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Цель: создание праздничного настроения, воспитание интереса и любви к 

народным играм, интереса к культуре русского народа. 
Задачи: 
- Создать условия для закрепления умений играть в русские народные игры, 

соблюдать правила. 

- Содействовать развитию физических качеств (быстроты, ловкости, ориентировки 

в пространстве) 

- Воспитывать чувства сопричастности к народным праздникам. Удовлетворения 

от участия в коллективной деятельности, дружелюбие. 

Оборудование: ТВ презентация «Загадки», записи русских народных песен и 

мелодий, костюм скомороха, лента, 2каната, шапочка кота, фишки, гимнастическая 

палка. 

Предварительная работа: Беседы о жизни и быте детей и взрослых на Руси, 

знакомство с национальными русскими костюмами, разучивание игр, считалок, 

зазывалок. 
  

Ход мероприятия 

Под русскую народную мелодию «Калинка» дети проходят в зал. Их встречает 

скоморох с трещетками. 

Скоморох: 

Заходите, ребятишки. 

Здравствуйте, детишки. 

Девченки и мальчишки. 

Спасибо, что мимо не прошли. 

К нам на праздник зашли. 

Удобнее распологайтесь! 

Пришла в гости детвора, 

Праздник открывать пора! 

Ведущий: 

Подожди, Скоморох. 

Нас на праздник пригласили 

И совсем не пояснили, 

Что за праздник будет тут. 

Объяснения гости ждут. 

Скоморох: Праздник наш не простой, а народный, игровой. 

Праздник русских народных игр. 

Ведущий: А разве бывает такой праздник? 

Скоморох: Ещё как бывает. В эти народные игры любили играть наши бабушки, 

дедушки, папы и мамы. Много народных игр на свете. Сегодня и поиграют в них 

наши дети. 

Собирайся народ, становись в хоровод. Будем весело играть, будет некогда 

скучать. Любили ребятишки в хороводные игры играть. Давайте поиграем в 

русскую народную, хороводную игру «Золотые ворота» 

Игра «Злотые ворота» 

Скоморох: И в былые времена русский народ был веселый, потешный. В какие 

только игры не играли. На меткость, силу быстроту, ловкость. Давайте поиграем в 

игру «Заря-Зарница» Считалку считай! Зарю выбирай! 

 



Игра «Заря-Зарница» 

Скоморох: готовы ваши уши мои потешки слушать? 

Потешки: 

- Грелась кошка у ворот, умывала лапкой рот, 

Парикмахер петушок, подарил ей гребешок, причесал им кошку 

Дети: - Нет, такого не бывает! Это понарошку! 

Скоморох: 

- Утром бабушка Варвара комара несла с базара 

Видит около плетня с простынёй сидит свинья, 

Пляшет под гармошку 

Дети: - Нет, такого не бывает! Это понарошку! 

Скоморох: Любили наши предки в «Горелки» играть 

Игра «Горелки с лентой» 

Скоморох: А теперь для всех ребяток загадаю я загадки. 

Презентация с загадками. 

Скоморох: А, когда я был маленьким, мы любили играть в игру «Кот и 

воробышки» 

Игра «Кот и воробышки» 

Скоморох: Давайте поиграем в русскую народную игру. Угадайте название. 

Снежок растаял и с полей бежит прозорливый (РУЧЕЙ) 

Игра «Ручеек» (песня «Кадриль») 

Скоморох: Все ребятки молодцы, поиграли от души! 

А теперь Ещё одна загадка: 

В нутрии него водица,  

С ним не хотят водиться. 

А все его подружки – пиявки, да лягушки! 

Водорослями зарос – добрый дедушка. Мороз??? 

Дети:  Водяной! 

Игра «Водяной» 

Скоморох:  Вот такие веселые народные игры. Давайте в них играть и их не 

забывать! 

Наступает час прощания, 

Говорим вам: «До-свидания!» (дети хором) 

До приятных новых встреч! 

Тут и празднику конец, 

Кто играл, тот молодец! 

 


