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ПРИНЯТО
на заседании педагогического совета
от 22,08.2024
протокол № 3_________________

Расписание непос
13 гр.

1,6-3 год а
10 мин, 

Нагрузка 20 
мин

1 .Развитие 
речи
1 п.9.00-9.10
2п. 9.20-9.30

2.Физ-ра (в 
гр.)
1 п. 15.30- 
15.40 
2п. 15.50- 
16.00

1. Музыка 
8.45-8.55

2.ФЭМП
1п.
15.40
2п.
16.00

15.30-

15.50-

1 гр.
2-Злет
10 мин, 

Нагрузка 
20 мин

1.Музыка 
8.45-8.55

2.Рисован.
In. 15.30-
15.40
2п. 15.50-
16.00

1.0знак. с 
окр. 
1п.
9.10 
2п.
9.30

9.00-

9.20-

2. Физ-ра
(в группе)

1 п. 15.30-
15.40
2п. 15.50-
16.00

УТВЕ.
Заведу
«Детск
приказ\оту£

вательной деятельности на 2024/2025
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8 гр. 
2-3 
года 
10 мин,

Нагрузка 
ЗОмин 
1.Развита 
е речи 
1 п.9.00- 
9.10 
2п. 9.20- 
9.30

2. Физ-ра 
(в группе) 

1п. 15.30- 
15.40 
2п. 15.50- 
16.00

6 гр.
3-4 года
15 мин, 

Нагрузка 
ЗОмин

1.Музыка 
9.05-9.20 

2.0знак. с 
окр. 
9.30-9.45

Музыка 
9.05-9.15

1 .Бассейн 
2.Лепка/ 
аппликац.
10.00-
10.15
10.30-
10.45

2.ФЭМП
1п. 15.30-
15.40
2п. 15.50- 
16.00

И гр.
3-4 года
15 мин, 

Нагрузка 
ЗОмин

12 гр.
4-5лет
20 мин, 

Нагрузка 
40мин

10 гр.
4-5 лет

20 мин, 
Нагрузка 
40 мин

3 гр.
5-6 лет
25 мин, 

Нагрузка50 
/75мин

7 гр. —
5-6 лет
25 мин, 

Нагрузка 
50/75мин

2 гр.
6-7 лет 
ЗОмин, 
Нагрузка 
90мин

9 гр.
6-7 лет
30 мин, 

Нагрузка 
90мин

1 .Бассейн 
2.Лепка/ 
аппликац. 
10.00- 
10.15 
10.30- 
10.40

1 .Физ-ра 
9.00-9.20 

2. 
Рисование 
9.30-9.40

1 .Рисование 
9.00-9.20 
2. Музыка 
9.30-9.50

1 .Развитие 
речи 
9.00-9.25
2. Физ-ра 
9.35-9.50

3. 
Рисование 
15.40-16.05

1 .Ознак. с 
окр. 
9.00-9.25 
2.Музыка 
10.00-10.25

1.ФЭМП
9.00-9.30
2. Физ-ра 
10.00-10.30

3. Психол.
16.00-16.30

1 .Бассейн
2. Лепка/ 
аппликац. 
10.50-11.20 
11.30-12.00

3. Психол. 
15.20-15.50

1 .Физ-ра 
9.00-9.15
2. Ознак. с
окр.
9.25-9.40

1 .Ознак. с 
окр.
8.55-9.15
2.Музыка 
9.25-9.45

1 .Психол. 
9.00-9.20
2. Физ-ра 
9.30-9.50

1 .Бассейн
2. Лепка/ 
аппликац. 
11.05-11.30 
11.40-12.05

1 .Обучение 
грамоте 
9.00-9.25
2. Психол.
9.35-10.00

3. Физ-ра 
10.10-10.35

1.Обучение 
грамоте 
9.00-9.30
2. Физ-ра (в) 
10.50-11.20

1. Обучение 
грамоте 
9.00-9.30
2. Музыка 
10.00-10.30

Музыка 
15.30-16.00

3. Рисование 
15.40-16.05



 

13 гр. 

1,6-3года 

10 мин, 
Нагрузка 20 

мин 

1 гр. 

2-3лет 

10 мин, 
Нагрузка 

20 мин 

8 гр. 

2 – 3 

года 
10 мин, 

Нагрузка 

30мин 

6 гр. 

3-4 года 

15 мин, 
Нагрузка 

30мин 

11 гр. 

3-4 года 

15 мин, 
Нагрузка 

40мин 

12 гр. 

4-5лет 

20 мин, 
Нагрузка 

40мин 

10 гр. 

4-5 лет 

20 мин, 
Нагрузка 

50/75мин 

3 гр. 

5-6 лет 

25 мин,  
Нагрузка 

50/75мин 

7гр. 

5-6 лет 

25 мин, 
Нагрузка 

90мин 

2 гр. 

6-7 лет 

30мин, 
Нагрузка 

90мин 

9 гр. 

6-7 лет 

30 мин, 
Нагрузка 

90мин 

ср
ед

а
 

1.Ознак. с 
окр. 

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.20-9.30 
 

 

 

 
2. Лепка 

1п. 15.30-

15.40 
2п. 15.50-

16.00 

 

 
 

1.Развити
е речи  

1п.9.00-

9.10 
2п. 9.20-

9.30 

 

 
2.ФЭМП 

1п. 15.30-

15.40 
2п. 15.50-

16.00 

 
1. Ознак. с 

окр. 

1п. 9.00-
9.10 

2п. 9.20-

9.30 

 
2. Лепка 

1п. 15.30-

15.40 
2п. 15.50-

16.00 

 

1.ФЭМП 
9.00-9.15 

2.Развити

е речи 
9.25-9.40 

 

1.Музыка 
9.00-9.15 

2.ФЭМП 

9.25-9.40 
 

1.ФЭМП 
9.00-9.20 

2.Развитие 

речи 
9.30-9.50 

 

1.ФЭМП 
9.00-9.20 

2. Развитие 

речи 
9.30-9.50 

 

 

 
 

3. Психол. 

15.20-15.40 

1. ФЭМП 
9.00-9.25 

2.Музыка 

9.35-10.00 
 

 

 

 
3. Психол. 

15.50-16.15 

1.ФЭМП 
9.00-9.25 

2.Музыка 

10.10-10.35 
 

 

 

 
3. 

Рисование  

15.40-16.05 

1.Развит.реч
8.50-9.20 

2.ФЭМП 

9.30-10.00 
2.Рисование 

10.10-10.40- 

 

1.ФЭМП 
9.00-9.30 

2.Развитие 

речи 
9.40-10.10 

 

 

 
3. Физ-ра (в) 

16.00-16.30 

ч
ет

в
ер

г 

1.Психол. 

9.00-9.10 
 

 

 

 
 

 

2.Физ-ра (в 
гр.) 

1п.15.30-

15.40 
2п.15.50-

16.00 

 

1. 

Музыка 
8.45-8.55 

 

 

 
 

 

2.Лепка 
1п. 15.30-

15.40 

2п. 15.50-
16.00 

1. 

Психол. 
9.20-9.30 

 

 

 
 

 

2. Физ-ра 
(в гр.) 

1п.15.30-

15.40 
2п.15.50-

16.00 

 

1.Музыка 

9.05-9.20 
2. 

Рисовани

е 

9.30-9.45 
 

1.Развит.

речи 
9.00-9.15 

2.Психол. 

9.40-9.55 

 
 

 

 
 

 

 

1.Бассейн  

2.Лепка/ 
аппликац. 

10.00-10.20 

10.30-10.50 

 

1.Ознак. с 

окр. 
9.00-9.20 

2.Музыка 

9.30-9.50 

 

1.Обучение 

грамоте 
9.00-9.25 

2. 

Рисование 

9.35-10.00 
3. Физ-ра (в) 

10.30-10.55 

 

1.Бассейн  

2.Лепка/ 
аппликац. 

11.00-11.25 

10.35-12.00 

 

1.Ознак. с 

окр. 
9.00-9.30 

2.Музыка 

10.00-10.30 

 
 

 

 
3. Рисование  

15.40-16.05 

1.ФЭМП 

9.00-9.30 
2.Ознак.с 

окр. 

9.40-10.10 

 
 

 

 
Музыка 

15.30-16.00 

 



 

13 гр. 

1,6-3года 

10 мин, 
Нагрузка 20 

мин 

1 гр. 

2-3лет 

10 мин, 
Нагрузка 

20 мин 

8 гр. 

2 – 3 

года 
10 мин, 

Нагрузка 

30мин 

6 гр. 

3-4 года 

15 мин, 
Нагрузка 

30мин 

11 гр. 

3-4 года 

15 мин, 
Нагрузка 

40мин 

12 гр. 

4-5лет 

20 мин, 
Нагрузка 

40мин 

10 гр. 

4-5 лет 

20 мин, 
Нагрузка 

50/75мин 

3 гр. 

5-6 лет 

25 мин,  
Нагрузка50

/75мин 

7гр. 

5-6 лет 

25 мин, 
Нагрузка 

90мин 

2 гр. 

6-7 лет 

30мин, 
Нагрузка 

90мин 

9 гр. 

6-7 лет 

30 мин, 
Нагрузка 

90мин 

п
я
тн

и
ц

а 

1.Музыка 
8.45-8.55 

 

 
 

 

 

 
2. Рисование 

1п.15.30-

15.40 
2п.15.50-

16.00 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

1.Психол.  
9.00-9.10 

 

 
 

 

 

 
2.Физ-ра 

(в гр.) 

1п.15.30-
15.40 

2п.15.50-

16.00 

 

1.Музыка
п  

9.05-9.15 

 
 

 

 

 
2. 

Рисование 

1п. 15.30-
15.40 

2п. 15.50-

16.00 

1. Физ-ра 
9.00-9.15 

2. 

Психол. 
9.50-

10.05 

 

1. 
Рисование 

9.00-9.15 

2. Музыка 
9.25-9.40 

1.Музыка 
9.50-10.10 

2. Психол. 

9.20-9.40 

1.Бассейн  
2.Лепка/ 

аппликац. 

9.50-10.10 
10.20-10.40 

 

1.Ознак. с 
окр. 

9.00-9.25 

2.Музыка 
10.20-10.45 

 

1.Развитие 
речи  

9.00-9.25 

2. 
Рисование 

9.35-10.00 

3. Физ-ра 

(в) 
10.30-10.55 

1.Бассейн  
2.Лепка/ 

аппликац. 

10.50-11.20 
11.30-12.00 

 

1.Рисование 
9.00-9.30 

2. Физ-ра 

9.40-10.10 
 

И
Т

О
Г

О
 10 10 10 10 10 10 10 13 13 14 14 
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