MyHuIMnanbHOE 0I0KETHOE JOIIKOJIbHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE LIEHTP

1.1.

pa3Butus pedenka — «Jlerckuit cag Ne209 «PocTtok»

IPOEKT (moarocpounsblii)
«PacrteM 310pOBbIMH Ha AJiTae» (MOATOTOBUTEIbHAS IPYyIIA)
CocraBunu: TBOpUECKas rpynna rneaaroron
MBJIOY LPP — «derckuii cag No209»

IlosicHuTeIbLHAA 3aIIUCKA

dopMHupoBaHUE  30pOBOr0 peOCHKA SIBISETCS aKTyalbHOM  TEHJCHIIMEH
pa3BUTHS JIONIKOJIBLHOTO 00pa30oBaHMsI Ha COBPEMEHHOM JTame. Peanmuzarus
3a/1a4 COXpPAHCHHUS, YKPEIUICHUSI U (POpMHUPOBAHUE 370POBbS JTONIKOJIBHUKOB,
OTpa)kaeTcsi B OCHOBHBIX HOPMAaTHBHO — TPaBOBBIX JIOKYMCHTAaX,
periaMeHTUpytonme o0pa3oBaTeIbHYI0  JEATebHOCTh B JIOIIKOJBbHOU
00pa3oBaTeILHOM OpraHU3aIliu:

- denepanpubiii 3ak0H PO ot 29.12.2012 Ne273 — ®3 «O6 obpa3oBaHuMd B
Poccuiickont @enepaunmn»;

- [Ipuka3 MunucrepctBa obpazoanust u Hayku P® ot 17.10.2013 r Ne 1155.
«O6 yrBepxkaenun denepanvHoro ['ocymapcrBeHHoro OO6pa3oBaTENbHOIO
Cranmapra JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaHUsY;

JlaHHBI TIPOEKT SBIAETCS JOJTOCPOYHBIA (OPHUEHTHPOBAH HA TOMd) U
COCTaBJIsieT BapuaTUBHYIO 4acTh [Iporpammy Bocnutanusa IOV (yTBepxaeHa
npuka3oM 3aBexayioriero ot 26.08.2021 Ne§9/1 — OCH), paspabortaHHOU H
peamuzyemoir B MBJIOY IIPP — «llerckuii cax Ne209» ¢ petbMu
MOJATOTOBUTENIbHOM rpynmbl. B xone e€ pa3paOoTKu yUUTHIBAJICS COIMATIbHBIN
3aKa3 poAMTeNeH B pa3BUTUU 00pa30BATEIBHOTO MOTEHIMANA JETEH CTapIIero
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa (aHAIM3 aHKETUPOBAHUS, BBISIBUI BOCTPEOOBAHHOCTH
ponuteneil B pa3BUTHM TO3HaBaTeNbHOU cdepsl nererr 65%; 35% -
peanu3aluu 3a/1ad yKpeIIeHus 340pOBbsl BOCIIUTAHHUKOB).

Kpome Toro, Heo6X0QMMOCTh MOSIBIEHHE JAHHOTO MPOEKTA CBA3AHO C TEM,
YTO MPUOOIIEHNE IeTel K KyIbType 37I0pOBbs, CTaHOBIeHHE IeHHocTerd 30K
JOCTYITHO U COJIEPKATEIbHO OCYILECTBISETCS CPEACTBAMH MPHUPOILI POJTHOIO
Kpasi, B OCHOBE KOTOPOU JIekKaT TPAAUIUHU, OObYal U KYJIbTYpPHBIC IIEHHOCTH
CBOI cTpaHbl, POpMUPOBAHNE HPABCTBEHHO-ITUYECKOTO OTHOIIECHUS K JTIOSIM
Kpas, 4TO SIBJIIETCSI CTPaTErMUYeCKUM B MacIITade CTpaHbl U MPUOPUTETHHIM
s MBJIOY TIPP — «Jletckuii cam Ne209». B paboueit mporpamme
peanu3yeTcsi pPEeTMOHAIBHBIA TMPUHIMI, YYATHIBAIOMINK Treorpaduueckue,
UCTOPUYECKUE, KyJbTYPHO-COLIMAJIbHBIE CBEJICHHS, pacKpbIBAIOIINE
0COOEHHOCTU AJITaliCKOro Kpasl.

KonuenryanbHOM OCHOBOW JAHHOTO NMPOEKTA SIBIAETCA MOJIOKEHUE O TOM,
YTO C JAPEBHUX BPEMEH 4YEJIOBEK U MPUPOJA TECHO B3aUMOCBSI3aHBI MEXKIY
coboi. McTokoM 4YenoBEYECKOW KYJIbTYPbI, KYJIbTYpbl COXpaHEHUS U
MIPUYMHOXXEHUSI 3JI0POBbs Bcerja ObUIO TapMOHUYHOE OTHOUIEHUE C
npuposiod. Ha coBpemMeHHOM 3Tamne pa3BUTHs OOIIECTBA, MPOBO3IIACUB CEOs



HapéM Cpelid BCEX KUBBIX CYILIECTB, YEJIOBEK 3a0bL1, UTO CAM SIBJISIETCS YaCThIO
MPUPOABI, BEHIIOM €€ TBopeHus. 1 BMecTo 0JaroJapHOCTH NPOAOJIKAET BECTU
ceOst oueHb arpeccuBHO. HU 111 KOro He CEKpeT, CKOJIb NaryOHO CErojHs
CKa3bIBAETCs HA OKPYXKAIOLIEM MHUpE N0J00Has AESTEIbHOCTh YEJI0BEKA.

E>xeronHo BbIpyOaroTCs OrpOMHBIE IUIOIIAAU JIECOB, MCUE3aIOT PEKH U
03€pa, HaOmoAaeTcsd BBICOKMHM IPOLEHT 3arps3HEHHs BO3JyXa, OCOOEHHO B
KpyIHBIX Topoaax. Ecnu HapymaeTcs rapMOHMs B IPUPOJE, TO HAPYIIAETCA U
rapMOHHS B OPTraHU3ME YEJIOBEKA, @ 3HAUYNUT U YPOBEHb COCTOSIHUS 3/I0POBBSI.

JIaHHBIN MPOEKT BKJIIOYAET METOANYECKOE COMPOBOKIAECHUE MAapLUUAIBHON
nporpammbl C. HuxomaeBoit «lOHbI 3konor», Kaprymuuoit M. 1O. «bbITh
3I0POBBIMH XOTHM).

Pecuonanvnaa cocmaenawwias npoekma. WCIOJIB30BAaHUE IPHUPOJIHO-
KJIMMATUYECKUX OCOOEHHOCTEW AJITaliCKOro Kpasi B YKPEIUICHUH 370pOBbA,
HApOJHBIE UTPhI, PYCCKHE KaJEHIApHO-OOPSAOBbIE MPA3IHUKH, CIIOPTUBHBIC
Npa3IHUKU U Pa3BICUYECHUs, CIABSIHCKUE MPAKTUKU O30POBJIEHHUS CPEICTBAMU
IPUPOJIBI.

Ilenv npoexkma: GopMHUpPOBaHWE OCHOB KYJIBTYpPHl 370pOBbsSl  CTapIInX
JOIIKOJIbHUKOB B IIpollecCe OBJIAJEHUS CIOCOOaMU  3IIEMEHTapHOM
O3JOPOBUTEIIBHON JEATEIIBHOCTH B YCIOBHUSX NPUPOAHBIX, KIMMATHYECKUX
0COOCHHOCTEH AJITACKOTO Kpasi.

3aoauu:

1. IlpuoOmiaTe AeTel K LEHHOCTSIM 370pOBOr0 00pa3a >KHU3HH B YCIOBHUSX
ropoga ¢ YYETOM PETHOHAIBHOW crenupuku AJTalCKOro Kpas u
pecypcHbIX Bo3moxkHocTel JIOY.

2. 0O0ecrieuynTs  ONTHMAJBHBIA  YPOBEHb  HWHJIMBUAYAJIBHOTO  3J0POBBS
BocnuTanHUKOB JIOVY.

3. O6oramarp ONBIT AETEH MO COXPAHCHUIO W YKPEIUICHUIO COOCTBEHHOTO
3I0POBBS HA OCHOBE MIOHUMAaHUS M MIPUHATHS 0COOCHHOCTEH TIPUPOIBI U
KJIMMaTa aJITACKOTO Kpasi, UCIIOJIB3Ys 3I0POBhecOSperaronie TeXHOJIOTHH.

4. BocriuThIBaTh OTBETCTBEHHOE OTHOIIEHHE K CBOEMY 3/I0POBBIO, Pa3BHUBATH
dJICMEHTapHbIC YMCHHUS YIPaBIATH CBOMM IIOBEJACHHEM HAa OCHOBE
TIEPBUYHBIX IIEHHOCTHBIX MPEJACTABICHUH 0 HOpMaXx W MpaBuiIax 3JI0POBOTO
o0pasza KU3HH.

5. CTumMynmupoBaTh Pa3BUTHIO II03HABATEIBHOW AaKTHBHOCTH, TPOSBICHUE
MHHUIIMATUBHOCTH, 110003HATEIILHOCTH TeTeH, CTpPEMIICHUS K
CaMOCTOSITEILHOMY TO3HAHHMIO W Pa3MBIIIICHUIO B IMPOIECCEe MHTETPaIlin
Pa3IMYHBIX BUOB JCTCKOU JICITCIIBHOCTH.



Ilnanupyembie pe3y/ibTaThl peaju3ally MPOEKTA:

B npouecce peanuzanuu npoekra neaaror co3gaéT ONTUMalbHbIE YCIOBUS IS
HAKOIUICHUS OIbITa JI€TbMU COXPAHEHUS U YKpEIUJIeHUsI COOCTBEHHOTO 3/10POBbBS, C
Y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH U BO3MOXKHOCTEH JIeTel CTapUIero JOIIKOJIbHOTO
BO3pacTa, UCHob3ys 3 PexTuBHbIE (HOPMBI U METOJBI:

- pe6éHOK OBJIAACBACT 3JICMCHTAPHBIMU KYJIbTYPHBIMHU crocooamu ACATCIIBHOCTHU ITIO
MoAACPKAHUTIO U YKPCIIJICHUIO cOOCTBEHHOI'O 3JA0POBBA, MPOABISICT MHUIIUATUBY U
CaMOCTOATCIIBHOCTD B PA3HBIX BUAAX 3;[0pOBbec6eperalomeﬁ ACATCIIBHOCTU.

- CaMOCTOSTCIIBHO BBIMMOJHACT JOCTYITHBIC BO3PACTY O3JOPOBUTCIILHBIC IPOLUCIAYPHI,
NMECT CTOI>'IKy10 MOTHUBAIIMIO K OCO3HAHHOMY BbBIIIOJIHCHUIO TIIPABUJI W HOPM
3A0pOBOTO O6p333 JKU3HHU, BJIAACCT IJJIICMCHTAPHBIMHU HABBIKAMH TIOAACPIKAHUA
3A0pOBbs, HCITIOJIB3Ys CCTCCTBCHHBIC IIPUPOIHBIC PCCYPCHI AnTaiickoro Kpasd;

- y peOEHKa pa3BuUTa KpyMHas W MeJKas MOTOPUKA; OH TOJIBUXKEH, BBIHOCIHB,
BIAJCET OCHOBHBIMM JBWKCHUSAMH, MOXKET KOHTPOJIUPOBATH CBOU JBWXKEHUA U
YIIPABIIATH UMY,

- y peb&Hka chopMHpOBaHA CAMOCTOSITEIIBHOCTh M MOTPEOHOCTh K BBITTOJIHEHHUIO
TMTMEHUYECKUX TMpoueayp,  coOirofaeT mpaBuia O€30IIacCHOrO IOBEICHHS B
PUPOJTHO-KIIMMATUYECKUX YCIOBUAX ANTANCKOTO Kpas;

- MpPOSBISIET JIHOO03HATEIBLHOCTh, 3aJaéT BOMPOCHI B3POCIBIM M CBEPCTHHKAM,
MHTEPECYETCS MPUIMHHO-CJICICTBCHHBIMH CBSI3SIMH, IIBITACTCS CAMOCTOSTECIILHO
IPUAYMBIBATh OOBSCHCHHS SBICHUSAM MPUPOIBI M TMOCTYNKAM JIOJCH NPUHUMACT
KWBOE, 3aMHTCPECOBAHHOE YyYacTHE B  JEATCIBHOCTH [0  HCCJICIOBAHUIO
0COOEHHOCTEH CBOETO 37I0POBBS;

- OSMOIMOHAJIBHO pearupyeT Ha TMPOU3BEACHHUS HN300pa3UTEIBHOTO MCKYCCTBA,
MY3bIKaJIbHBIE U XYA0KECTBEHHbIE MPOU3BEAECHUS, MUP MPUPOABI AJITas;

- peOEHOK MMEET NEePBUYHBIC NPEACTaBICHHUS O cebe, MEeHHOCTIX 310pPOBbs, CBOCH

CEMbE, CEMCHHBIX TPAIHUIUAX 3J0POBOI0 00pa3a »KU3HH, IMPHPOJAE, KIMMATHYCCKHUX
0COOEHHOCTSAX AJITas.

2.1. Conep:xxanue o0pa3oBaTeIbHON €ATEJIbHOCTH
[Ipoekt «Pactém 310pOBBIMHM Ha AJITae» BKIKOYAET NSATh OCHOBHBIX PAa3JIE€JIOB.

1-1i pazden: Kpaii poonoii — 3emna Anmas.



3HAKOMUT C pPACTUTEIbHBIM UM JKMUBOTHBIM MHPOM AJITAaCKOTO Kpasd,
npoOJieMaMu OKPYXKalolle cpeibl, (3arpsi3HEHUE) YXYIAIICHUEM HKOJIOTUYECKUX
YCIOBUM M CUTyalMld, MPEACTABISIOIINUX OIPEACIEHHYI0 YIPO3y 3I0POBBIO
YeJIOBEKA U )KUBOU IIPUPOJE.

2-ii pazden:  «bepesxcnoe omunowenue K scusoti npupooe. bepeoicnoe omnoutenue
K c80eMY OP2aHU3MY.

Coneprxanue paszziena popmupyer OepexHOe OTHOLICHHUE K IPUPOJE, MPH 3TOM
He cieayeT 3a0bBaTh M 00 OMACHOCTSX, CBSI3aHHBIX C HEKOTOPHIMH PACTEHUSIMH,
KUBOTHBIMH U T. J.; OBJIAJICHUE JEThbMU HaBBIKAMH COXPAaHEHHE M YKPEIUICHHE
COOCTBEHHOTI'O 3/10POBbS

3-ti pazden: H3zyuaem ceoil opeanuzm
PasBuBaer 3yieMEHTapHbBIC MPEJICTABICHUSI O CBOEM 30POBbE M CTPOCHHH
OpraHu3Ma, YMCHUS yXa)KUBATh U 3a00TUTHCS O HEM.

4-1 pasden: Ilpuobwenue k npasunram u Hopmam 30K, ObX.
ConmepkaHne MaHHOTO pas3jelia OPUSHTHPOBAaHO Ha (OPMHUPOBAHHE OCHOB
0€30IMacCHOCTH KHU3HEACSITETLHOCTH JONIKOJIEHUKOB.

5-1 pazden. Mup 80Kpye HAC: CHOKOUHbBIU U MPEBOINHCHDIII.
Copepsxanue paszzena HalpaBiIeHO Ha YKpEIJIeHHE MCUXUYECKOTO 37A0pPOBbS U
AMOIMOHAJILHOTO OJaromnoaydus peoéHka.

2.2. Ocobennocmu opzanuszayuu 00pazo06amenbHoz0 npoyecca
IIpoekT opueHTHpoBaH Ha jgered 6-7 ner. CopaepkaHue | OpraHU3alUsd
0o0pa3oBaTeIbLHOrO MPOIECCa BBHICTPAUBACTCS B COOTBETCTBUHM C TpeOOBAaHUAMHU
OI'OC pomKkoabHOTO 00pa3oBaHUs, OOECIEYMBACT PA3HOCTOPOHHEE pPa3BHUTHE
JeTeil ¢ y4TOM UX BO3PACTHBIX, HHIUBUIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH.

Opranuzanust  KU3HEAESITEIBHOCTH  JETEed M0  pealn3alud  IPOeKTa
OCYILIECTBIIIETCS B  COBMECTHOM JEATEIBHOCTH B3pOCIOr0 MW JE€TeM U
CaMOCTOSITEIbHOU JIETCKOU 1€ TEIbHOCTH.

MeponpusiTusi BKIIOYAIOT MPOBEACHUE O3JOPOBUTEIIBLHBIX MEPONPUATUN U
PEXKUMHBIX MOMEHTOB, OCBOEHHE O3J0POBUTEIBHBIX TEXHOJOTUH C Y4ETOM
O0COOEHHOCTEW KiIMMaTa W TPHUPOAHBIX YCIOBHM, COCTOSHHUS JKOJIOTHYECKON
00CTaHOBKH, 3/I0POBBSl JIeTEH, COJAEpXKAHUE MaTepuaia TMperycMaTpUBACT
OCBOCHUE MaTepuaia IO «BOCXOISILIEH CHUpaNIN», TO €CTh MNEPHUOJUYECKOE
BO3BpAILIEHUE K OMpENEIEHHBIM MpUEMaM U COAEpKaHUI0 Ha 0oJiee BBICOKOM U
CJIO’KHOM YPOBHE. DTO 00ECIEUUBAET YCIEX, MPOJABUKEHUE KAXKIOMY PEOEHKY H,
KaK CJIEJICTBUE, BOCIIUTHIBAET YBEPEHHOCTH B CeOE€.

2.3. Crioco0b1 1 (popMbI peaiu3aluu MPoeKTa:



- OpeaHu3ayUYU_NPOEKMHOU, UCCIe008AMENbCKOU, NPAKMUYECKOU 0esAmeabHOCHU
oemeti.

Tembl MNpOEKTOB JeTell caMble pa3HOOOpPAa3HbIC, MOCBALIEHBI TMO3HAHUIO
OKpYXalollel NeCTBUTENbHOCTH: «JlepeBbs-MOMOIHUKY 310pOBbs», «lleneOnbie
CBOMCTBAa KOMHATHBIX PAaCTEHUI», «CHET — JPYyr WA HEIPYT 3A0pOBbiI?», «3a
310pOBbeM OocuKOM», «HeM moJjie3Ha U MHTepecHa nuxrta?», «MoryT jau LBETHI
yraJblBaTh BPEMs, PEICKA3bIBATH MIOTOAY ?»;

- COCMABNeHUI0 0300POBUMENbHbIX nuceM Yuumenim 300pogbi  «3a YTO MBI
ar06uM oceHb B baphayne», «Bo3ayXx — HCTOUHUK 340pOBbs», «CUOUPCKUIL Jec —
CJIOBHO TEPEM PaCIIMCHOIY;

- cocmasnenulo paspewiaowux u sanpewarouux 3nakog «0O 4éM HyKHO IIOMHUT,
OTMpaBISIsICH Ha Karok», «OOpamieHue ¢ JOMallHUMHU U OpOUIEHHBIMH
KUBOTHBIMIY», «Kak ofeBaThCs B XKapKyl W JOXKIIUBYIO moroay» «lIpaBuim
NOBEJICHUS B JIECY»;

- ogopmnenue maxemog (COBMECTHO €O B3pocibiMH) «CheoOHBIE TPUOBI
Anrtasy, «®DpykroBeie canbl», «CHOUpcKas Tpsaka», KoJueknun «baboukn
Anrtasy, «KaMeHHBIH caj 370pOBbBsIY;

- sedenue coocmeeHnol KHu2u 300poebs (C TEeMaTHYECKUMHU CTPAHUYKAMH )
«O06nenuxa — opamwxeBoe 3071010 Anrtas», «['pubsl — npy3bs 310poBbs», «Bo3ayx
BOKpPYT Hac», «JleueOHbIE CBOMCTBa JEpEeBbEB HAIIETO ydacTka», «Hem BpeleH
CWIBHBIK MOPO3», « TyMaH omaceH s 340pOBbs», «BuTamMHUHHOE 4ymo: 4yeMm
noJie3eH TuMoH»; «TomaTHOe uyn0», «PeIbKUHBI UMEHUHBI» U T.J

- nposedenuro memamudeckux oneu «IIpupona u myssikay, «/leHb 310poBbs», «B
TOCTAX y YyuuTenedl 310poBBs: BO3AYyX, BOJAA, COJHIE», «3UMHHE 3a0aBbl
Cubupn», «bapHaynbckas MacieHua;

- ypoku _kyaunapuu _om Jlokmopa npupoowvr «llone3nsie 6110/1a U3 KapTodems»,
«Yem T10NE€3HO MOJIOUKO», «BommeOHbple penentbl MOJIOJAONH  KparuBBI»,
«O310poBUTEIBHBIC HATUTKU U3 CUOUPCKUX STO/1Y;

- gomogvicmaskam, KoHKypcam «OBomM — pPEKOPACMEHbl ANTaHCKUX
OropoJioB», « 3enéHble oa3uchl r. bapHayna», «Kak mpekpaceH 3TOT MHPY,
«Typuctuueckue noxoasl no I'opuomy Asnraro»;

- nposedeHuio npazonuxos «Cubupckas KamycTHUIA», « [Ipa3mHUK TBIKBBIY,
«JIyKOBKUH J1IeHbY», «I'peuHeBas Kallla — 4y/J10 Haliey.




2.4. B3aumoaeiicTBue ¢ ceMbSIMU BOCIIUTAHHUKOB.

1.Opranuzanus 1iejeHanpaBieHHOW paOOThl MO MpoIMaraHjie 370pOBOro ooOpasza
KU3HU CpeAu poJauTeNei (poAUTeNbCKUEe cOOpaHus, KOHCYNbTAUK, o(popMiIeHre
HATJISTHOW aruTalluy: TEeMAaTUYECKUX [IUPM, YTOJIKOB, KaJeHaapeH, OyKIeTOB).
2.03HaKOMJIEHUE pOJUTENIeH ¢ coaepkaHueM M (opMamMu peanu3auuu padouei
OporpaMmbl (OTKPBITbIE MEPONIPUSTHS, pe3eHTauu Ha caiire [JOVY).

3. TpeHuHr, MacTep-KJIacChl [UIsl POAMTENEH MO OCBOCHHMIO MPUEMOB U METOJOB
037I0POBJICHHS.

4.Yyactue B COBMECTHBIX O3JIOPOBHUTENBHBIX IMPOEKTaX, KOHKypcax «CHeXHbIe

MOCTPOMKH JJIs1 KpACOTHI U 3I0POBbsA», «DU3KyNbT-Ypal».

5.0pranuzanuu IUCKYCCUIl € 2JIEMEHTaMH IpPakTUKymMa M MacTep-KJIacCOB
BOIpocaM  (PU3UUYECKOTO

CIICHHNAJINCTOB.

6.IlpoBeneHre OHEH OTKPBITBIX JBEpEW,

pa3BUTUS U

BOCIIMTaHUA

I10

I[eTefI, IMPUBJICUCHUC

BCUCPOB BOIIPOCOB N OTBCTOB,

COBMECTHBIX Pa3BJICUCHHMM C II€JIbI0 3HAKOMCTBA POJUTENEH C coiep)KaHue |
pe3yabTaTaMy peaiu3allii MPOTPaMMBI.

7.Yyactue B

TECMAaTHYCCKHUX

BBICTaBKax,

MUHH-MY3€EEB,

odopmiieHHE

BaJICOJIOTUYECKUX BECTHUKOB, KHUKEK - MAJIBIIIEK MIPU YYACTHH POAUTEIICH.
8.CoBMecTHas paboTta poauTelneid, peOEHKa U Megarora 1Mo 3arnojiHeHHI0 ajbooMa

<<3I[OpOB}I‘{OK»

9.0¢opmnenue nopThoiro ONbITa CEMEHHOTO BOCITUTAHUS IO 03/10PABIMBAHUIO.
10. CocrtaBiieHHe 03A0POBUTENBHBIX MHUCEM, C MOXKEIAHUSIMHU Ha BBI3JOPOBIICHHE

3a00JIEBIIIUM JIETSIM.

11. YuacTtue B COBMECTHBIX BaJICOJIOTHYCCKHX AKIIUAX «Y4acTok — HJIL pa3sBUTHUA U

3I0POBBSY,

2.5.00ecnevyeHne MeTOAUYECKUMH MaTeprajiaMu M CpeACTBaAMH

TexHuueckue cpeacTaa

Y4yeOHO-HATIISATHBIE
mocoous

Pa3zmarounoe

1. Juadunem «OceHb B
KOJIX03e»

2. Buneo cnaigpr:
«Pycckast 6ans B
CUJIBHBIA MOPO3»,
«Mop:xeBaHUEY;
«l"opHbIll AnTaiy;
«CenbCKasi TEXHUKA.

3. Bungeo gpuiabMsbl:
« ITo Tponam I"'opHoit

1.PaccmarpuBanue
penpoayk-

1005078

«CocHOBBIHT 60pY»;
«Maprosckoe conmHue» K.
IOon; «Konern 3umel» K.
Oon; «I'paun
npunerenn» A. CaBpacos;
«B mkonbHOM cany
OCEHBIO» (K3 cepun
BpEMEHA roja).

1. Metoauyeckoe
rmocooue:

«CTUXHUUHBIC SIBIICHUS
npUpobl»; « OmacHsie
CUTYyallUM B IPUPOJICH;
«ITone3Hoe-BpeTHOEY;
«IIpodeccun»; «Jlepesns
1 KyCTapHUKN»;
«11BeTh»; «['pubHIY,
«IItumey; «Hacekombiey;
«Jlomaiaue, TuKue
JKUBOTHBIE.




KonbiBaHn»; «
Komnexkuus ropHbix
MCKOIaeMbIX»; «My3en
yyJieC TPUPOIbI —
HallMOHAJILHBIN ITapK
VYcrh-KOKCHXHUHCKOTO
paiioHa»

4,
MynbTHIUTMKAMOHHBINA
¢unbmbl: «Kak xned Ha
CTOJI IpULIEN», «JlepeBbs
ATTaiicKOro Kpas».

S. My3bIKQJIBHBIN 3T
«®Des BECHBIY,
«LIBeToK»

6. Aynno3anuce
«CamouBeTsD» Burtanus
Camoiinosa; «Bpemena
rona»; «Llym moxas»;
«IemecT AIUCTHEBY; «
Hyer Betepy; «llenue
nTuly»; «CKBOPYIIKay;
«ATpenb, anpeiby; «
Jlobpoe yTpo, CoJHIIe
YIBIOHYTIOCHY;
«3apaBcTBYil BecHymika —
BECHA.

7. Ilpe3enTanusa npoekra:
«benocTBosbHAA
KpacaBHIay;

« O uéMm pacckazanu peku
Anrasy; « Ilpupony
cOepery, U 3I0POBBIO
noMory»; «OpaHxeBoe
yyno Anras

2. PaccmarpuBaHnue
MYyJIsKEN TpuboB
AnTaicKoro kpas;
OBOIIIEH, GPYKTOB, ATO.

3. IInakatel: «O6 oxpaHe
KUBOTHBIX U MTHID;
«CoBeThI 1O
NIPaBUJIBHOMY ITUTAHUION;
« Ecnu noma s oguny;
«IIpaBuia noseneHus npu
noxape»; «Kak cebs
BECTH B KPalHUX
CUTYyaLUsAX».

4. Komneknuu:

«Kopa, cimiibl  1epeBbEBY
«Y IUBUTEIBHBIN MU
0abouex»; « Kamuu
KOTOPBIE JIeHaT»;
«SIHTaph — 4yJ10 3EMIINY;
«HckomaeMbIey

5. DHIUKIIOIEIUN:
«JIekapCcTBEHHBIE TPABBI
AnTtas»; «Hacekombiey;
«Hyneca B BOziE»,
«Mopckue uynecay.

6. Ans6oMmer: «beperu
310POBBE C MOJIOZY»;
«boapuioi
WJLTIOCTPUPOBAH

HBIM CIIPABOYHUK
JIEKapPCTBEHHBIX TPaB U
pactenuiny; « TrikBa —
nekapctso ot 1000
Oose3Heny; «HYecHOK I
JICUCHHUS.

7. JleMOHCTpalOHHBIN
MaTepraI:

«PacTenus u )KUBOTHBIC
creneiy; «CeBepy;

N3patensctBO «CTpana
¢danTazun» 2003 r.

2. IngakTmyeckui
Martepua:

C. Boxpunuena
«Xnebnoe moae Poccumy;
«Kak n36exarp
HETIPUATHOCTHY;
«Ilepen€THble NTULIBIY;
«/lepeBHS-TOPOIY.

3. luakTH4eCcKue Urphl:
«Kakoe 310 nepesie»;
«OBONICXPAHUIIHIIICY;
«CpenobHoe-
HECBHETOOHOE;
«Pacckaxu, 4TO BHyTPU»;
«3HATOKU MPUPOJIBI»;
«['eonorny; «Uro, rae,
Korja»; «['psi3u HeT, u
BUIH HEeT»; «lloap3a u
BpEJl COCYJIEK, CHEra,
xoJioiHou Boab (TPU3);
«ITuemna xanut, komap
kycaeT (TPU3); «Cobepu
oykeT»; «KTo rae
JKUBETY.

4. Cr0’K€THO — POJIEBbIE
UTPBIL:

«durtokade»; « Anteka
310pOBbsI»; «MBbI
xJ1e00pOObI»;
«O310pOBUTETBHBIN
ueHTp»; « Typuctsl
Antasy; «I[lytemectBue
0 pexkam Anras.




«AnTaiiy;

«Komy HYKHBI I€pEBbS»;
«Ku3Hb B BOJIC, HA
oepery y BoJIoéMay.

2.6. Ucnonib3yemas qureparypa

JIns meparoros JI1s1 BOCMIUTaHHUKOB

1. JI. 1. Hypeiixo «IIpupona u 1. Pabouue terpaau O. A. BopoHkeBuu
310poBBe» (yuel. nuT. mocodue) Munck | «JloOpo moxkanoBaTh B IKOJIOTHUIO

~ TECEM 2009 r.
2. 5. Taiin «I1o rpuOBI»
2. Kapnyxuna
3. B. Cyteena «Ilog rpubom»
3. O. A. Bopontosa «Jlo6po

M0>KAJIOBATH B AKOJIOTHIO» 4. B. KinoukoBoit «3uMHss psOuHa»
(MeToauYeCcKnue pEKOMEH IaI1N )

C-ITerepOypr «JletcTBO — IIpeccy 5. B. EcaynoB « ApkTuueckoe 4yio»
2011 r.

6. A. Poroxun «CeBepHbIE MOTHUBBI»
4. O. A. ConoMMHHUKOBA «3HaKOMUM

JTOIIIKO 7. 1. X. Aaaepcen «CHexHas
JILHUKOB C IPUPOION KOpOJIeBa» «/[FoMMOBOYKa»
5. A. A. TleryxoBa «Tematuueckue 8. 1. ToxmaxkoBa «IIpo cazanumka
TTHI

B. «Yuutens» 2010 r. 9. Dxomoruueckas ckaszka «Pyueék»
6. O. B. UepmamennieBa «OCHOBBI 10. B. BonommHa «KaMeHHbBIE 1IBETHI
0e30macHOCTH MTOBEACHUS 3eMITHD)
JOIIKOJIBHUKOBY
(MeToguYeCcKrue peKOMEH 1aIiuu ) 11. I1. baxoB «ManaxutoBas

B. «Yuutens» 2010 r. LIKATYJIKa»

7. O. A. CxoponymnoBa «OceHby, 12. 1. H. HoBukoBa «Kpot»

«3umay, «L{BeTy1as BecHa»
Mocksa «Ckpuntopuin» 2012 r. | 13. OtpbeiBOK U3 cka3ku «bomnbioe

qya0»

8. M. Bacunbesa, H. E. Bepakcsi, T. C.

Komapo 14. B. buanku «JlecHas razeray,

Ba lIporpamMmma IOIMIKOIBHOTO «Mainy,




oOpazoBaHus
«OT poXKACHUS 10 TIKOIBD»
MockBa, «Mo3aiika — CuHTEe3»
2010 .

9.T.II. Tyrymesa, A. E. UuctsikoBa
«IKcIIepuMeHTaIbHas JSATEITHPHOCTD
CPEIHETO M CTapIIETo JOIIKOIBHOTO
BO3pacTa» (MeTogu4YecKoe mocooue)
CIIo, «ercTBo» 2010 T.

10. O. B. Mapunuuesa, H. B. Enxuna
«Y4yuM nerer HaOJIr0aaTh U
paccKasbIiBaTh

11. A. K. bonaapenko «CnoBecHbI€
UTPBI B IETCKOM CaJly»

12. O. M. MaciasHHHUKOBa
«IKOJIOTUYECKHE MPOEKTHI B IETCKOM

caay»
Bosarorpan «Yuutens» 2009 r.

13. M. H. Curumosa «llo3nanne mupa
pacTeHHI»
Boarorpan, «Yuutens» 2009 r.

14. AKUIIKPO r. bapnayna «IlepBbie
iarv B CTpaHy 3740pOBbsI»
(Mmetogmueckoe mocodue) 2008 T.

15. H. C. I'onununa «Bocnuranue
OCHOB 3/I0pOBOTr0 00pasa >KM3HU
MaJTBIIIIE N

Mocksa, «Ckpuntopuii» 2009 r.

«Anpenb»

15. JI. U3BecTkoB «O 4éM pacckaszana
KEJIPOBKa

16. 1. YykoBckuit «Hyao aepeBo»
17. M. IIpumiBuH «OCHHKaM XOJIOJHO
18. 3. 3y6oB «UeThIpe BpeMeHU T0/1a

19. . JaukeBud «OT 3€pHBIIIKA 10
KapaBas»

20. K. Yuunckuii «Xnebdy», «Pyku
YEJI0BEKA»

21. C. TloropenoBckuii «XaeOyIIKo»

3.4 TpaagunuoHHbIEe COOBITHS Peain3alMi MPOEKTA

No | Conepxxanue Cpok [Tpunoxxenne
1 | TBopueckas BbicTaBKa «B roctsaxy CeHTs0pb CoBMecCTHO ¢
Yaponeriku Ocenn» POAUTEIAMHI
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Baneonoruuekoe pasBieyeHue OKTs10pb CoBMeCTHO C
«OropoHOE Uyg0» POAUTEIIAMU
DONBKIIOPHO-MY3BIKAJIBHOE Hos16pb COBMECTHO C
pa3piieueHue «CubupcKas KarmyCcTHULAY POAUTCIIAMU
Axkuus «HakopMuM ntui 3uMon» JHexabpb CoBMeCTHO ¢
POIUTENIAMU
Typuctudyeckuit moxoa «3MMHUE SlHBaph COBMECTHO C
3a0aBbl HA AnTae» pPOAUTENSAMU
Tematndyeckuit neHb «S1 — 310poBbE deBpaiib COBMECTHO C
coepery, caM cebe s TIOMOTY» pOIUTEIIAMU
Baneonoruueckoe paszsieuenue «Kade- | Mapr s ponurenei
6ap 0310pOBUTEIHHBIX HATTUTKOB)
AKuus 17151 pOAUTENIEH U IeTer Arnpens COBMECTHO C
«3eJ1eHbIi JIBOP - 30POBBIC ACTH». poaAuTeIIsIMHU
Kgect-urpa «IlyremectBue mno Maii [ns ponurenei

I'opHomy AnTaro»
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IIpuaoxenue 1

KoMmiiekcHO- TeMaTHYeCKUH IJIaH

(moxroToBUTENIbHAS TPYIINA)

Tema mecsinia

Coaepxanue padoTbl

CeHta0pb

OxT1a0pn

«Hapoperika
oceHb Ha AiTae»

1.CocraBnenue 0340pOBUTENBHBIX MMUCEM «3a YTO
MBI JIIOOUM oceHb B bapHayie».

2. Odopmienue anpOoma (WILTIOCTPALMHU, OTKPBITKH,
n300paxaroniue OCeHHHUE NMeh3aku AJITaiicKoro
Kpas).

3. CocraBnenue npaBui «O 4eM HYKHO IOMHUT,
OTHPABJISACH B JIECT.

4. Tlo3naBatenbHas 6ecena oT JlokTopa MpUpo bl
«llenuTenbHBIE CBOMCTBA JIEPEBHEB U KYCTAPHUKOB
AnTas» (MO3HAKOMHTH C JIFOOONBITHBIMU (haKTaMH
HEIUTENbHBIX CBOMCTB PSOMHBI, IIUITOBHUKA,
oepesnl. Dopmuponath ocHoBbl 30K B nuTanum).

S.HGFyCTaHI/I}I O3I0POBUTCIILHBIX HAIIUTKOB U3
IIJ10A0B IIMITIOBHUKA.

6. [To3naBarenbHas 6ecena «Oobenuxa — opaHKeBOE
30JI0TO AJITas.

7.Axuus 1 neteit u pogutenei «YucTeIit 1BOp —
310POBBIC IETH.

1.ITo3naBatenbHas 6ecena «I puOBI — Ipy3bs
3I0pPOBbsI» (HAYYUTD JETEH ONMPEACNITh CheT0OHBIS
Y HECHETOOHBIE TPHUOBI).

2. CocraBneHue rpuOHBIX 0110/ B KYJIMHAPHYIO
kHUTY «CMak»: «JIrobumoe rpubHoe 011010 Moei
CEMbUY.

3. CocTaBiieHHE pa3pelIaAOIIAX U 3aMPEIIAIOIINX
curnaioB «Kak npaBuiabHO COOMPATH TPUOBDY.

4.CoBMecTHOE cocTaBieHrue MakeTa «l pudbl
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Hos6pb

AnTas» (0OpOBUKH, TPY3/IH, MACIIATA,
110/10€pe30BUKH, MOJOCUHOBUKH, JINCUYKH, OIISTA).
5. [lo3naBarenpHas 6ecena «Y IUBUTEIbHBIE (PAKThI
0 rpudax».

6. OdopmiieHre KHIKKU — Majbiku «llone3ai
rpuOOK B MOM KY30BOK.

1.Tlo3naBarenbHas Oecena «KiamoBasi 310poBbs Ha
oropoze» (paciiipuTh 3HaHUS O TUTATENIbHBIX U
Je4eOHbIX CBOMCTBAX OBOLIEH U (PPYKTOB,
(dbopMHUpOBATH HABBIKU 3I0POBOTO MUTAHUS, YIUTh
JeTel MPOCTENIINM MepaM MPEIOCTOPOKHOCTH ITPU
paboTe B caay WA OTOpPOJIE).

2. Jlerycraiusi OBOIIHBIX CAJIaTOB.

3. CoBMecTHOE cocTaBiIeHHE MEHIO «Moe MEHIO Ha
JIEHDY.

4. C10BOTBOPUYECTBO MPO OBOIIH U (PPYKTHI
(obopmuTh KHMKKH — Majblku «KiagoBas Anrast
Ha OTOPOJIE».

5. llo3naBarenbHas 6ecena «JIroOompITHRIE (PaKThI
PO OBOIIU U (DPYKTHI».

6. Odopmiterne doroarbboma «OBOITHBIE
PEKOPIACMEHBI»

7. Ilpa3znnuk « OceHHero ypoxas Ha AnTaey.

8. BcTpeua ¢ mHTEpEeCHBIMU JIFOABMU AJITas
(mepeoBUKaMM CEJIbCKOTO XO3SIMCTRA).

9. llo3naBartenbHas 6ecena: «OTKy1a K HaM OBOII
OPUIIEN?»

10. My3bIKabHO- TeaTPATN30BAHHOE Pa3BICUCHUE
«Cubupckas KarmyCTHHUIAY.
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JlexaOpb

SlHBapp

«Hapoperika

3UMyIlKa — 3UMa
Ha Autaey.

1. [To3naBatenpHas Oecena « Bo3myx- HCTOYHHK
XKU3HWY ( TIOKa3aTh 3HAYUMOCTh BO3yXa JUISl )KH3HU
YeJI0BeKa, )KUBOTHBIM, YeM MOXET OBITh 3arps3HEH,
MIOBTOPHUTH TIPABUIIA MPABUILHOTO JABIXaHUS B
MOPO3HYIO TTOTOTY).

2.Ilo3naBatenbHas Oecena «3umMHee 3a0aBbl Ha
Anrtae»

(copmMupoBaTh IPEACTABICHUS O TOJIH3€ 3UMHUX
UTP U Pa3BICUYCHHM, TPEAYIIPEKIATh HECUACTHBIC
CITIy4au M aJITCOPUTM TTOBEACHUS).

3. [lo3naBartenbHas 6ecena «Tpangunuu Antas B
CUJIBHBIA MOPO3» (YUUTh JACTCH 0J1eBaThCS B
COOTBETCTBHH C IOTOJIOH; TO3HAKOMHUTEL C
03710pOBUTEIBHBIM 3 (PeKkToM OaHu, 1eTeOHBIX
CBOMCTBaxX AJITaliCKOTO Meza).

4. CoBMecTHOE 00CYXI€HUE HAPOTHON MTOCTOBHIIBI:
«/lepxu roJIoBy B X0JIOJIE, HOTH B TEILJIE.

5. Axums s nereit u poauteneit «CHexHast
CKYJIBITYypa JJIsI KpaCOThI JIBHKEHUM.

6. Urenue ctuxorBopenus B.KinoukoBoit «3uMHsA
psiOuHay.

7. PUCYHKH OT yuuTenen- 310poBbs «Mos modumast
CIIOpPTHBHAS 3a0aBa 3UMOID».

1. [To3naBaTtenpHas O6ecena «Kak mpaBUIbHO
MUTATHCS 3UMON» (POPMUPOBATH HABBIKU 3JI0POBOTO
MATAHUS, IPEAYNPEKAATH ABICHUS 3UMHETO U
BECEHHETO aBUTAMUHO34).

2. Mactep-knacc ot Jloktopa npupoasl
(MpakTHUYEeCKOE 3aHSITHE MO MPUTOTOBICHHUIO
TOJIC3HBIX OJIIO/] U3 CBEIKEH 3€JICHM ).

3. Ilo3HaBaTenbHas Oecena ¢ MCIOJIb30BaHUE
pactenuii yroyika purogusaiina «KomMHaTHBIE
pacTeHus MJis 37I0pOBbs» ( paCHIUPATH
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IPEICTABJICHUS O MOJIb3€ U LEIEOHBIX CBOMCTBAX
KOMHATHBIX PACTEHHUH, YUUTh €Tl 3a00TUTHCS).

4.0dbopmieHre BaJIeOJIOTHUECKOT0 BECTHUKA
«leneOHbIe CBOMCTBA KOMHATHBIX PACTEHUN».

5. CocTaBjieHue JCTCKHUX CKa30K
«HEOOBIKHOBECHHBIE HCTOpUHU CIIOPTHUBHBIX JIBIK»

(KOHBKOB).

deBpaib 1. [Mo3naBatenvHas 6ecena «CUOUPCKUI TOKTOP B
3eJIeHOM XxajnaTe» ((hopMupoBaTh NpeACTaBICHUE O
Je4eOHOM CBOMCTBE Kepa M COCHBI, MUXTHI, UX
BO3/ICHCTBHE HAa HACTPOCHHUE).
2. DKcKypeusi B ropojckoi ckBep «lleneOHbie
CBOMCTBA JIEPEBLEB B TOPOJIE»
3. C1OBOTBOpYECTBO: CTULIKY sl JloKTOpa
IPUPOJIBI O IEPEBBSIX.
4. Pucynku- 310poBbsi «CHOMPCKUH JIEC - CTOBHO
TEPEM PACTIUCHOM».
5. CocraBnenue counHenuii «Kak oopasyrorcs
CHEXKUHKN.
6. Urpa PTB «llonb3a u Bpen cHeray.
7. PaboTa ¢ HApOAHBIMU MTPUMETAMHU.

Maprt «Bommeonuna 1.ITo3naBarensHas Oecena «3a 4TO MBI JIIOOUM

BecHa Aitas.

AnTalickyto BecHY» (c(hopMUPOBAThH MPECTABICHUE
O BJIMSIHUU BECEHHUX SIBIICHUSIX B IPUPO/JIC HA
310pOBbE, CAMOYYBCTBHH, YUUTh OJIEBATHCS B
COOTBETCTBUH C TIOTOJION.

2. DKCKYpCHSl B MUHU- BEPHUCAXK «AJNTalCKUE
XYHA0KHUKH O BECHEY.

3. Ilo3naBatenbHas 6ecena «CocyabKu- 9ya0
JTTUBHOE U OTTACHOE.
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Arnipenb

4. Cocrasnenue npasui «OnacHele CUTyalun
BECHON».

5.11o3uaBarenpHas Oecena «Jlex - HE MecTO IS
UTPBI».

6. My3bIKaJabHO- T€aTPATU30BaHHOE Pa3BICUCHHE
«ITpoBOIbI CHOUPCKOM 3UMBIY.

Mau

1.TTo3naBarenbHas Oecena «Ilouemy «ruragayT
oepe3bi?» (IM03HAKOMUTH C BECEHHUM
COKOJIBIDKCHHEM Y JICPEBbEB, PACIIUPUTH
IIpeJICTaBIICHUE O IEJICOHBIX CBOMCTBAX O€pe30BOTO
COKa).

2. Pucynku- 310poBbs «Bo nose 6epesa crosiay.

3. Hukn nmo3HaBaTenbHbIX Oecel «AnrTeka Ha
rpsanke» ( cpopMUpPOBATh JIEMEHTAPHBIE
IpEeJICTAaBIICHUs O TOJIb3€ MEPBOI BECEHHEH 3elIeHU
JUTSI 3JI0POBBSI, YYUTh TOTOBUTH MTPOCTEHIIINE
cajarhbl).

4. CocTaBieHHE PEIENTOB BECCHHUX CAJIaTOB 15
KYJUHApHOU KHUTH «CMaK».

5. Axuums nyis pogutenen u aeter «3eeHbli 1Bop -
3710pPOBBIE ICTH.

1. [To3naBaTenpHas O6ecena «LIBeThI BeCHHI - oTpajaa
JUISL Ty (paciIupUTh 3HAHUS O PAHHEIBETYIIINX
pPacTEeHUSIX, UX IeJICOHBIX CBOMCTBAX).

2. ITo3naBarenbHas Oecena «llemeOHOE CBOMCTBO
Anraiickux TpaB», «MOTyT JIi LIBETHI yraJblBaTh
BpeEMS?».

3.AyK1uoH 3HaHu# (BUKTOpUHA): «Bompock! oT
yuutene [Ipupoasn».

4. My3bIKaJIbHO-TEATPAIN30BAHHOE MPEACTABICHUE:
«Cka3ka o Kpacnoii [Ilanmouke Ha HOBBIH Ja11»
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