
Консультация: «Учим правилам дорожного движения для личной 

безопасности» 

Составила: старший воспитатель Баева Л.В. 
 

           Все мы живем в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и правила 

поведения в дорожно-транспортной обстановке. Зачастую виновниками дорожно-

транспортных происшествий являются сами дети, которые играют вблизи дорог, 

переходят улицу в неположенных местах, неправильно входят в транспортные средства и 

выходят из них. 

Приводит к этому незнание правил дорожного движения, пренебрежение ими, отсутствие 

навыков поведения на дороге, а также безучастное отношение взрослых к поведению 

детей на дороге. Предоставленные самим себе, дети, особенно младшего возраста, мало 

считаются с реальными опасностями на дороге. Объясняется это тем, что они не умеют в 

должной степени управлять своим поведением. Они не в состоянии правильно определить 

расстояние до приближающейся машины и ее скорость и переоценивают собственные 

возможности, считая себя быстрыми и ловкими. У них еще не выработалась способность 

предвидеть возможность возникновения опасности в быстро меняющейся дорожной 

обстановке. Поэтому они безмятежно выбегают на дорогу перед остановившейся 

машиной и внезапно появляются на пути у другой. Они считают вполне естественным 

выехать на проезжую часть на велосипеде или затеять здесь веселую игру. 

Обеспечение безопасности дорожного движения становится все более важной задачей, и 

особое значение приобретает обучение маленьких пешеходов, пассажиров и 

велосипедистов, которых на улице подстерегают серьезные трудности и опасности. 

       Однако дети дошкольного возраста – это особая категория пешеходов и пассажиров. 

К ним нельзя подходить с той же меркой, как и к взрослым, ведь для них дословная 

трактовка Правил дорожного движения неприемлема, а нормативное изложение 

обязанностей пешеходов и пассажиров на недоступной для них дорожной лексике, 

требует от дошкольников абстрактного мышления, затрудняет процесс обучение и 

воспитание. 

         Вот почему с самого раннего возраста необходимо учить детей безопасному 

поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам дорожного движения. В этом 

должны принимать участие и родители, и дошкольные учреждения, а в дальнейшем, 

конечно же, школа и другие образовательные учреждения. 

Учитывая особую значимость работы в данном направлении, и то обстоятельство, что 

детский сад является самой первой ступенью в системе непрерывного образования, 

раскрывается актуальность данного материала. 

Организация работы с дошкольниками  

Программа дошкольного образования предусматривает содержание работы по 

обучению ПДД: формировать и развивать у детей умений и навыков безопасного 

поведения в окружающей дорожно-транспортной среде, формировать устойчивые навыки 

переключения на самоконтроль (умение пользоваться знаниями и следить за своим 

поведением). Этот учебно-воспитательный процесс достаточно сложный и длительный, 

требующий специальных упражнений и применения ряда дидактических методов и 

приемов. 

Задачи: 

1.      Обучать детей безопасному поведению в дорожной среде. 

2.      Познакомить детей со значением дорожных знаков, научить понимать их 

схематическое изображение для правильной ориентации на улицах и дорогах. 



3.      Формировать и развивать у детей целостное восприятие окружающей дорожной 

среды. 

4.      Формировать у детей навыки и умения наблюдения за дорожной обстановкой и 

предвидеть опасные ситуации, умения обходить их, а в случае попадания в такие 

ситуации выходить из них с меньшим вредом для себя и окружающих. 

5.      Расширять словарный запас детей по дорожной лексике. 

6.      Воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение правил дорожного 

движения, культуру поведения в дорожно-транспортном процессе. 

7.      Активизировать работу по пропаганде правил дорожного движения и безопасного 

образа жизни среди родителей. 

          Обучение правилам дорожного движения даст желаемый результат, если оно прочно 

связано со всеми разделами программы ( развитие речи, физическая культура, 

музыкальные занятия и др), внедрено во все виды деятельности ребенка ( занятия, игра, 

самостоятельная деятельность). Организация такой работы не должна быть одноразовой 

акцией. Ее нужно проводить регулярно, планово, систематически при активном участии 

родителей. 

          К концу дошкольного возраста дети должны : 

- Называть сигналы светофора, рассказывать об их значении знать, при каком сигнале 

можно переходить дорогу; 

- Знать, что такое тротуар, для кого предназначен, что такое проезжая часть, для чего 

предназначена; 

- Знать, где можно переходить проезжую часть; 

- Узнавать разные виды транспорта, уметь классифицировать транспорт; 

- Знать, где и как нужно переходить дорогу (переход «зебра», светофор, «островок 

безопасности»); 

- Знать дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Движение пешеходов запрещено», 

«Дети», «Остановка автобуса», «Пункт медицинской помощи», «Пункт питания», «Место 

стоянки», «Въезд запрещен»; 

- Осознавать и выполнять правила безопасного поведения около проезжей части (нельзя 

играть рядом, баловаться, отвлекаться, слушать взрослых и др.)  

- Соблюдать культуру поведения в общественном транспорте 

          

Эффективные формы работы с дошкольниками:  

- наблюдения за движение транспорта, объяснение (моделирование) проблемных 

ситуаций;  

 - чтение художественной литературы, заучивание стихов 

-  рассматривание картин и иллюстраций, занятия,  

- игры ( подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые),  

- просмотр видео-фильмов, беседы, обсуждение ситуаций, 

-  самостоятельная игровая деятельность; 

- рисунки, использование раскрасок из серии Дорожной безопасности. 

                                                                                                  

          Таким образом, систематическая работа педагогов и родителей детского сада 

позволяет  комплексно решать задачи обучения детей безопасному поведению в дорожной 

среде, учитывая возрастные особенности детей уровень их психического и физического 

развития, воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение правил 

дорожного движения, культуру поведения в дорожно-транспортной среде. 

А это значит, помогает нашим детям быть уверенными на дороге и избежать травматизма. 



 
 
 

 

 

 


