
Рекомендации: «Как помочь будущему первоклассинку» 

                           Составила: старший воспитатель Баева Л.В. 

      Высказывание детского психолога Л.А. Венгера, наиболее точно дают 

характеристику будущему первокласснику, способного успешно обучаться в 

школе: «Быть готовым к школе – не значит уметь читать, писать и считать. 

Быть готовым к школе – значит быть готовым всему научиться». 

На что необходимо обратить внимание родителям и какие необходимо 

выработать у ребенка навыки и умения для успешного обучения в школе: 

- Умение преодолевать трудности, достойно воспринимать неудачи, доводить 

начатое дело до конца, уметь планировать предстоящую работу…. 

  - Уметь регулировать свое поведение, выполнять длительное время не очень 

привлекательное задание. Быть любознательным, внимательным, проявлять 

самостоятельность и активность в познании окружающего; 

- Уметь взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, способность 

исполнять роль ученика, иметь адекватную самооценку. Владеть культурой 

общения: уметь слушать и слышать своего собеседника; 

- Иметь сформированные навыка самообслуживания: самостоятельно 

одеваться, раздеваться, переобуваться, завязывать шнурки, справляться с 

пуговицами молниями на одежде, владеть навыками культуры еды, уметь 

пользоваться туалетом…. 

- Быть физически развитым, переносить существенные нагрузки, иметь 

потребность в выполнении режима дня и выполнять установленный режим 

обучения. 


