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 МУЗЫКАЛЬНЫЕ 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ 

для использования 

родителями в 

различных режимных 

моментах в течение 
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МЫ РАДЫ ВАМ   

ПОМОЧЬ! 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Составили музыкальные 

руководители: 
 

           Ярослав М.И., Карпова Е.В. 

СВОБОДНАЯ ИГРОВАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

«Кукольный кэк-уок» К. Дебюсси, 

 «Маленькая сказка» 
 А. Гречанинова; «Игра в 

солдатиков» В. Ребикова; 

«Клоуны» Д. Кабалевского;  
«Куры и петухи» К. Сен-Санса; 

«Балет невылупившихся птенцов» 

М. Мусоргского; «Шествие 
кузнечиков» С. Прокофьева. 

 
ВЕЧЕРНЕЕ ВРЕМЯ, 

                          СПОКОЙНЫЕ ИГРЫ 

«Скучный рассказ» 
 А. Гречанинова; «Нянина сказка» 

А. Гречанинова;  

«Ласковая просьба» Г. Свиридова. 
 

РЕЛАКСАЦИЯ, 

ПОДГОТОВКА КО СНУ 

Альбинони Т. «Адажио»; 
Бетховен Л.»Лунная соната»;  

Глюк К. «Мелодия»; Григ Э. 

«Песня Сольвейг»; Дебюсси К. 
«Лунный свет»; Римский-

Корсаков Н. «Море»; 

 Сен-Санс К. «Лебедь». 
 

 
 

 

 



 СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ  ВОЗРАСТ 

            ПРОБУЖДЕНИЕ 
 

А.Вивальди  «Времена года. Лето. 

Осень»; Э.Григ «Весной»; А.Дворжак 

«Славянский танец №1,2»; Гречанинов 

«Материнские ласки»; М.Глинка 

«Полька»; Э.Григ «Утро» «Весной» 
         БОДРЯЩАЯ  ГИМНАСТИКА 

Боккерини Л.»Менуэт»;  

Григ Э. «Утро»;Лютневая музыка ХYII 

века; Мендельсон Ф. «Песни без слов»; 

Моцарт В. «Сонаты»; Мусоргский М. 

«Рассвет на Москве-реке»;Сенс-санс К. 

«Аквариум»; Чайковский П.И. «Вальс 

цветов», «Зимнее утро», «Песня 

жаворонка». 
СВОБОДНАЯ ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

М.Мусоргский «Картинки с выставки», 

«Старый замок»; П.Чайковский 

«Камаринская»; И.Штраус  «Цыганский 

Барон»; Обработки для русского  

народного оркестра «Барыня», 

«Камаринская», Шопен «Вальсы». 
ДНЕВНОЙ  СОН 

П.Чайковский «Времена года» И.Бах 

«Ария из сюиты №3»; И.Бах –Гуно «Аве 

Мария»; К. Глюк «Мелодия»; 

Л.Бетховен «Лунная соната №14»;  

Э.Григ «Песня Сольвейг»; 

Звуки природы (кроме звуков воды). 
 

 

  
 

ВЕЧЕРНЕЕ ВРЕМЯ, 

СПОКОЙНЫЕ ИГРЫ 

Л.Бетховен «К Элизе»; 

Д. Кабалевский «Печальная история»; 

С. Майкапар «Пастушок» «Мотылек»; 

Р. Шуман «Пьеска»; 

И. С. Бах «Шутка»;  

А. Аренский «Расскажи, мотылек»; 

А.Хачатурян «Вечерняя сказка». 
  РЕЛАКСАЦИЯ, ПОДГОТОВКА КО СНУ 

Альбинони Т. «Адажио»;  

Бетховен Л.»Лунная соната»;  

Глюк К. «Мелодия»;  

Григ Э. «Песня Сольвейг»; 

Дебюсси К. «Лунный свет»;  

Римский-Корсаков Н. «Море»;  

Сен-Санс К. «Лебедь»;  

Чайковский П.И. «Осенняя песнь», 

«Сентиментальный вальс»;  

Шопен Ф. «Ноктюрн соль минор»; 

Шуберт Ф. «Аве Мария», «Серенада». 
 

 
 

 

 

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ 

ВОЗРАСТ 

 

               ПРОБУЖДЕНИЕ 

«Шутка» И. Баха; «Утреннее 

настроение» (из сюиты «Пер Гюнт») 

Э. Грига; «Шуточная» А. Лядова;  

«Утро» С. Прокофьева; 

«Тарантелла», «Марш» В. Гаврилина. 

 
         БОДРЯЩАЯ  ГИМНАСТИКА 

 

«Королевский марш льва» К. Сен-

Санса;«Танец маленьких лебедей»; 

«Марш деревянных солдатиков» П. 

Чайковского; «Вальс», «Марш» В. 

Гаврилина; «Полька» С. Майкапара; 

«Вальс-шутка» Д.Шостаковича; 

 «Смелый наездник» Р. Шумана 

 
ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ, 

ОДЕВАНИЕ 

«Прогулка» (их цикла«Картинки с 

выставки») М. Мусоргского; 

 «На велосипеде»А.Гречанинова; 

«Веселая прогулка» 

 А. Филиппенко. 
ДНЕВНОЙ  СОН 

«Колыбельная» А. Гречанинова; 

«Нянина сказка» П. Чайковского; 

«Вечерняя сказка» А. Хачатуряна; 

«Колыбельная песенка» Г.Свиридова; 

«Колыбельная» М. Глинки. 
 

 

 

 


