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1. Общее положение 
Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения центр развития ребенка - «Детский сад №209 

«Росток» (далее – Программа), регламентирующий образовательную деятельность в 

муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждение центр развития 

ребенка – «Детский сад №209 «Росток» (МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209»), предназначена 

для реализации в группах от 1,6 до 7 лет. Программа разработана педагогическим 

коллективом МБДОУ и принята на заседании педагогического совета от 25.08.2023 №3  

(утверждена приказом от 25.08.2023 №83 – ОСН), с учетом нормативно правовых актов, 

которые содержат обязательные требования к условиям организации дошкольного 

образования: 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1190); 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года 

№273 - ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.12.1198 №124 – ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (ред. От 14.07.2022); 

- Приказ Министерства просвещения России от 31.07.2020 №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» 

(зарегистрирован 31.08.2020  №59599); 

-  Приказ Министерства просвещения России от 15.05.2020 №236 «Об утверждение 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства просвещения России от 25 ноября 2022 №1028 «Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.12.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения. Отдыха и оздоравливания детей и 

молодежи»; 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 №32 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологических требований к организации общественного питания населения» 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Лицензия на образовательную деятельность МБДОУ ЦРР - «Детский сад №209».; 

           - Устав МБДОУ ЦРР - «Детский сад №209». 

Программа МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» содержит целевой, содержательный и 

организационный разделы в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утв. Приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.10.2013 №1155) и на основании федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утв. Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028). 

Программа МБДОУ ЦРР - «Детский сад № 209» позволяет реализовывать 

основополагающие функции дошкольной ступени образования: 

- Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступном содержании, средствами; 

- Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения от рождения до поступления в школу обеспечивающего ребенку и родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия дошкольного образования. 

Программа реализуется на государственном языке РФ - русский. 
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Срок реализации образовательной программы: 5лет. 
Программа МБДОУ ЦРР - «Детский сад №209 «Росток»  состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

соответствует ФОП ДО и составляет 60% от общего объема программы, включает 

методическое сопровождение. 

Обязательная часть образовательной Программы МБДОУ ЦРР - «Детский сад 

№209 «Росток»  включает: 

- образовательную программу дошкольного образования для детей от 2 мес. до 3 лет 

«Теремок»/под редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыкова/ 

 - Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» по разделу 

«Изобразительная деятельность» реализуется по программе И.А. Лыковой «Цветные 

ладошки». Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2 - 7 лет. – 

Изд. Издательский дом «Цветной мир», 2015.  

- Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» по разделу «Музыка» , 

реализуется по программе музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» 

под редакцией И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой (от 2 - до 7 лет); 

 - Образовательная область «Речевое развитие» с детьми 5 – 7 лет  основывается на 

методическое пособие Л.Е. Журовой «Подготовка к обучению грамоте»,  Москва 

Издательский центр, 2015г. 

 

                   В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе парциальных программ, педагогических технологий.  

Программа МБДОУ ЦРР - «Детский сад №209 «Росток»  состоит из части 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована: 

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

- сложившиеся традиции ДОО; 

- парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей 

Образовательная область «Физическое развитие», реализуется по методическому 

пособию Осокиной Т.И., Тимофеевой Е.А. «Обучение плаванию в детском саду», 

Просвещение 1991; 

Образовательная область «Познавательное развитие», дополняется методическим 

материалом примерной парциальной образовательной программы дошкольного образования 

для детей 5 – 7 лет «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» (Министерство просвещения РФ) 

             Образовательная область «Физическое развитие» (модуль «Формирование начальных 

представлений о ЗОЖ»): 

           - авторская технология «Театр здоровья «Крепышок»  

              Образовательная область «Познавательное развитие» (приобщение дошкольников к 

эколого – валеологической культуре)  

            - долгосрочный проект с детьми подготовительных групп «Растем здоровыми на 

Алтае!» 

            Образовательная область «Социально-коммуникативное  развитие» реализуется по 

программе Н.Ю. Куражевой, Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.Л. «Программа 

психологических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик» (3-6 лет), СПб.: Речь, 

2016, - 160с. 

- по программе «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет в период адаптации к дошкольному 
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учреждению» Роньжиной А.С. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1. Цели и задачи реализации Программы  

(обязательная часть) 

 

Целью Программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в период 

дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, двигательной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения. 
 

Задачи Программы (обязательная часть) 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- достижения детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
 

Цели и задачи реализации Программы 

(часть,  формируемая участниками образовательных отношений). 

 В  образовательной  области «Физическое развитие» по разделу «Обучение плаванию 

в детском саду» Т.И. Осокиной, Е.А. Тимофеевой 

Цель программы – разностороннее развитие детей, в процессе увеличение объема 

двигательных умений и навыков, развитие физических качеств и волевых качеств. 

Задачи программы: 

- формирование двигательных умений и навыков в воде; 

- осознанного и ответственного отношения к своему здоровью; 

- формирование навыков личной гигиены; 

- умение владеть своим телом в непривычной среде. 

Цель авторской педагогической технологии «Театр  - здоровья»: обеспечение 

условий для формирование ценностей культуры здоровья детей средствами театрализованной 

деятельности, с учетом развития потребностей, интереса, ответственного и самостоятельного  

поведения за собственное здоровье и здоровье окружающих. 
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 Образовательная  область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется по 

программе Н.Ю. Куражевой, Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.Л. «Программа 

психологических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик» (3-7 лет) 

       Цель программы: Создание условий для естественного психологического развития 

ребенка. 

Задачи программы «Цветик – семицветик» 

- Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир ребенка в мир человеческих 

эмоций. 

- Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса 

общения. 

- Развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в школе. 

- Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, повышение 

уверенности в себе. 

- Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, наглядно-

действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического 

мышления. 

- Формирование позитивной мотивации к обучению. 

- Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, внимания, 

воображения. 

Задачи для детей 3-4 лет: 

- Создавать условия для проявления всех видов активности ребенка. 

- Создавать условия для развития восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения. 

- Способствовать освоению разных способов взаимодействия со взрослым и сверстником в 

игре и повседневном общении. 

- Развивать способность подчинять свои действия правилам. 

- Способствовать проявлению эмоциональной отзывчивости. Восприимчивости. 

- Развивать первые «нравственные эмоции»: хорошо _ плохо. 

- Способствовать формированию позитивной самооценки. 

Задачи психологического курса для детей 4-5 лет: 

- Создавать условия для проявления познавательной активности. 

- Способствовать самопознанию ребенка. 

- Совершенствовать коммуникативные навыки. 

- Способствовать проявлениям эмоциональной восприимчивости, отзывчивости. 

- Продолжать формировать умение подчинять свои действия правилам, усложняя 

деятельность через увеличение количества правил. 

- Создавать условия для дальнейшего развития памяти, восприятия, мышления, внимания, 

воображения. 

- Формировать умение подчинять свое поведение нравственным нормам. 

Задачи психологического курса для детей 5-6 лет: 

- Создавать условия для формирования элементов произвольности психических процессов у 

детей во всех видах деятельности. 

- Поддерживать и создавать условия для развития творческого потенциала ребенка. 

- Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности мышления во всех видах 

деятельности. 

- Способствовать самопознанию ребенка. 
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- Развивать саморегуляцию эмоциональных реакций. 

- Совершенствовать коммуникативные навыки дошкольников, развивать совместную 

деятельность детей. 

- Организовывать совместную деятельность с целью развития навыков сотрудничества. 

Задачи психологического курса для детей 6-7 лет: 

- Создавать условия для формирования произвольности психических процессов у детей во 

всех видах деятельности. 

- Поддерживать и создавать условия для развития творческого потенциала ребенка. 

- Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности мышления во всех видах 

деятельности. 

- Способствовать формированию самосознания и адекватной самооценки. 

- Совершенствовать коммуникативные навыки, развивать совместную деятельность детей, 

навыки партнерского общения. 

- Формировать этические представления. 

- Способствовать развитию полоролевой идентификации. 

- Способствовать формированию внутреннего плана действий через интериоризацию 

структуры деятельности. 

- Способствовать развитию внутренней позиции ученика. 

- Способствовать формированию учебно-познавательного мотива. 

Цель программы «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению»: помочь детям преодолеть стресс поступления и успешно адаптироваться в 

дошкольном учреждении- 

Основные задачи программы: 

1. преодоление стрессовых состояний у детей раннего возраста в период адаптации к 

детскому саду 

2. обучение воспитателей методам проведения групповых занятий в адаптационный 

период; 

3. формирование активной позиции родителей по отношению к процессу адаптации 

детей. 

Образовательная  область «Познавательное развитие» 

Цель долгосрочного проекта «Растем здоровыми на Алтае!»: Создавать оптимальные 

условия по приобщению к эколого – валеологической культуре старших дошкольников с 

учетом природно-климатических условиях Алтайского края  

Цель использования методического материала примерной парциальной образовательной 

программы дошкольного образования для детей 5 – 7 лет «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности»:  
- Формирование и закрепление понятий финансовой грамотности дошкольников от 5 – 7 

лет. 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
Обязательная часть. 

        Подробно с принципами и подходами можно познакомиться (обязательная часть) в Федеральной 

программе, в соответствии с ФГОС ДО (п.14.3. Стр.5). 

Принципы и подходы к формированию Программы. 

(часть,  формируемая участниками образовательных отношений). 

- По образовательной  области «Физическое развитие» по разделу «Обучение 

плаванию в детском саду» Т.И. Осокина 

1. принцип сознательности и активности - предполагает устойчивый интерес и активное 

участие в занятиях плаванием; 
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2. принцип наглядности - предполагает использование наглядных пособий, ориентиров, 

образных выражений, заданий предметного характера, которые создают условия более 

четкого ощущения, воспитания, представления движений в воде и их совершенствование; 

принцип доступности - предполагает постепенное возрастание требований, соответствующих 

психологической, физической, координационной готовности к обучению; 

3. принцип индивидуального подхода - обеспечивает учет индивидуальных способностей и 

возможностей ребенка в процессе обучения; 

4. принцип постепенности в повышении требований - предполагает определенную 

методическую последовательность в освоении навыка плавания - от легкого к трудному, от 

простого к сложному 

5. применение широкого круга упражнений, движений и использование игрового метода 

для разнообразия процесса обучения. 

- По авторской педагогической технологии «Театр  - здоровья»: 

- принцип здоровьясбережения: при организации образовательной деятельности с 

использованием педагогических технологи направдленных на физическое и психическое 

здоровье детей. 

- По  образовательной области «Социально-коммуникативное  развитие» реализуется по 

программе Н.Ю. Куражевой, Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.Л. «Программа 

психологических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик» (3-6 лет): 

-  Системность подачи материала. 

- Наглядность обучения. 

- Цикличность построения занятий. 

- Доступность. 

- Проблемность. 

- Развивающий и воспитательный характер учебного материала. 

- по программе «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет в период адаптации к дошкольному учреждению» 

Роньжиной А.С.: 

- По  образовательной области «Познавательное  развитие» реализуется по долгосрочному 

проекту «Растем здоровыми на Алтае!» 

 - принцип гуманизма направленный на приоритет жизни и здоровья человека, свободного 

развития личности; воспитания любви и бережного отношения к родной природе и 

окружающей среде; 

- принцип ценностного единства и совместимости, направленный на единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования, основывающий на культуре и традициях России, 

включая культурные ценности региона; 

По  образовательной области  
 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 
Учреждение посещают дети с 1,6 до 7 лет, в том числе дети-инвалиды. МБДОУ 

самостоятельно в формировании своей структуры. Основной структурной единицей МБДОУ 

является группа. Группы комплектуются по возрастному принципу. В МБДОУ все группы 

общеразвивающей направленности. 

В МБДОУ 12 возрастных групп, общеразвивающей направленности, из них: 

- для детей от 1,6 до 2 лет (первая группа раннего возраста); 

- для детей от 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста); 

- для детей от 3 до 4 лет (младшая группа); 

- для детей от 4 до 5 лет (средняя группа); 

- для детей от 5 до 6 лет (старшая группа); 
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- для детей от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа); 

       В режиме кратковременного пребывания (4-х часовое) на данный момент не посещают 

воспитанники МБДОУ, но предусмотрено посещение. 

        МБДОУ возможно посещение детей – инвалидов или ОВЗ, с которыми проектируется 

комплексная работа педагогов ДОУ. Более подробная информация о контингенте детей 

представлена в рабочих программах воспитателей в каждой возрастной группе. 

Группы расположены в одном здании по адресу улица Монтажников 7. 

Режим работы МБДОУ: с 7.00 до 19.00, с 12-часовым режимом пребывания 

воспитанников в МБДОУ. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

Обязательная часть.  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Федеральной программы представляют собой возрастные  характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 
- Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) согласно ФОП: п. 15.2 (стр.10-12) 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте согласно ФОП: 

- К четырем годам п.15.3.1. (стр.12-14) 

- К пяти годам п.15.3.2. (стр.14-16) 

- К шести годам п. 15.3.3. (стр.16-19) 

 Пункт 15.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 
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у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 

и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает 

способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
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проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

Планируемые результаты освоения Программы 

Образовательная ббласть «Речевое развитие» (Обязательная часть)  

Л.Е. Журова «Обучение грамоте в детском саду» 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

- умение услышать в стихотворении часто повторяющийся звук; 

- уметь произносить слово, стихотворение, интонационно подчеркивая в нем нужный звук; 

- уметь определять звук в слове; 

- уметь самостоятельно назвать слова с заданным звуком. 

Подготовительная  группа (от 6 до 7 лет) 

- уметь проводить звуковой анализ слова; 

- воссоздание звуковой формы слога и слова. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

Первая группа раннего возраста (1,6 -2 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Программа «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению» Роньжина А.С. 

1.Скомпенсировано эмоциональное и мышечное напряжение; 

2.Развитие навыков взаимодействия детей друг с другом происходит в соответствии с 

возрастом; 

3.Наблюдается развитие внимания, восприятия, речи, воображения формируется в 

сответствии с возрастом; 

4.Развитие игровых навыков, произвольного поведения формируется в соответствии с 

возрастом 

5.Развитие чувства ритма, общей и мелкой моторики, координации движений происходит в 

соответствии с возрастом; 

Вторая группа раннего возраста (2 – 3лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Программа «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению» Роньжина А.С. 

1. Скомпенсировано эмоциональное и мышечное напряжение; 

2. Снижены импульсивность, излишняя двигательная активность, тревога, агрессия; 
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3. развитие навыков взаимодействия детей друг с другом происходит в соответствии с 

возрастом; 

4. Наблюдается развитие внимания, восприятия, речи, воображения формируется в 

соответствии с возрастом; 

5. Развитие игровых навыков, произвольного поведенияформируется в соответствии с 

возрастом 

6. Развитие чувства ритма, общей и мелкой моторики, координации движений происходит в 

соответствии с возрастом; 

Младшая группа (от3 – 4 лет) 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(часть,  формируемая участниками образовательных отношений) 

Осокина Т.И., методическое пособие  «Обучение плаванию в детском саду» 

- освоение правил поведения в воде; 

- самостоятельно опускаться в воду,  

- простейшие и разнообразные передвижения в воде; 

- без боязни погружаться, задерживая дыхание, закрывая рот; 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Программа психологических занятий «Цветик-семицветик» (Куражева Н.Ю., Вараева 

Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.Л.) Для детей 4 – 5 лет  

1. Наблюдается проявления познавательной активности. 

2. Ребенок включается в процесс самопознания - развивается способность выстраивать 

элементарные умозаключения 

3. Сформировано умение подчинять свое поведение нравственным нормам. 

4. Развита контролирующая функция речи: речь способствует организации собственной 

деятельности. 

5. Ребенок проявляет эмоциональную восприимчивость, отзывчивость. 

6. У ребенка формируется умение подчинять свои действия правилам, 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(часть,  формируемая участниками образовательных отношений) 

Осокина Т.И., методическое пособие «Обучение плаванию в детском саду»: 

- самостоятельно входить в воду, передвигаться, погружаться; 

- уметь правильно дышать, открывать глаза в воде; 

- освоить новые движения: «бегать в воде, медленно (быстро)», подпрыгивать в воде,, 

приседание с подпрыгиванием; 

- погружаться в воду с головой, подныривать под предметы; 

- лежать на воде; 

- владеть приемами скольжения на груди (на спине) по воде с продвижение вперед; 

- делать полный выдох в воду; 

- освоение элементарных навыков владения движения ног способом «кроля» 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Программа психологических занятий «Цветик-семицветик» (Куражева Н.Ю., Вараева 

Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.Л.) Для детей 5 – 6 лет  
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1. Элементы произвольности психических процессов у детей сформированы в 

соответствии с возрастом 

2. Дети проявляют инициативу и самостоятельность мышления во всех видах 

деятельности. 

3. Дети умеют предвосхищать результат деятельности. 

4. У детей формируются высшие чувства (интеллектуальные, моральные, эстетические). 

5. Творческий потенциал ребенка активно развивается 

6. Дети активно включаются в процесс самопознания. 

7. Развита саморегуляция эмоциональных реакций. 

8. Коммуникативные навыки дошкольников соответствуют возрасту, дети умеют 

работать в совместной деятельности, развиваются навыки сотрудничества 

9. У детей формируется планирующая функция речи. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(часть,  формируемая участниками образовательных отношений) 

Осокина Т.И., методическое пособие «Обучение плаванию в детском саду»: 

-  владение умениями и навыкам плавания; 

- умение скользить по воде на спине, на груди (с задержкой дыхания, при спокойном выдохе 

в воду); 

- овладение техниками плавания с доской, различными способами; 

- овладение техниками и различными способами плавания (кролем, плавание на спине и др.). 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методическое пособие примерной парциальной образовательной программы дошкольного 

образования для детей 5 – 7 лет «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» (Министерство просвещения РФ) 

- закрепление и уточнение понятий «Труд и продукт труда (товар) 

- формирование понятий «Деньги и цена (стоимость) 

- развитие экономических навыков в быту. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(Обязательная часть) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Программа психологических занятий «Цветик-семицветик» (Куражева Н.Ю., Вараева 

Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.Л.) Для детей 6 – 7 лет  

1. У детей развиты высшие чувства (интеллектуальные, моральные, эстетические) в 

соответствии с возрастом. 

2. У детей сформирован устойчивый интерес к школе, школьной жизни 

3. Дети проявляют инициативу и самостоятельность мышления во всех видах 

деятельности. 

4. У детей развиты процессы саморегуляции эмоциональных реакций в соответствии с 

возрастом. 

5. Коммуникативные навыки дошкольников развиты. Ребенок может обратиться к 

взрослому или сверстникам с целью решения текущих проблем. 

6. Дети умеют работать в совместной деятельности, развиты навыки 
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7. У детей сформированы в соответствии с возрастом произвольность психических 

процессов  

8. Творческий потенциал ребенка соответствует возрастным нормам 

9. Дети активно познают мир, владеют инструментами познания и самопознания, 

самоорганизации и сотрудничества 

10. У детей развита планирующая функция речи. 

11. Дети умеют предвосхищать результат деятельности и формулировать его в речи. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(часть,  формируемая участниками образовательных отношений) 

Осокина Т.И., методическое пособие «Обучение плаванию в детском саду»: 

-  владение технически правильным способам плавания (кролем на спине, на груди); 

- умение выполнять ритмические движениями ног, согласование дыхания при плавании на 

спине; 

- уметь плавать на дистанции; 

- формировать умение плавать различными способами (кролем, брасом, дельфином). 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (пункт 16) 

       Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

      Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

     Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей2; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся3. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

       2) оптимизации работы с группой детей. 

1.5. Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО (п.16.5 

ФОП) 

     Педагогическая диагностика  проводится 1 раз  в год в конце учебного года (май), 

согласно учебно-календарного графика работы. 

1.6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

1.7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 

карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

1.8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

1.9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

1.10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
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(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

          

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

             В содержательном раздела Программы МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209», в 

соответствии с требованиями ФОП представлены: Программа образования ДОУ (раздел 2.1.), 

Программа коррекционно-развивающей работы ДОУ(2.2.). Программа воспитания (раздел 

2.3.). 

 

2.1. Программа образования ДОУ 

Задачи и содержание образования по образовательным областям (п.17 ФОП) 

Содержание Программы определяет линии образовательной деятельности по 

основным направлениям развития и образования детей (далее - образовательные области) от  

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренных для освоения детьми в 1,6 до 7 лет (п.17.2) 

2.1.1. «Социально-коммуникативное развитие» 

(Обязательная часть) 

• усвоение норм и ценностей, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе;  

• развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности 

к совместной деятельности и сотрудничеству; 

• формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

организации, региону проживания и стране в целом; 

• развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитания гуманных чувств и отношений; 

• развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий 

• формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и 

творчества; 

• формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту, в 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 

Задачи от 1 до 2 лет в области социально-коммуникативного развития (п.18.2.1 ФОП стр. 26); 

Содержание образовательной деятельности (п.18.2.2 ФОП стр. 26 - 27); 

 

Задачи от 2 до 3 лет в области социально-коммуникативного развития (п.18.3.1 ФОП стр. 27); 

Содержание образовательной деятельности (п.18.3.2 ФОП стр. 27 - 28); 

 

Задачи от 3 до 4 лет в области социально-коммуникативного развития (п.18.4.1. ФОП стр. 28-

29); 

Содержание образовательной деятельности (п.18.4.2 ФОП стр. 29 - 32): 
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- социальные отношения (стр.29-30) 

-в области формирования основ гражданственности и патриотизма (стр.30) 

- в сфере трудового воспитания (стр.30-31) 

- в области формирования основ безопасного поведения (стр.31-32) 

 

Задачи от 4 до 5 лет в области социально-коммуникативного развития (п.18.5.1 ФОП стр. 32-

33); 

Содержание образовательной деятельности (п.18.5.2 ФОП стр. 33 - 36); 

- социальные отношения (стр.33-34) 

-в области формирования основ гражданственности и патриотизма (стр.34-35) 

- в сфере трудового воспитания (стр.35-36) 

- в области формирования основ безопасного поведения (стр.36) 

 

Задачи от 5 до 6 лет в области социально-коммуникативного развития (п.18.6.1. ФОП стр. 37-

38); 

Содержание образовательной деятельности (п.18.6.2 ФОП стр. 38 - 41); 

- социальные отношения (стр.38-39) 

-в области формирования основ гражданственности и патриотизма (стр.39-40) 

- в сфере трудового воспитания (стр.40-41) 

- в области формирования основ безопасного поведения (стр.41) 

 

Задачи от 6 до 7 лет в области социально-коммуникативного развития (п.18.7.1. ФОП стр. 42-

43); 

Содержание образовательной деятельности (п.18.7.2 ФОП стр. 43 - 47); 

- социальные отношения (стр.43-44) 

-в области формирования основ гражданственности и патриотизма (стр.44-45) 

- в сфере трудового воспитания (стр.45-46) 

- в области формирования основ безопасного поведения (стр.46 - 47) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений)                                                                                                        

Программа психологических занятий «Цветик-семицветик» (Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., 

Тузаева А.С., Козлова И.Л.)                                                                                          

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения: 

- младшая группа - с.13-146 

- средняя группа - с.13-131; 

- старшая группа - с.14-142; 

- подготовительная к школе группа - с.19—174 

Программа «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет», Роньжиной А.С. 

Содержание игровых встреч предусматривает упражнения, требующие согласованности 

действий всей группы: дети дружно шагают, бегают, хлопают ладошками по мячу, 

выполняют другие задания в соответствии с ритмом и словами стихотворения для создания 

положительного эмоционального фона, повышения речевой и двигательной активности 

детей, помогают настроиться на совместную групповую работу. Основная часть встречи 

содержит игры и упражнения, которые дают детям возможность интенсивно двигаться, 

свободно выражать свои эмоции, активно взаимодействовать со взрослыми и друг с другом. 

 

2.3. Программа воспитания ДОУ 

     Решение совокупных задач воспитания в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 
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предполагает решение нескольких направлений воспитания (п.18.8. Стр. 47 ФОП) 

-  воспитание уважение к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к людям – детям, взрослым (родителя (законным 

представителям), педагогам, соседям и др.) вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, нравственным 

и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социального поступка, 

приобретение ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительного относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

2.1.2. «Познавательное развитие» 

(Обязательная часть) 

Задачи от 1 до 2 лет в области познавательного развития (п.19.2.1 ФОП стр. 49); 

Содержание образовательной деятельности (п.19.2.2 ФОП стр. 49 - 50): 

- Сенсорные эталоны и познавательные действия (стр.49-50); 

- Окружающий мир (стр.50); 

- Природа (стр.50) 

Задачи от 2 до 3 лет в области познавательного развития (п.19.3.1 ФОП стр.51); 

Содержание образовательной деятельности (п.19.3.2 ФОП стр. 51 - 52); 

- Сенсорные эталоны и познавательные действия (стр.51-52); 

- Математические представления (стр.52) 

- Окружающий мир (стр.52); 

- Природа (стр.52-53) 

 

Задачи от 3 до 4 лет в области познавательного развития (п.19.4.1. ФОП стр. 53); 

Содержание образовательной деятельности (п.19.4.2 ФОП стр. 53-55): 

- Сенсорные эталоны и познавательные действия (стр.53-54); 

- Математические представления (стр.54) 

- Окружающий мир (стр.54-55); 

- Природа (стр.55) 

 

Задачи от 4 до 5 лет в области познавательного развития (п.19.5.1 ФОП стр. 55); 

Содержание образовательной деятельности (п.19.5.2 ФОП стр. 55-57); 

- Сенсорные эталоны и познавательные действия (стр.56); 

- Математические представления (стр.56) 

- Окружающий мир (стр.56-57); 

- Природа (стр.57) 

 

Задачи от 5 до 6 лет в области познавательного развития (п.19.6.1. ФОП стр. 57-58); 

Содержание образовательной деятельности (п.19.6.2 ФОП стр. 58 - 60); 

- Сенсорные эталоны и познавательные действия (стр.58-59); 

- Математические представления (стр.59) 

- Окружающий мир (стр.59-60); 
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- Природа (стр.60) 

 

Задачи от 6 до 7 лет в области познавательного развития (п.19.7.1. ФОП стр. 60-61); 

Содержание образовательной деятельности (п.19.7.2 ФОП стр. 61-63); 

- Сенсорные эталоны и познавательные действия (стр.61); 

- Математические представления (стр.61-62) 

- Окружающий мир (стр.62); 

- Природа (стр.62-63) 

 

«Познавательное развитие» (Обязательная часть образовательной программы дошкольного 

образования для детей от 2 мес. до 3 лет «Теремок»/под редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. 

Кириллова, И.А. Лыкова/ 

- первая младшая группа – с. 43-44 

 

Образовательная  область «Познавательное развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений)                                                                                                         

Цель долгосрочного проекта «Растем здоровыми на Алтае!» 

Задачи (6-7 лет):  

1. Формировать ценностное и бережное отношение к природе, ее разнообразию в условиях 

города с учётом региональной специфики Алтайского края; 

2.Обогащать познавательный и практический опыт детей в природном окружении, влияние 

на  сохранение и укреплению собственного здоровья на основе понимания и принятия 

особенностей природы и климата алтайского края, используя здоровьесберегающие 

технологии. 

3.Воспитывать ответственное отношение к своему здоровью, развивать элементарные 

умения управлять своим поведением на основе первичных ценностных представлений о 

нормах и правилах здорового образа жизни. 

4.Стимулировать развитие познавательной активности, проявление инициативности, 

любознательности детей, стремления к самостоятельному познанию и размышлению в 

процессе интеграции различных видов детской деятельности. 

Содержание: 

 1-й раздел:   Край родной – земля Алтая. 

2-й раздел: «Бережное отношение к живой природе. Бережное отношение к своему 

организму.  

3-й раздел:   Изучаем свой организм, влияние природы на здоровье 

4-й раздел:  Приобщение к правилам и нормам ЗОЖ, ОБЖ. 

5-й раздел:  Мир вокруг нас: спокойный и тревожный. 

     

2.3. Программа воспитания ДОУ 

     Решение совокупных задач воспитания в рамках области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Познание», «Природа», «Семья», 

«Человек» и предполагает (п.19.8. Стр. 63 ФОП): 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитания уважения к людям – представителям разных народов России не зависимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флаг, герб, 

гимн); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действия по сохранению природы 
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2.1.3. Образовательная  область «Речевое развитие» 

(Обязательная часть) 

Задачи от 1,6 до 2 лет в области речевого развития (п.20.2.1 ФОП стр. 65); 

Содержание образовательной деятельности (п.19.2.2 ФОП стр. 66 - 67): 

- Развитие понимания речи (стр.66-67); 

- Развитие активной речи (стр.67); 

- В процессе наблюдений (стр.67); 

- В процессе игр – занятий (стр.67). 

 

Задачи от 2 до 3 лет в области речевого развития (п.20.3.1 ФОП стр.67-68); 

Содержание образовательной деятельности (п.20.3.2 ФОП стр. 68 - 69); 

- Формирование словаря (стр.68); 

- Звуковая культура речи (стр.68-69) 

- Грамматический строй речи (стр.69); 

- Связная речь (стр.69) 

 

Задачи от 3 до 4 лет в области речевого развития (п.20.4.1. ФОП стр. 69-71); 

Содержание образовательной деятельности (п.20.4.2 ФОП стр. 71-72): 

- Формирование словаря (стр.71); 

- Звуковая культура речи (стр.71) 

- Грамматический строй речи (стр.72); 

- Связная речь (стр.72) 

- Подготовка детей к обучению грамоте (стр.72) 

 

Задачи от 4 до 5 лет в области речевого развития (п.20.5.1 ФОП стр. 72-74); 

Содержание образовательной деятельности (п.20.5.2 ФОП стр. 74-76); 

- Формирование словаря (стр.74); 

- Звуковая культура речи (стр.74) 

- Грамматический строй речи (стр.75); 

- Связная речь (стр.75) 

- Подготовка детей к обучению грамоте (стр.75-76) 

 

Задачи от 5 до 6 лет в области речевого развития (п.20.6.1. ФОП стр. 76-78); 

Содержание образовательной деятельности (п.19.6.2 ФОП стр. 78 - 80); 

- Формирование словаря (стр.78); 

- Звуковая культура речи (стр.78) 

- Грамматический строй речи (стр.79); 

- Связная речь (стр.79) 

- Подготовка детей к обучению грамоте (стр.80) 

 

Задачи от 6 до 7 лет в области познавательного развития (п.20.7.1. ФОП стр. 80-81); 

Содержание образовательной деятельности (п.80.7.2 ФОП стр. 82-83); 

- Формирование словаря (стр.82); 

- Звуковая культура речи (стр.82) 

- Грамматический строй речи (стр.82); 

- Связная речь (стр.82-83) 

- Подготовка детей к обучению грамоте (стр.83) 

Речевое развитие» (Обязательная часть): Л.Е. Журова «Обучение грамоте в детском саду» 

Задачи от 5 до 6 лет в области речевого развития: 

- обучение действию звукового анализа слова. 

Задачи от 6 до 7 лет в области речевого развития: 
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-обучение ориентировки в читаемом слове. 

«Речевое развитие» (Обязательная часть) образовательной программы дошкольного 

образования для детей от 2 мес. до 3 лет «Теремок»/под редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. 

Кириллова, И.А. Лыкова/ 

- первая младшая группа – с. 45-46 

Приобщение к художественной литературе: 

- первая младшая группа – с. 47-48 

 

2.3. Программа воспитания ДОУ 

     Решение совокупных задач воспитания в рамках области «Речевое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», и предполагает (п.20.8. Стр. 83 

ФОП): 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умение чувствовать красоту языка, 

стремление говорить красиво (на правильном, богатом и образном языке) 

 

2.1.4. «Художественно - эстетическое развитие» 

(Обязательная часть) 

Задачи от 1,6 до 2 лет в области художественно - эстетического развития (п.21.2.1 ФОП стр. 

84); 

Содержание образовательной деятельности (п.21.2.2 ФОП стр. 85 - 86): 

Задачи от 2 до 3 лет в области художественно - эстетического развития (п.21.3.1 ФОП стр.86-

88); 

Содержание образовательной деятельности (п.21.3.2 ФОП стр. 88 - 90); 

- Приобщение к искусству (стр.88); 

- Изобразительная деятельность: рисование, лепка (стр.88-89) 

- Конструктивная деятельность (стр.89); 

- Музыкальная деятельность (стр.89-90); 

- Театрализованная деятельность (стр.90); 

- Культурно-досуговая деятельность (стр.90). 

 

Задачи от 3 до 4 лет в области художественно - эстетического развития (п.21.4.1. ФОП стр. 

90-93); 

Содержание образовательной деятельности (п.21.4.2 ФОП стр. 93-98): 

- Приобщение к искусству (стр.93-94); 

- Изобразительная деятельность: рисование, лепка, аппликация (стр.94-96) 

- Конструктивная деятельность (стр.96); 

- Музыкальная деятельность (стр.96-97); 

- Театрализованная деятельность (стр.97-98); 

- Культурно-досуговая деятельность (стр.98). 

 

Задачи от 4 до 5 лет в области художественно - эстетического развития (п.21.5.1 ФОП стр. 

98-101); 

Содержание образовательной деятельности (п.21.5.2 ФОП стр. 101-107); 

- Приобщение к искусству (стр.101-102); 

- Изобразительная деятельность: рисование, лепка, аппликация (стр.102-104) 

- Конструктивная деятельность (стр.104-105); 

- Музыкальная деятельность (стр.105-106); 

- Театрализованная деятельность (стр.106-107); 

- Культурно-досуговая деятельность (стр.107). 
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Задачи от 5 до 6 лет в области художественно - эстетического развития (п.21.6.1. ФОП стр. 

107-111); 

Содержание образовательной деятельности (п.21.6.2 ФОП стр. 111 - 118); 

- Приобщение к искусству (стр.111-112); 

- Изобразительная деятельность: рисование, лепка, аппликация (стр.112-116) 

- Конструктивная деятельность (стр.116); 

- Музыкальная деятельность (стр.116-117); 

- Театрализованная деятельность (стр.118); 

- Культурно-досуговая деятельность (стр.118). 

 

Задачи от 6 до 7 лет в области художественно - эстетического развития (п.21.7.1. ФОП стр. 

118-122); 

Содержание образовательной деятельности (п.21.7.2 ФОП стр. 122 - 130); 

- Приобщение к искусству (стр.122-124); 

- Изобразительная деятельность: рисование, лепка, аппликация (стр.124-128) 

- Конструктивная деятельность (стр.128); 

- Музыкальная деятельность (стр.128-129); 

- Театрализованная деятельность (стр.129-130); 

- Культурно-досуговая деятельность (стр.130). 

2.3. Программа воспитания ДОУ 

     Решение совокупных задач воспитания в рамках области «Художественно-эстетического 

развития» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», и 

предполагает (п.21.8. Стр. 131 ФОП): 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживание в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

        Музыкальная деятельность: программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста «Ладушки» под редакцией И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой (от 2 - до 7 лет) 

    - первая группа раннего возраста (1,5-2 лет) – с.50 

- вторая группа раннего возраста (2-3 года) – с. 35-40; 

- младшая группа (3-4 года) – с. 49-56; 

- средняя группа (4-5 лет) – с. 57-64; 

- старшая группа (5-6 лет) – с. 65-72; 

- подготовительная к школе группа (6-7 лет) – с. 73-85. 

Содержание психолого-педагогической работы в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» по направлению «Изобразительная 

деятельность» (обязательная часть) в конкретных возрастных группах можно 

ознакомиться в Программе: 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-
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эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). - М.: ИД «Цветной мир», 2015. 

Рисование, лепка, аппликация 

- первая младшая группа с. 48-50; 

 

«Художественно-эстетическое развитие» (Обязательная часть) образовательной программы 

дошкольного образования для детей от 2 мес. до 3 лет «Теремок»/под редакцие 

Т.В.Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыкова/ 

Изобразительная деятельность: 

- первая младшая – с.49 

2.1.5. Образовательная область «Физическое  развитие» 

(Обязательная часть) 

Задачи от 1 до 2 лет в области физического развития (п.22.2.1 ФОП стр. 132-133); 

Содержание образовательной деятельности (п.22.2.2 ФОП стр. 133-134): 

 

Задачи от 2 до 3 лет в области физического развития (п.22.3.1 ФОП стр.134); 

Содержание образовательной деятельности (п.22.3.2 ФОП стр. 134 - 136); 

- Основная гимнастика: основные движения, общеразвивающие упражнения (стр.134-136); 

- Подвижные игры (стр.136) 

- Формирование основ ЗОЖ (стр.136); 

 

Задачи от 3 до 4 лет в области физического развития (п.22.4.1. ФОП стр.136-137); 

Содержание образовательной деятельности (п.22.4.2 ФОП стр. 137-140): 

- Основная гимнастика: основные движения, общеразвивающие упражнения, строевые 

упражнения (стр.137-139); 

- Подвижные игры (стр.139); 

- Спортивные упражнения (стр. 139-140); 

- Формирование основ ЗОЖ (стр.140); 

- Активный отдых (стр.140). 

 

Задачи от 4 до 5 лет в области физического развития (п.22.5.1 ФОП стр. 140-141); 

Содержание образовательной деятельности (п.22.5.2 ФОП стр. 141-145); 

- Основная гимнастика: основные движения, общеразвивающие упражнения, строевые 

упражнения, ритмическая гимнастика (стр.143-144); 

- Подвижные игры (стр.144); 

- Спортивные упражнения (стр.144); 

- Формирование основ ЗОЖ (стр.144); 

- Активный отдых (стр.144-145). 

 

Задачи от 5 до 6 лет в области физического развития (п.22.6.1. ФОП стр. 145); 

Содержание образовательной деятельности (п.22.6.2 ФОП стр. 145 - 151); 

- Основная гимнастика: основные движения, общеразвивающие упражнения, строевые 

упражнения, ритмическая гимнастика (стр.141-149); 

- Подвижные игры (стр.149); 

- Спортивные игры, спортивные упражнения (стр. 149-150) 

- Формирование основ ЗОЖ (стр.150); 

- Активный отдых (стр. 150-151). 

 

Задачи от 6 до 7 лет в области художественно - эстетического развития (п.21.7.1. ФОП стр. 

151-152); 

Содержание образовательной деятельности (п.21.7.2 ФОП стр. 151 - 158); 
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- Основная гимнастика: основные движения, общеразвивающие упражнения, строевые 

упражнения, ритмическая гимнастика (стр.151-155); 

- Подвижные игры (стр.155-156); 

- Спортивные игры, спортивные упражнения (стр. 156-157); 

- Формирование основ ЗОЖ (стр.157); 

- Активный отдых (стр. 157-158). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» (Обязательная часть) 

образовательной программы дошкольного образования для детей от 2 мес. до 3 лет 

«Теремок»/под редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыкова/ 

       - первая группа раннего возраста – с.52-53; 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(часть,  формируемая участниками образовательных отношений) 

Содержание психолого-педагогической работы в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» участниками образовательных отношений дополняется 

методическим пособием  Т.И. Осокина «Обучение плаванию в детском саду» 

Возраст Задачи образовательной области 

3-4 года 1. Адаптировать детей к водному пространству: 

-познакомить с доступными их пониманию свойствами воды (мокрая, 

прохладная, ласковая и пр.); 

-учить не бояться входить в воду и выходить из воды, свободно пере-

двигаться в водном пространстве; 

-учить задерживать дыхание на вдохе, выполнять лежание на поверхности 

воды с помощью взрослого и подручных средств. 

2. Приобщать детей к плаванию: 

-учить скользить с надувным кругом; 

-формировать попеременное движение ног (способом кроль). 

3.Способствовать воспитанию морально - волевых качеств (смелость, 

настойчивость). 

1. Способствовать повышению сопротивляемости организма 

к неблагоприятным факторам внешней среды. 

2. Укреплять мышцы тела, нижних конечностей. 

3. Формировать «дыхательное удовольствие». 

4.Формировать гигиенические навыки: 

-самостоятельно раздеваться и одеваться в определенной 

последовательности; 

-мыться под душем; 

-насухо вытираться при помощи взрослого; 

5. Учить правилам поведения в воде: 

-спускаться в воду друг за другом с поддержкой взрослого и самосто-

ятельно; 

-не толкаться и не торопить впереди идущего; 

-слушать и выполнять все указания инструктора 

4-5 лет 1. Учить детей погружаться в воду с головой, с задержкой дыхания; 

2. Учить самостоятельному горизонтальному лежанию на груди и на 

спине; 

3. Учить плавать при помощи попеременных движений прямыми ногами 

способом кроль с вспомогательными средствами. 
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4. Воспитывать организованность и чувство коллективизма в группе. 

- Способствовать становлению интереса детей к правилам 

здоровьесберегающего поведения; 

- развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об 

особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливание, 

физкультура и пр.; 

- способствовать сохранению и укреплению физического и 

психического здоровья детей закаливание, участие в физкультурных 

праздниках и досугах; 

- способствовать повышению функциональных возможностей сердечно-

сосудистой и дыхательной систем; 

- укреплять мышечный корсет ребёнка; 

- активизировать работу вестибулярного аппарата. 

- формировать гигиенические навыки (раздеваться и одеваться в 

определённой последовательности; аккуратно складывать и вешать 

одежду; самостоятельно пользоваться полотенцем; последовательно 

вытирать части тела). 

5-6 лет 1. Продолжать учить скользить на груди, спине без и с работой ног 

(используя и не используя вспомогательные средства); 

2. Учить выполнять многократные выдохи в воду. 

3. Учить согласовывать движения ног с дыханием. 

4. Воспитывать чувство коллективизма. 

5. Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам и 

нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и безопасного 

поведения, сведениями о некоторых травмирующих ситуациями, о 

важности органов чувств, о некоторых приемах первой помощи, о 

правилах поведения в обществе в случаях заболевания, о некоторых 

правилах ухода за больными и т.д. 

6. формировать представления о здоровье, его ценности, полезных 

привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны 

здоровья, о здоровом образе жизни, о значении гигиенических процедур; 

7. способствовать развитию самостоятельности детей в выполнении 

культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек; - 

развивать умение элементарно описывать свое самочувствие; 

8. умение привлечь внимание взрослого в случае неважного само-

чувствия, недомогания; 

9. развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, обращаться 

за помощью взрослого в случае их возникновения; 

обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей. 

6-7 лет 1. Продолжать совершенствовать движения ног в плавании способом 

кроль на груди и спине. 

2. Закреплять умение согласовывать работу ног и дыхания пли плавании 

способом кроль на груди и спине, с разным положением рук. 

3. Воспитывать целеустремлённость и настойчивость. 

4. Способствовать укреплению здоровья ребёнка, его гармоничному 

психическому развитию; 

5. совершенствовать опорно-двигательный аппарат, формировать 
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правильную осанку; повышать работоспособность организма; 

6. воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой 

жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья 

окружающих людей; 

7. обучать приёмам самопомощи и помощи тонущего; 

8. обогащать и углублять представления детей о том, как поддержать, 

укрепить и сохранить здоровье. 

9. воспитывать самостоятельность в выполнении культурно-

гигиенических навыков, обогащать представления детей о гигиенической 

культуре. 

10. обеспечить сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей. 

2.3. Программа воспитания ДОУ 

     Решение совокупных задач воспитания в рамках области «Физического развития» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает 

(п.22.8. Стр. 158-159 ФОП): 

- Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирования у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к ЗОЖ, физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(часть,  формируемая участниками образовательных отношений) 

      Решению задач Программы Воспитания, позволяет авторская педагогическая технология 

«Театр здоровья «Крепышок» (группа №2), разработанная проектной группой МБДОУ  

Технология ориентирована на детей дошкольного возраста (с 4 – 7 лет), освоение 

содержание деятельности состоит из 4-х разделов. 

1-й раздел (4-5 лет): Театральная игра – направлена на развитие у детей игрового 

поведения, эстетического чувства, способности творчески относиться к любому делу, уметь 

общаться со сверстниками и взрослыми в любых ситуациях.  

2-й раздел (5-7лет): Ритмопластика – включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие 

психомоторных способностей детей, гармонии своего тела, развития свободы и 

выразительности движений. 

3-й раздел: Психогимнастика – направлена на совершенствование у детей внимания, 

памяти, воображения, эмоций, нравственных представлений.  

4-й раздел: Основы театральной культуры – призван обеспечить условия для знакомства 

детей с различными театральными понятиями, жанрами. В раздел включены следующие 

темы:  

 культура и техника речи; 

 виды театрального искусства; 

 рождения спектакля; 

 драматизация; 
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 региональный компонент и компонент ДОУ. 

 

2.1.6. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

содержания Программы 

В соответствии с ФОП дошкольное образование определятся в различных формах: 

- использование образовательных технологий (с использованием электронными 

средствами обучения, п. 23.3 ФОП); 

Формы, способы, методы и средства при реализации ФОП используются в контексте 

ФГОС ДОО и соответствуют различным видам детской деятельности и возрастными 

особенностям детей: 

1. Ранний возраст от 1 год – 3 года (п.23.5. Стр. 160): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия, перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое с детьми под 

руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактической игрушкой); 

- речевая (понимание речи, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строителя; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы и др.); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения) 

2.  Дошкольный возраст от 3-7 лет (п.23.5. стр. 161): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, по условиям и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Таблица 1 

Вариативные формы реализации Программы в соответствии 

образовательными областями и возрастом воспитанников 

Возраст воспитанников Форма реализации Программы 

первая группа раннего 

возраста (1,6 – 2лет) 

«Познавательное развитие» 

•дидактическая игра 

образец действий с предметами, игрушками 
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•рассматривание, обследование 

•наблюдение 

манипулирование предметами и материалами 

•конструктивно-модельная деятельность 

•настольно-печатные игры, развивающие 

•экспериментирование с природным материалом 

•ситуативный разговор 

•рассказ 

•ситуативная беседа 

     •игровая ситуация  

«Речевое развитие» 

•рассматривание, обследование 

•игровая ситуация 

•дидактическая игра 

•пальчиковая игра 

•беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых) 

•хороводная игра с пением 

•показ театра 

•инсценировка с игрушками 

•чтение 

•обсуждение 

•рассказ 

    • игра 

«Физическое развитие» 

•игровые упражнения с заданиями 

- имитация движений 

•подвижная игра   

•утренняя гимнастика 

•гимнастика после дневного сна 

•физкультминутки 

«Художественно-эстетическое развитие» 

•рассматривание эстетически привлекательных предметов, 

красивых игрушек, народные промыслы 

•дидактическая игра 

•организация выставок 

•слушание народной, детских песенок (пестушек, потешек), 

сказок 

•экспериментирование со звуками 

•музыкально-дидактическая игра 

•разучивание музыкальных игр, имитация движений 

• совместное пение 

«Социально-коммуникативное развитие»  

•игровое упражнение 

•индивидуальная игра 

•минутка вхождения в день 

•совместная с педагогом игра 

•создание игровой ситуации 

•игра дидактическая 

•чтение, рассказывание 

•ситуативная беседа 

•обыгрывание знакомых сюжетов 
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•рассматривание 

•праздник, развлечение 

•поручение, оказание помощи взрослому 

вторая группа раннего 

возраста (2-3 

лет) 

«Познавательное развитие» 
•рассматривание, обследование 

•наблюдение 

•игра-экспериментирование 

•исследовательская деятельность 

•конструктивно-модельная деятельность 

•развивающая игра 

•осмотры помещений 

•ситуативный разговор 

•рассказ 

•интегративная деятельность 

•ситуативная беседа 

 •игровая ситуация 

«Речевое развитие» 

•рассматривание, обследование 

•игровая ситуация 

•дидактическая игра 

•пальчиковая игра 

•беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых) 

•интегративная деятельность 

•хороводная игра с пением 

•игра-имитация 

•чтение, рассказывание 

•обсуждение ситуации 

• игра совместная 
«Художественно-эстетическое развитие» 

 •рассматривание эстетически привлекательных предметов, 

игрушек 

•игра 

•организация выставок 

•слушание соответствующей народной (фольклорной), 

детской музыки, сказок 

•экспериментирование со звуками 

•музыкально-дидактическая игра 

•разучивание музыкальных игр, имитация движений 

• совместное пение 
«Физическое развитие» 

•игровая беседа с элементами упражнений 

•подвижная игра   

•утренняя гимнастика 

•гимнастика после дневного сна 

•физкультминутки 

•упражнения для глаз 

•дыхательные упражнения 

•интегративная деятельность 

•имитационные упражнения (игры) 

•ситуативная беседа, разговор 

•рассказ, чтение 
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•игровая ситуация 

 «Социально-коммуникативное развитие»  

•игровое упражнение 

•индивидуальная игра 

•минутка вхождения в день 

•совместная с педагогом игра 

•совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 

на сближение 

•игра дидактическая 

•чтение, рассказывание 

•ситуативная беседа 

•наблюдение 

•рассматривание 

•праздник, развлечение 

•осмотры помещений 

•поручение 

 

Младшая группа (3-4 

лет) 

«Познавательное развитие» 

•рассматривание 

•наблюдение 

•игра-экспериментирование 

•исследовательская деятельность 

•конструктивно-модельная деятельность 

•развивающая игра 

•целевая прогулка 

•ситуативный разговор 

•рассказ 

•интегративная деятельность 

•ситуативная беседа 

•игровая ситуация 

«Речевое развитие» 
•рассматривание 

•игровая ситуация 

•дидактическая игра, пальчиковый игротренинг 

•ситуация общения 

•беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых) 

•пальчиковые игры 

•хороводная игра с пением, речевые игры 

•игра-драматизация 

•чтение 

•обсуждение ситуаций 

•рассказ 

• игра 
«Художественно-эстетическое развитие» 

 •рассматривание эстетически привлекательных предметов  

•игра 

•организация выставок 

•изготовление украшений 

•слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки, сказок 

•экспериментирование со звуками 

•музыкально-дидактическая игра 
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•разучивание музыкальных игр и танцев 

• совместное пение 
«Физическое развитие» 

•игровая беседа с элементами движения 

•игра 

•утренняя гимнастика 

•гимнастика после дневного сна 

•физкультминутки 

•упражнения для глаз 

•дыхательные упражнения, игры 

•оздоровительные паузы 

•ситуативный разговор 

•ситуативная беседа 

•рассказ, чтение 

•игры-имитации 

 «Социально-коммуникативное развитие»  

•игровое упражнение 

•индивидуальная игра 

•моделирование 

•минутка вхождения в день 

•совместная с педагогом игра 

•совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 

•игра 

•чтение 

•ситуативная беседа 

•наблюдение 

•рассматривание 

•праздник, развлечение 

•целевая прогулка 

•поручение 

•дежурство  

 

Средняя группа  

(4-5лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 
•индивидуальная игра 

•моделирование ситуаций 

•игра 

•чтение 

•ситуативная беседа 

•наблюдение 

•образовательная ситуация 

•целевые прогулки, экскурсии 

•проектная деятельность 

•интегративная деятельность 

•праздник 

•совместная деятельность 

•рассматривание 

•просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

•экспериментирование 

•поручения и задания 

•дежурство 

•совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера (образовательные события) 
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- составление (оформление) правил 
 

«Познавательное развитие» 

•коллекционирование 

•проектная деятельность 

•исследовательская деятельность 

•конструктивно-модельная деятельность 

•экспериментирование 

•развивающая игра 

•наблюдение 

•проблемная ситуация 

•культурные практики 

•рассказ 

•ситуативная беседа 

•экскурсии 

•коллекционирование 

•моделирование 

•игры с правилами 
«Речевое развитие» 

•чтение 

•ситуативная беседа 

игра-драматизация 

•рассматривание 

•решение проблемных ситуаций 

•разговор с детьми 

•игра 

•проектная деятельность 

•интегративная деятельность 

•обсуждение 

•рассказ 

отгадывание загадок 

•инсценирование 

•ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

•проблемная ситуация 

•использование различных видов театра 
«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности 

• создание макетов, коллекций 

• рассматривание эстетически привлекательных предметов • 

игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки, сказок 

• музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого 

содержания 

• интегративная деятельность 

• совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

• музыкальные упражнения 

• попевка, распевка 
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• танец 

• творческое задание 

• музыкальная, сюжетная игра 

 «Физическое развитие» 

• физкультурное занятие 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз 

• дыхательная гимнастика 

• подвижная игра 

• ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание 

• интегративная деятельность 

• спортивные и физкультурные досуги, развлечения 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера (образовательные события) 

• проектная деятельность 

• проблемные ситуации 

 

Старшая группа  

(5-6лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

• индивидуальная игра 

• моделирование ситуаций 

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• наблюдение 

• педагогическая ситуация 

• экскурсия 

• ситуация морального выбора 

• детский мастер-класс 

• проектная деятельность,  

• праздник, развлечение 

• рассматривание 

• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

• экспериментирование 

• поручения и задания, дежурство (все виды труда) 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического 

• характера (образовательные события, тематические дни) 

• оформление правил 

• волонтерские, социальные акции 

«Познавательное развитие» 

• коллекционирование 

• проектная деятельность 

• исследовательская деятельность 

• экспериментирование 

• развивающая игра 

• викторины, конкурсы 
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• наблюдение 

• культурные практики 

• проблемная ситуация 

• рассказ 

• ситуативная беседа 

• экскурсии 

• оформление мини-музеев 

• моделирование 

• игра (сюжетная, дидактическая) 

• игры с правилами совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера (образовательные события, 

тематические дни) 

• волонтерские, познавательные акции 

«Речевое развитие» 

• чтение 

• беседа 

• рассматривание 

• проблемная ситуаций 

• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• создание коллекций 

• интегративная деятельность 

• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

• викторины, конкурсы 

• использование различных видов театра 
«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности 

• создание макетов, коллекций и их оформление, мини -

музеев 

• рассматривание эстетически привлекательных предметов  

• организация творческих выставок, мастер-классы 

• слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

• музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого 

содержания  

• совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

• музыкальные упражнения, творческие музыкальные игры 

• попевка, распевка 

• двигательный, пластический танцевальный этюд 

• танец 

• творческое задание 

• концерт-импровизация 

• музыкальная сюжетная игра 

• конструктивно-модельная деятельность 

 «Физическое развитие» 
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• физкультурное занятие 

• утренняя гимнастика 

• Динамический час 

• Физкультминутки, оздоровительные паузы 

• гимнастика для глаз 

• дыхательная гимнастика 

• самомассаж 

• игра 

• ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание 

• спортивные и физкультурные досуги, развлечения 

• спортивные состязания 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

• проектная деятельность 

• проблемные ситуации 

 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

• индивидуальная игра 

• творческие игры, совместная со сверстниками игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• детский мастер-класс 

• наблюдение 

• моделирование ситуаций 

• ситуация морального выбора 

• проектная деятельность 

• интегративная деятельность 

• праздник 

• волонтерские акции, социальные акции 

• рассматривание 

• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

• экспериментирование 

• поручения и задания, дежурство (различные виды труда) 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического 

 характера (образовательные события, тематические дни) 

- оформление правил 

«Познавательное развитие» 

• коллекционирование, оформление мини-музеев 

• проектная деятельность 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность 

• экспериментирование 

• развивающая игра, занимательные развивающие игры 

(ребусы, кроссворды) 

• наблюдение 

• культурные практики 

• викторины, конкурсы 
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• проблемная ситуация 

• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

• ситуативная беседа 

• экскурсии 

• моделирование 

• игры с правилами 

- совместная деятельность взрослого и детей тематического 

    характера (образовательные события, тематические дни) 

«Речевое развитие» 

• чтение 

• беседа 

• рассматривание 

• решение проблемных ситуаций 

• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• создание коллекций 

• творческие речевые задания (словотворчество) 

• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

• проблемная ситуация 

• использование различных видов театра 
• словотворчество (придумывание загадок, сказок и т.д) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности 

• создание макетов, коллекций и их оформление 

• рассматривание эстетически привлекательных предметов  

• организация творческих выставок (в том числе 

персональных) 

• слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

• музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого 

содержания  

• интегративная деятельность 

• совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

• музыкальные упражнения, игры-этюды 

• попевка, распевка 

• двигательный, пластический танцевальный этюд 

• танец 

• творческое задание 

• концерт-импровизация 

• музыкальная сюжетная игра 

 

 
«Физическое развитие» 

• физкультурное занятие 

• утренняя гимнастика 
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• Динамический час 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз 

• дыхательная гимнастика 

• самомассаж 

• дидактические игры ЗОЖ, оформление правил ЗОЖ 

• ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание плакатов 

• спортивные и физкультурные досуги 

• спортивные состязания 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера (образовательные события, традиции, 

тематические дни) 

• проектная деятельность 

• проблемные ситуации 

При организации обучения в ходе реализации Программы используются методы (п.23.6.; 

23.6.1. ФОП стр. 161-162) 

Таблица 2 

Вариативные методы реализации Программы в соответствии с возрастом 

воспитанников по возрастам 

Название метода Определение метода Условия применения 

Возраст 

воспитан 

ников 

Исследовательский 

метод 

Включает составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций: творческие задания, 

опыты, эксперименты, 

проектирование 

Словесные методы 

позволяют в кратчайший 

срок передать 

информацию детям 

Все 

возрастные 

группы (от 

4 до 7 лет) 

Репродуктивный 

метод 

Суть метода состоит в 

многократном повторении способа 

деятельности по заданию 

воспитателя: упражнения по 

образцу, беседы, составления 

рассказов по плану, с опорой на 

модель 

Деятельность 

воспитателя заключается 

в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей - в 

выполнении действий по 

образцу 

Все 

возрастные 
группы (от 1,6 

до 

7 лет) 

Информацион но- 

рецептивный 

метод 

Воспитатель сообщает детям 

готовую информацию: 

наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагога и детей, чтение 

Один из наиболее 

экономных способов 

передачи информации. 

Однако при 

использовании этого 

метода не формируются 

умения и навыки 

пользоваться 

полученными знаниями 

Воспитанники 

от 1,6 до 7лет 

Метод 

проблемного 

изложения 

Этот метод призван обеспечить 

постановку проблемы и раскрытие 

путей ее решения: опыты, 

наблюдения 

В процессе 

образовательной 

деятельности дети 

овладевают методами 

Воспитанники 

от 4 до 7лет 
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познания, так 

формируется их опыт 

поисково-

исследовательской 

деятельности 

Проектный метод Суть метода состоит в поэтапном 

движении к цели при освоении 

ребенком окружающего 

Этот метод призван 

обеспечивать 

эффективную 

организацию поисково-

исследовательскую 

деятельность 

дошкольников 

Воспитанники 

от 3 до 7лет 

Эвристически й 

(частично-

поисковый) метод 

Суть его состоит в том, что 

воспитатель разделяет 

проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные шаги 

поиска ее решения 

Каждый шаг 

предполагает 

творческую 

деятельность, но 

целостное решение 

проблемы пока 

отсутствует 

Воспитанники 

от 4 до 7 лет 

   
 При реализации ФОП педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных  и идеальных объектов (п.23.7 стр. 162 ФОП) 
Таблица 3 

Вариативные средства реализации Программы (п.23.8 ФОП стр.162-163) 

Возраст 

воспитанников 
Средства реализации Программы 

Первая группа 

раннего возраста 

(1,6-2 лет) 

• демонстрационный и раздаточный материал 

• визуальные, аудийные средства 

• естественные и искусственные 

Средства указанные в п.20.7 ФОП используются для видов деятельности: 

- двигательной (игрушки, материалы, оборудование для различных 

видов движений и другое); 

- предметной (образные, дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.) 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативный (дидактический, стимульный материал); 

- чтение художественной литературы (книги для детского чтения, 

рассказывания, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (музыкальные и озвученные игрушки, детские 

музыкальные инструменты, дидактический материал, костюмы для 

театрализованной деятельности и другое) 

Вторая группа 

раннего возраста 
(2-3 года) 

• демонстрационный и раздаточный материал 

• визуальные, аудийные средства 

• естественные и искусственные 

Средства указанные в п.20.7 ФОП используются для видов деятельности: 

- двигательной (игрушки, материалы, оборудование для различных 

видов движений и другое); 
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- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический, стимульный материал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, 

рассказывания, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (музыкальные и озвученные игрушки, детские 

музыкальные инструменты, дидактический материал и другое) 

Младшая группа 

(3-4 года) 
• демонстрационный и раздаточный материал 

• визуальные, аудийные средства, аудиовизуальные 

• естественные и искусственные 

Средства указанные в п.20.7 ФОП используются для видов деятельности: 

- двигательной (материалы, оборудование для различных видов 

движений и другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический, стимульный материал); 

- трудовой (оборудование для отдельных видов труда и выполнение 

поручений) 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, 

рассказывания, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, рисования, 

аппликации и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 
• демонстрационный и раздаточный материал 

• визуальные, аудийные средства, аудиовизуальные 

• естественные и искусственные 

• реальные 

Средства указанные в п.20.7 ФОП используются для видов деятельности: 

- двигательной (материалы, оборудование для различных видов 

движений и другое); 

- игровой (игрушки, пособия, игры, игровое оборудование); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы

 для исследования, муляжи, оборудование); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для видов труда, соответствующих 

возрасту); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

музыкально-художественной  (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал, пособия, костюмы, оборудование и атрибуты для 

театрализованной деятельности  и другое) 
Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

• демонстрационный и раздаточный материал 

• визуальные, аудийные средства, аудиовизуальные 
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• естественные и искусственные 

• реальные, виртуальные 

Средства указанные в п.20.7 ФОП используются для видов деятельности: 

- двигательной (оборудование для прыгания, занятий спортом и 

другое); 

- игровой (игрушки, игровое оборудование, игровые сюжетные центры 

и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги, энциклопедии для 

детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской (оборудование, натуральные

 предметы для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, картины и другое); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда в том 

числе для ручного); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал, пособия, костюмы, оборудование и атрибуты для 
театрализованной деятельности  и другое) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

• демонстрационный и раздаточный материал 

• визуальные, аудийные средства, аудиовизуальные 

• естественные и искусственные 

• реальные, виртуальные 

Средства указанные в п.20.7 ФОП используются для видов деятельности: 

- двигательной (оборудование для ОВД, занятий спортом и другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги, энциклопедии для 

детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской (оборудование, натуральные

 предметы для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, картины и другое); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал, пособия, костюмы, оборудование и атрибуты для 
театрализованной деятельности  и другое)  

  При выборе форм, методов, средств реализации ФОП, педагог учитывает субъективные 

проявления ребенка в деятельности (п.23.11, п.23.12  стр.163 ФОП) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Описание вариативных форм, способов и методов и средств реализации Программы 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

предполагает углубленную работу по физическому развитию воспитанников (приоритетное 

направление ДОО).  
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          Формы, методы и способы реализации методического пособия Т.И. Осокина 

«Обучение детей плаванию» являются занятия в бассейне. Ведущей формой обучения 

плаванию являются занятия (по подгруппам) в бассейне. Основная направленность 

проведения занятий заключается в реализации игровых методов, создающих целостное и 

образное представление о двигательных действиях в воде, помогающие решать 

оздоровительные и образовательные задачи.  

Методы обучения: 

Словесные: объяснения, в форме сравнений, образных выражений. В более старшем возрасте 

команды, распоряжения, указания. 

Наглядные (во всех возрастных группах): показ изучаемого движения в целостном виде, с 

разделением на части, использование наглядных пособий (моделей, карточек и др), жесты. 

Практические (во всех возрастных группах, чем меньше ребенок тем чаще показ, больше 

используется игрового подхода): многократное повторение упражнения по элементам и 

целиком, изучение движений в игровой форме; соревновательные движения, выполнение 

контрастных движений (старший дошкольный возраст).  

Включены несколько этапов обучения: 

1 этап с 3-4 лет: Ознакомление ребенка с водой, ее свойствами; 

2 этап с 4-5 лет: Приобретение детьми умений и навыков, помогающие ребенка чувствовать 

себя в воде достаточно надежно. 

3 этап: с 5-6 лет: Согласовывать движения, рук, ног, дыхания выполняя разные элементы в 

воде  

4 этап: с 6-7 лет: Осваивать другие техники в плавании и совершенствовать ранее изученные 

способы плавания. 

Возрастная группа Формы, способы и методы 

Младшая  группа Ознакомительные беседы с правилами поведения на воде и  в 

бассейне                                                                                        

Объяснение                                                                                           

Показ                                                                                             

Игровые упражнения, игры с предметами                                                                  

Подвижные игры на воде 

Средняя группа Показ выполнения упражнений с помощью моделей 

Объяснение                                                                                                

Игровые упражнения, игры с предметами                                                                                                                                    

Подвижные игры на воде                                                                     

Беседы по видам и способам плавания 

Старшая группа Ознакомительные беседы со способами плавания                                                                                                              

Объяснение                                                                                           

Показ  способов  выполнения упражнений на воде                                       

Моделирование                                                                                         

Игровые упражнения                                                                  

Подвижные игры на воде                                                                    

Игры-соревнования (эстафеты на воде)                                        

Контроль выполнения  упражнений по плаванию                                    

Подготовительная группа Ознакомительные беседы со способами плавания                                                                                                             
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Объяснение                                                                                           

Показ  способов  выполнения упражнений на воде   

Моделирование                                                                            

Игровые упражнения                                                                  

Подвижные игры на воде                                                                    

Игры-соревнования (эстафеты на воде)                                                                             

Контроль выполнения  упражнений по плаванию                                                                               

- При реализации образовательной области «Физическое  развитие», предусматривает 

использование авторской педагогической технологии «Театр здоровья «Крепышок» и 

использование вариативных методов и средств: 

Возрастная группа Формы, способы и методы 

Средняя  группа Дидактические игры ЗОЖ                                                              

Игры упражнения по освоению оздоровительных технологий                                                               

Игры имитации, драматизации                                                       

Игры – этюды                                                                     

Познавательные беседы о ЗОЖ                                                     

Показ театра (различные виды: настольного, дидактического, 

на фланелеграфе и др.)                                                 

Валеологические развлечения 

Старшая группа Дидактические игры ЗОЖ                                                              

Оздоровительные практикумы                                                                                                                            

Игры инсценировки, игры - драматизации                                                       

Игры – этюды,                                                               

Психогимнастика                                                                     

Беседы - рассуждения о ЗОЖ, элементарные опыты                                                     

Показ театра (различные виды: настольного, дидактического, 

на фланелеграфе и др.)                                                 

Валеологические развлечения                                                                

Рисунки – здоровья, оформление валеологических вестников 

Подготовительная группа Дидактические игры ЗОЖ                                                              

Оздоровительные практикумы                                                                                                                            

Игры инсценировки, игры - драматизации                                                       

Игры – этюды, психогимнастика                                                           

Рассматривание журналов, плакатов, альбомов, 

энциклопедий                                                                                  

Беседы - рассуждения о ЗОЖ, элементарные опыты                                                     

Показ театра (различные виды: настольного, дидактического, 

на фланелеграфе и др.)                                                 

Валеологические развлечения, праздники                                                                

Рисунки – здоровья, оформление валеологических вестников   

Моделирование ситуаций                                                   

Волонтерские валеологические акции                                                     

Составление правил ЗОЖ                                                                                   

Оформление макетов, книжек – малышек  

              Образовательная область «Познавательное развитие»  
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- методическим материалом примерной парциальной образовательной программы 

дошкольного образования для детей 5 – 7 лет «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» ((Министерство просвещения РФ) 

Возрастная группа Формы, способы и методы 

Старшая (подготовительная) 

группа 

Игра (подвижная, дидактическая, сюжетно-ролевая)                                      

Художественно-продуктивная деятельность (рисование, 

лепка, конструирование)                                                              

Чтение (рассказывание)                                                             

Обсуждение сказок, пословиц, поговорок                                

Составление рассказов 

            - долгосрочный проект с детьми подготовительных групп «Растем здоровыми на 

Алтае!» (приобщение дошкольников к эколого – валеологической культуре) 

Возрастная группа Формы, способы и методы 

Подготовительная группа Дидактические игры по экологии                                                              

Познавательные беседы                                                                   

Наблюдения в природе, элементарные опыты                                                       

Экологические акции                                                           

Рассматривание журналов, плакатов, альбомов, 

энциклопедий                                                                                  

Оформление Жалобной книги, макетов, правил в природе                                                     

Экологические турниры, развлечения  

Программа «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению» Роньжиной А.С. При реализации образовательной области «Социально – 

коммуникативное развитие», предусматривает использование: 

Методы обучения детей 2 – 3 лет 

- Наглядные показ действий,  

- Игровые (с игрушками, с группой детей) 

- Практические, повторение действий, слов, мелодии,  

- Рассказ педагога. 

- Дидактическая игра 

Программа «Цветик  - Семицветик» под ред. Н.Ю.Куражевой. При реализации 

образовательной области «Социально – коммуникативное развитие», предусматривает 

использование: 

Методы обучения: 

3-4 года 

- Наблюдения с элементами экспериментирования 

- Беседа с детьми,  

- Рассказ педагога. 

- Дидактическая игра 

- Рассматривание картинок 

- Пальчиковые игры 

Приемы 

• сюрпризный момент 

• выполнение воспитателем игровых действий; 
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• загадывание и отгадывание загадок; 

• создание игровой ситуации. 

4-5 лет 

- Экспериментирование 

- Беседа с детьми,  

- Рассказ педагога. 

- Дидактическая игра 

- Рассматривание картинки 

- Пальчиковые игры 

- Рефлексия 

Приемы 

• сюрпризный момент; 

• выполнение воспитателем игровых действий; 

• загадывание и отгадывание загадок; 

5 – 6 лет  

- Экспериментирование 

- Моделирование ситуаций 

- Беседа с детьми,  

- Рассказ педагога. 

- Дидактическая игра 

- Пальчиковые игры 

- Игры с элементами соревнований, правилами 

- Рефлексия 

Приемы 

• внезапное появление объектов; 

• выполнение воспитателем игровых действий; 

• загадывание и отгадывание загадок; 

• создание игровой ситуации. 

6 – 7 лет 

- Создание проблемных ситуаций 

- Экспериментирование 

- Воображаемая ситуация в развернутом виде: с ролями, игровыми действиями 

- Моделирование ситуаций 

- Беседа с детьми,  

- Рассказ педагога. 

- Дидактическая игра 

- Игры с элементами соревнований, правилами 

- Пальчиковые игры 

- Рефлексия 

Приемы 

• загадывание и отгадывание загадок; 

• введение элементов соревнования; 

• создание игровой ситуации. 
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2.1.7. Особенности образовательной деятельности разных видов 

 и культурных практик 

      Образовательная деятельность в ДОУ включает (п.21.1. ФОП стр.163-164): 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (п. 24.2., п.24.3 стр.164-165, п.24.4, п. 24.5, п. 24.6, п. 24.7, п.24.8 ФОП); 

          Классификация игр детей раннего и  дошкольного возраста 
Игры Возрастная адресованность 

(возраст детей с 1,6 -7 лет) 

Классы Виды Подвиды 2 3 4 5 6 7 

Игры 

возникаю

щие по 

инициати

ве детей 

Игры - 

эксперименти

рования 

- с животными и 

людьми; 

- с природными 

объектами; 

- общения с людьми; 

- специальными 

игрушками для 

экспериментирования 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

Сюжетно - 

самодеятельн

ые 

- сюжетно-

отобразительные; 

- сюжетно-ролевые; 

- режиссерские; 

-театрализованные 

+ +  

 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

+ 

Игры с 

исходной 

инициати

вой 

взрослого 

Обучающие 

 

- предметные; 

-дидактические; 

- подвижные; 

- музыкальные; 

учебно-предметные 

дидактические 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

+ 

Досуговые - интеллектуальные; 

- забавы; 

- развлечения; 

- театральные; 

- празднично – 

карнавальные; 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

Игры 

народные

, идущие 

от 

историчес

ких 

традиций 

этноса, 

Обрядовые 

 

 

- культовые; 

- семейные; 

- сезонные; 

  

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Тренинговые 

 

- интеллектуальные; 

- сенсомоторные; 

- адаптивные; 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Досуговые 

 

- игрища; 

- тихие; 

- забавляющие; 

- развлекательные; 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов (п. 24.9., п. 

24.10, п. 24.11, п. 24.12, п. 24.13, п. 24.14 п. 24.15, п. 24.16 стр.165-166 ФОП); 

- самостоятельную деятельность детей (п. 24.17 стр. 167-168 ФОП); 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДОУ 

     Во вторую половину дня педагог может организовать культурные практики. Они 
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расширяют социальные, практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослыми и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активность и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность (п.24.18 

стр.168 ФОП). 

     К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы 

(п.24.19, п.24.20, п.24.21, п.24.22 стр. 168 ФОП). 

       Способы и направления поддержки детской инициативы (п.25.1. п.25.2. п.25.3. 25.4. 

стр.169-170 ФОП). 

      Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка является главным условием 

развития и поддержки детской инициативы. 

1,6 – 3  года. Приоритетной сферой проявления детской инициативы является - двигательная. 

Для поддержания детской инициативы необходимо: 

- создавать условия для удовлетворения потребности малышей в движении; 

- обеспечивать условия для проявления и реализации детских замыслов; 

- в ходе деятельности поощрять детскую самостоятельность; 

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным и др.; 

- уважать и ценить ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 

- создать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять 

любовь ко всем детям; 

- выражать радость встречи, использовать ласку теплые слова для выражения своего 

отношения к каждому ребенку; 

3 – 4 года,  проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через 

разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его сведениях (п. 

25.5. стр.170 ФОП).  

 4 - 5 лет, появляется высокая активность. Данная потребность ребенка является ключевым 

условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности (п. 25.6. 

стр.170-171 ФОП). Проявление детской инициативы является познавательная и игровая 

деятельность. 

5 – 7 лет, имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых 

(п.25.7 стр. 171 ФОП).  

       Для поддержания детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов (п.25.8., п. стр. 171-172 ФОП). 

2.1.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Цели взаимодействия (п.26.1 стр.173 ФОП): 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления детей 

раннего и дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала  семьи. 

Основные задачи (п. 26.3. стр. 173 ФОП): 

1. Информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдрежки 

семьям, имеющих детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 
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реализуемой в ДОО; 

2. Просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3. Способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия детей; 

 

4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

5. Включение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся, осуществляется по нескольким направлениям 

(п.26.5. стр. 174 – 175 ФОП): 

- диагностико - аналитическое направление; 

- просветительское направление; 

- консультационное направление. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

(индивидуальных)) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с  

родителями (законными представителями) (п.26.8 стр. 176; п.26.9 стр. 176; п. 26.10 стр.176-

177 ФОП). 

Таблица 4 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся, используемые в  

МБДОУ ЦРР – Детский сад №209» 

Образовательная 

область 
Формы взаимодействия 

Физическое развитие 1.Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами 

детской поликлиники  и родителями. Ознакомление родителей с 

результатами. 

2.Изучение условий семейного воспитания (развития) через 

анкетирование, посещение детей на дому и определение путей 

улучшения здоровья каждого ребёнка. 

3.Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового 

образа  жизни среди родителей. Оформление семейных 

портфолио, опыта семейного воспитания по оздоравливанию, 

оформление валеологических вестников. 

4.Мастер-классы по ознакомлению родителей с нетрадиционными 

методами оздоровления детского организма  и использование 

различного оборудования. 

5.Использование интерактивных методов для привлечения 

внимания родителей к физкультурно-оздоровительной работе: 

организация совместных конкурсов, викторин, проектов, 

развлечений и т.п. 

6.Организация и участие в оздоровительных акциях, проектах, 

образовательных событиях оздоровительной направленности. 

7.Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и 

физического развития на основе взаимодействия с МБОУ СОШ № 

113 и участием медицинских работников. 

8.Проведение совместных мероприятий с использованием 
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эффективных форм  физкультурно-оздоровительной работы в  

ДОУ. 

9. Использование ИКТ, публикация материла на официальном 

сайте ДОУ. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1.Привлечение родителей к участию в детском празднике, 

развлечениях (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое 

участие), проектах. 

2.Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор 

специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с 

семьёй. 

3.Распространение инновационных подходов к воспитанию детей 

через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, 

периодические  издания. 

4.Распространение опыта семейного воспитания на тематических 

родительских собраниях, деятельность передвижных игротек. 

5.Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью 

оказания помощи детям. 

6.Участие в совместных проектах, творческих выставках, 

конкурсах, образовательных событиях. 

7.Повышение правовой культуры родителей через использования 

активных форм взаимодействия (общие родительские собрания, 

круглые столы и др.). 

8.Профилактические мероприятия   для родителей по вопросам 

предупреждения использования методов, унижающих достоинство 

ребёнка. 

9.Создание газет, фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», 

«Хобби моей семьи» и др. 

10. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с 

профессиями, формирования уважительного отношения к людям 

труда (Встреча с интересными людьми) 

11. Использование ИКТ, публикация материла на официальном 

сайте ДОУ. 

Речевое развитие 1.Участие родителей в тематических Днях, совместных проектах. 

2.Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись, 

презентации).  

3.Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

4.Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по 

выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения 

коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов 

творческой  художественно-речевой деятельности (тематические 

альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых 

способностей и воображения. 

5.Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей. 

6.Создание тематических выставок, альбомов, книжек-малышек 

при участии семьи. 

7.Тематические литературные и познавательные праздники, 

литературные вечера, конкурсы чтецов. 

8.Совместное формирование библиотеки для детей 

(познавательно-художественная литература, энциклопедии). 

9. Совместные мастер – классы по освоению артикуляционных 

гимнастик, игр и др. 
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10.Проведение тематических родительских собраний по 

актуальным вопросам воспитания и речевом развитии ДОУ. 

11. Использование ИКТ, публикация материла на официальном 

сайте ДОУ. 

Познавательное 

развитие 

1. Организация родительских собраний, консультаций по 

проблемам познавательного развития дошкольников. 

2.Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

3.Совместные досуги, праздники, конкурсы, познавательные 

викторины. 

4.Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни 

с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. 

Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных 

материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и 

др.). 

5.Создание в группе тематических выставок (мини – музеев), 

альбомов при участии родителей. 

6.Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, 

минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы. 

7.Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району 

проживания, городу с целью знакомства. Совместный поиск 

исторических сведений о нём. Оформление фото выставок, фото 

репортажей. 

8.Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом 

познавательные  проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и 

других источниках. 

9.Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации 

вариативного использования бросового материала в 

познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 

10. Участие в совместных познавательных проектах, конкурсах, 

образовательных событиях и тематических днях. 

11. Использование ИКТ, публикация материла на официальном 

сайте ДОУ. 

Художественно-

эстетическое развитие 

1.Совместная организация выставок (мини-музеев) произведений 

искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения 

художественно-эстетических представлений детей. 

2.Организация и проведение конкурсов и выставок детского 

творчества, совместных проектов. 

3.Анкетирование родителей с целью изучения их представлений 

об эстетическом воспитании детей. 

4.Организация тематических консультаций, папок-передвижек, 

раскладушек по разным направлениям художественно-

эстетического воспитания ребёнка. 

5.Организация мероприятий, направленных на распространение 

семейного опыта художественно-эстетического воспитания 

ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, 

альбомы семейного воспитания и др.). 

6.Встречи с родителями в «Художественной гостиной», 

проведение мастер-классов по освоению художественно-

продуктивных техник. 

7.Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, 

совместная постановка спектаклей, создание условий, организация 

декораций и костюмов. 
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8.Организация совместной деятельности детей и взрослых по 

выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного 

опыта дошкольника. 

9.Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных 

вечеров, концертов с привлечением родителей. 

10.Мастер-класс для родителей  художественно-эстетическому 

воспитанию дошкольников. 

11.Организация совместных посиделок, фольклорных праздников. 

12. Участие в совместных проектах, образовательных событиях, 

тематических днях. 

13. Использование ИКТ, публикация материла на официальном 

сайте ДОУ.  
2.2. Программа коррекционно-развивающей работы ДОУ 

    Направления и задачи коррекционно-развивающей работы ДОО (п.27 стр.177 ФОП). 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевых групп), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей – инвалидов; оказание и квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Задачи КРР на уровне ДО (п.27.4. стр. 177-178 ФОП). 

      КРР организуется по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей), на основании результатов психологической диагностики, рекомендаций 

ППК. 

   КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количество, формы организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя их возрастных особенностей и ООП 

обучающихся (п.27.6. стр.178, п.27.7. стр.178 ФОП). 

    Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого – педагогического сопровождения (п.27.8 стр.178-179 

ФОП): 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2. Обучающиеся с ООП: 

 - ОВЗ или инвалидностью, получившие статус в порядке, установленным законодательством 

РФ; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети,  находящиеся под диспансерным наблюдением), часто 

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными или наследственными состояниями, 

приводящими к  большому количеству пропусков ребенком посещения ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательной программы, развитии 

и социальной адаптации; 

- одаренные дети; 

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству),  признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

      Содержание КРР на уровне ДО (п.28 п.28.2. стр. 179 - 182 ФОП): 
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- Диагностическая работа (п.28.1 стр.179 – 180 ФОП) 

- Консультативная работа (п. 28.3. стр.181 ФОП) 

- Информационно-просветительская работа (п.28.4 стр. 181-182 ФОП) 

 

2.2.1. Описание образовательной деятельности по коррекции  

нарушений развития детей 

В соответствии с Законом РФ №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 

ФГОС ДОО коррекция недостатков в физическом или психическом развитии детей с ОВЗ и 

детей – инвалидов может осуществляться в форме инклюзивного образования. Для 

коррекционной работы с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами, осваивающими основную или 

адаптированную программу (или индивидуальный маршрут сопровождения ребенка), 

совместно с другими детьми, должны создаваться условия в соответствии с перечнем и 

планом реализации  индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов. 

В МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» функционирует служба психолого-

педагогического сопровождения, создающая наиболее благоприятные условия для развития 

воспитанников в процессе образовательной работы, а также своевременной психологической 

поддержки детям, направленной на обеспечение психоэмоционального благополучия. 

Система психолого-педагогического сопровождения в МБДОУ 

Направления работы Основное содержание Форма 

организации 

Адресная 

направленность 

Диагностическая 

работа 

Ранняя диагностика 

отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей 

социальной адаптации 

Индивидуальная все возрастные 

группы (по 

запросу) 

Изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающихся 

Индивидуальная Ранний, младший 

возраст 

Определение уровня 

актуального и ЗБР детей с 

ОВЗ, с трудности в обучении, 

социализации 

Групповая, 

индивидуальная 

Младший, 

средний (по 

запросу) 

Старший возраст 

Изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей обучающихся 

Индивидуальная Младший, 

средний (по 

запросу) 

Старший возраст 

Диагностика эмоционально – 

волевой  сферы (агрессия, 

поведение, страхи, 

тревожность и др) и личных 

особенностей 

Групповая, 

индивидуальная 

Младший, 

средний  

Старший возраст 

(по запросу) 

Изучение направленности 

детской одаренности 

Групповая, 

индивидуальная 

Подготовительные 

группы 

Изучение социальной 

ситуации развития и условий 

семейного воспитания  

индивидуальная все возрастные 

группы (по 

запросу) 

Выявление детей мигрантов, 

имеющих трудности в 

обучении и социально-

психологической адаптации 

Индивидуальная все возрастные 

группы (по 

запросу) 

Мониторинг развития детей и Групповая, все возрастные 
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предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в их 

развитии 

индивидуальная группы (по 

запросу) 

Консультативная 

работа 

Разработка рекомендаций по 

основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников 

образовательных отношений 

Индивидуальная Ранний, младший 

Консультирование 

специалистами педагогов по 

выбору индивидуально-

ориентированных методов и 

приемов работы 

Групповая, 

индивидуальная 

Ранний, младший 

Консультативная помощь 

семье в выборах оптимальной 

стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком 

индивидуальная Все группы 

Информационно-

просветительская 

работа 

Использование различных 

форм просветительской 

деятельности всех участников 

образовательных отношений  

Групповая, 

индивидуальная 

Педагоги, дети, 

родители 

Проведение тематических 

выступлений, онлайн 

консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению 

индивидуально-

типологических особенностей 

разных категорий 

обучающихся в том числе с 

ОВЗ и др. групп  

Групповая, 

индивидуальная 

Педагоги, 

родители 

Психологическое 

просвещение 

Проведение психогимнастики, 

игр, развивающих занятий для 

обучения психологическим 

приемам взаимодействия и 

взаимоотношений 

Групповая Младший, 

средний  

 

Формирование  

взаимопомощи, 

толерантности, 

ответственности, уверенности 

и др. 

Групповая Старший возраст 

 

2.2.2. Реализация КРР с различными группами 

1. Обучающиеся с ОВЗ и детьми-инвалидами  осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования (п.28.5 стр. 181 – 

182 ФОП). 

Алгоритм организации работы с детьми с ОВЗ и с детьми-инвалидами в МБДОУ. 

В МБДОУ с целью обеспечения психолого-педагогического сопровождения 

воспитанников с ОВЗ и детей – инвалидов с согласия родителей (законных представителей), 
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дети привлекаются на ППк ДОУ. Обследование проводиться каждым специалистом ППк в 

установленные локальным документом (приказом) сроком, что позволяет комплексно 

составить педагогическое представление о ребенке (характеристика) и определить на основе 

коллегиального заключения специалистов ППк, рекомендации (индивидуальный 

образовательный маршрут сопровождения детей или составить адаптированную программу) 

по дальнейшему сопровождению и развитию ребенка. В конце учебного года на итоговом 

заседании ППк, анализируются результаты коррекционно-развивающей работы на основе 

динамического наблюдения развития ребенка, принимается решение на дальнейшее обучение 

и воспитание ребенка. 

 

2. КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми  (п.28.6 п. 28.6.1. п.28.6.2 стр. 182 ФОП). 

Основные мероприятия по сопровождению детей в МБДОУ находящихся на 

диспансерном лечении или часто болеющими воспитанниками 

№ Основные мероприятия Периодичность 

проведения 

Возраст детей 

1. Диспансерное наблюдение за 

детьми с хронической патологией,   

с  привлечением узких  

специалистов  КБУЗ  МУЗ 

«Городская  детская поликлиники 

№5». 

ежемесячно Дети данной группы 

2. Проведение антропометрии и 

осмотра детей  

Еженедельно Дети данной группы 

3. Заполнение карт развития и 

здоровья детей. 

 

2 раза в год Все возрастные  

группы  

4. Мониторинг общефизического 

состояния в период адаптации. 

Ведение карт наблюдений 

Ежедневно Дети данной группы 

5. Профилактическая витаминизация Ежедневно Все возрастные  

группы 

6. Мероприятия по профилактике 

гриппа и др.инфекций  

(кварцевание, интерферон,  

закладывание  оксалиновой  мази,  

увеличение в меню свежих 

овощей (лука и чеснока), отвар 

шиповника). 

Ежедневно Все возрастные 

группы 

7. Организация щадящего режима 

закаливающих процедур с 

использованием методов 

оздоравливания (БАТ) 

Постоянно Все возрастные 

группы 

8. Посещение занятий в бассейне в 

соответствии с рекомендациями 

мед. работника 

1 раз в неделю Дети данной группы 

3. Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном образовательном 

уровне (п.28.7 п.28.7.1 стр. 182-183 ФОП). 

Содержание КРР с одаренными детьми в МБДОУ осуществляется в процессе внедрения «До 
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ми солька» (обучение музыкальной грамоте) по музыкально-творческому развитию 

дошкольников. 

Цель программы — создание условий для развития музыкально-творческих 

способностей детей старшего дошкольного возраста в процессе  освоения технологии нотной 

грамоты. 

Занятия в музыкальной студии «До ми солька» подразделяются по видам проведения: 

-  игровые. Игровая форма обучения помогает одаренным детям, без напряжения освоить 

графическое изображение нот, основные элементы музыкальной грамоты. 

- сюжетные (всё занятие связано единым сюжетом). 

- итоговые: обобщение как результата  усвоение темы, за определенный отрезок времени 

(месяц, полугодие, квартал, учебный год). Итоговые встречи проходят в виде развлечений, 

посиделок в музыкальной студии, концертов и др. 

 

4. Направленность КРР с билингвальными обучающися, детьми мигрантов, испытывающими 

трудности с пониманием государственного языка РФ на дошкольном уровне образования (п. 

28.8. п.28.8.1 п.28.8.2 стр. 183 ФОП). 

Содержание КРР по сопровождению детей мигрантов, испытывающими трудности с 

пониманием государственного языка РФ на дошкольном уровне образования в МБДОУ 

Цель: Создание благоприятных условий для наиболее полной социокультурной адаптации 

детей мигрантов в поликультурной среде и образовательном пространстве МБДОУ. 

Задачи: 

- установление партнерских отношений с семьями воспитанников; 

- воспитание уважения к культурной самобытности и национальным ценностям разных 

народов; 

- социализация и адаптация детей мигрантов в новой поликультурной среде; 

- повышение педагогической грамотности родителей в воспитании детей в другой 

этнокультуре. 

№ Основные мероприятия Периодичность 

проведения 

Ответственные 

I Блок: «Мы все такие разные, но все похожи» 

1. Учет детей мигрантов. 

Осуществление информационного 

и правового сопровождения и 

оказания помощи родителям 

постоянно Заведующий 

2. День открытых дверей для 

родителей детей – мигрантов 

«Наш дом – детский сад» 

Сентябрь Заведующий, старший 

воспитатель 

3. Анкетирование родителей 

«Давайте познакомимся» 

(сбор и анализ первичной 

информации, изучение 

потребностей, трудностей) 

Август Старший воспитатель, 

педагоги 

4. Сеансы эмоциональной разгрузки 

для детей мигрантов 

В течение года Педагог-психолог 

II Блок:  «Культура моего народа» 

5. Вечер спортивного досуга «А у 

нас во дворе…» 

Октябрь Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 
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6. Музыкально – театрализованной 

развлечение «Хоровод дружбы» 

Ноябрь Музыкальный 

руководитель 

7. Оформление мини-музеев, 

«Традиции разных народов» 

В течение года Педагоги 

8. Фотогаллерея: «Традиции моей 

семьи» (культурно-этнические 

ценности различных 

национальностей) 

Декабрь Педагоги 

9. Творческая выставка семейных 

работ «В гостях у сказки» (работы 

с элементами национального 

творчества). Видеосалон «Сказки 

народов мира» 

Январь Старший воспитатель, 

педагоги 

10. Квест – игра «Путешествие по 

родной сторонке» 

Февраль Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

11. Оформление портфолио 

«Традиции разных народов» 

Март - Апрель Педагоги 

12. Концертная программа с 

использованием национального 

фольклора «Все мы любим - петь 

и танцевать»  (сотворчество детей 

и родителей к всемирному Дню 

Земли) 

Май Музыкальный 

руководитель 

13. Участи в Фестивале Игры 

(костюмированное игровое Шоу с 

использованием игр различных 

стран) 

Июнь Старший воспитатель, 

педагоги 

5. Направленность обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем (п.28.9. п.28.9.1 п.28.9.2 стр. 183-184 ФОП). 

2.3. Программа воспитания 

Целевой раздел Программы воспитания 
2.3.1. Цели и задачи воспитания (п.29.2.1. стр. 186 ФОП) 

          Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества (п.29.2.1.1. ФОП). 

          Общие задачи воспитания в ДОО (п.29.2.1.2. ФОП): 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлений о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создание воспитывающих общностей. 

 2.3.2.  Направления воспитания (п.29.2.2. стр. 186-190 ФОП): 

- Патриотическое направление воспитания (п.29.2.2.1. ФОП): ценности – Родина, природа;  

- Духовно-нравственное  направление воспитания (п.29.2.2.2. ФОП): ценности – жизнь, 

милосердие, добро; 

- Социальное направление воспитания (п.29.2.2.3. ФОП): ценности – семья, дружба, человек 
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и сотрудничество; 

- Познавательное направление воспитания (п. 29.2.2.4. ФОП): ценность  – познание; 

-  Физическое и оздоровительное направление воспитания (п.29.2.2.5. ФОП): ценности – 

жизнь, здоровье; 

- Трудовое направление воспитания (п.192.2.6 ФОП): ценность – труд; 

- Эстетическое направление воспитания (п. 29.2.2.7. ФОП): ценности – культура, красота. 

           2.3.3. Целевые ориентиры воспитания (п.29.2.3. стр. 190 -192 ФОП): 

- Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (п.29.2.3.1. ФОП); 

- Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы (п.29.2.3.2. 

ФОП). 

 

Содержательные раздел Программы воспитания 
2.3.4. Уклад образовательной организации  (п.29.3.1. стр. 192 ФОП). 

2.3.5. Основные характеристики деятельности МБДОУ ЦРР – «Детский сад № 209» 

 

Основным приоритетным направлением работы ДОУ является сохранение, укрепление и 

формирование культуры здоровья дошкольников. Углубленная работа педагогического 

коллектива по данному направлению и качественные  результаты работы с детьми позволили 

коллективу разработать и активно апробировать долгосрочные проекты, обеспечивающие 

реализацию воспитательных направлений (познавательное, физическое и оздоровительное, 

патриотическое, эстетическое, духовно-нравственное) 

Долгосрочный эколого-валеологический проект «Растем здоровыми на Алтае!» 

(ориентирован на 1 год для детей подготовительных групп) 

Региональная составляющая учет природно-климатические особенности Алтайского края в 

сохранении и укреплении здоровья человека 

Цель: Формирование осознанного и ответственного отношения у дошкольника за 

собственное здоровье, развития умения сохранять и укреплять свое здоровье в соответствии с 

природно-климатическими условиями Алтайского края условиями  

Задачи: 

1. Способствовать формированию элементарных представлений о сущности 

экологических проблем Алтайского края и их влияние на состояние здоровья человека. 

2. Создавать условия для освоения детьми способами сохранения и укрепления здоровья 

в соответствии с природно-климатическими условиями Алтайского края.  

3. Воспитывать уважение и любовь к природе родного края к его традициям, в том числе 

здоровьесберегающим.  

4. Стимулировать развитию познавательной активности, проявление инициативности, 

любознательности детей, стремления к самостоятельному познанию родного края. 

5. Воспитывать ответственное отношение к своему здоровью, развивать элементарные 

умения управлять своим поведением на основе первичных ценностных представлений о 

нормах и правилах здорового образа жизни. 

     Долгосрочный проект «Растём здоровыми на Алтае» состоит из пяти основных разделов.  

1-й раздел:   Край родной – земля Алтая. 

     Знакомит с растительным и животным миром Алтайского края, проблемами окружающей 

среды, (загрязнение) ухудшением экологических условий и ситуаций, представляющих 

определённую угрозу здоровью человека и живой природе. 

2-й раздел:    «Бережное отношение к живой природе». 

     Формирует бережное отношение к природе; при этом не следует забывать и об 

опасностях, связанных с некоторыми растениями, животными и т. д. 

3-й раздел:   Изучаем свой организм 

    Развивает элементарные представления о своём здоровье и строении организма, умения 

ухаживать и заботиться о нём. 

4-й раздел:  Приобщение к правилам и нормам ЗОЖ и безопасного поведения. 
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   Содержание данного раздела ориентировано на формирование основ безопасности 

жизнедеятельности дошкольников. 

5-й раздел:  Мир вокруг нас: спокойный и тревожный. 

    Содержание раздела направлено на укрепление психического здоровья и эмоционального 

благополучия ребёнка и взрослого. 

Авторская педагогическая технология театра-здоровья «Крепышок» (в рамках 

инновационной деятельности работы группы №2) 

Цель программы – создавать благоприятные условия для приобщения детей к культуре 

здоровья средствами театрализованной деятельности. 

Задачи: 

1. Способствовать становлению у детей ценностей здоровья: бережно относиться к 

своему организму, владеть навыками сохранения и укрепления собственного здоровья в 

повседневной жизни. 

2. Поощрять детскую непосредственность, стимулировать фантазию, воображение, 

познавательную инициативу ребенка, посредством вовлечения детей в театрализованную 

деятельность. 

3. Совершенствовать речевые и художественно-эстетические способности, 

артистические навыки детей и их исполнительские умения. 

4. Формировать духовно – нравственные человеческие ценности в процессе творческих 

видов деятельности( доброта, милосердие, взаимопомощь и др. 

5.  Приобщать детей к театральной культуре, обогащать их театральный опыт: знания детей о 

театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, театрах г. 

Барнаула. 

Содержание программы театрализованной студии состоит из 4-х разделов. 

1-й раздел: Театральная игра – направлена на развитие у детей игрового поведения, 

эстетического чувства, способности творчески относиться к любому делу, уметь общаться со 

сверстниками и взрослыми в любых ситуациях. 

2-й раздел: Ритмопластика – включает в себя комплексные ритмические, музыкальные, 

пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие психомоторных 

способностей детей, гармонии своего тела, развития свободы и выразительности движений. 

3-й раздел: Психогимнастика – направлена на совершенствование у детей внимания, памяти, 

воображения, эмоций, нравственных представлений и личностных качеств. 

4-й раздел: Основы театральной культуры – обеспечивает оптимальные условия для 

знакомства детей с различными театральными понятиями, жанрами, развивает культуру речи.  

В раздел включены следующие темы:  

 культура и техника речи; 

 виды театрального искусства; 

 рождения спектакля; 

 драматизация; 

 региональный компонент и компонент ДОУ. 

Примерное содержание образовательной деятельности по направлениям воспитания: 

патриотическому, познавательному, социальному, эстетическому воспитанию 

(разработанное проектное группой педагогов МБДОУ, реализация которого представляется 

через различные формы работы с детьми дошкольного возраста) 

№ Тема  Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

1 Я, моя семья 

(сентябрь) 

Понятия «семья». 

Члены семьи. Место 

ребенка в семье (сын, 

дочь, брат, сестра, 

внук, внучка). 

Семейные обязанности, 

Понятия «семья», 

«родной дом». Семья 

- группа живущих 

вместе 

родственников, 

крепкая семья, 

Различные уклады 

семейного быта. 

Семейные традиции. 

Понятие «предки». 

Несколько 

поколений 
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уважение к старшим, 

забота  

милосердие 

Значение семьи для 

человека. 

Объяснение смысла 

пословиц: «Дома и 

стены помогают», 

«Мой дом - моя 

крепость» 

составляют «род». 

Родословная. 

Генеалогическое 

древо. 

2 Родной город  

г. Барнаул, 

Ленинский 

район 

(октябрь) 

Город, в котором я 

живу. Улица, на 

которой я живу. Улица, 

на которой находится 

детский сад. Некоторые 

достопримечательности 

города.  Современные и 

старинные постройки. 

Понятия «Родина», 

«малая родина». 

Путешествие в 

прошлое родного 

края. Исторические 

памятники родного 

города. 

Крестьянские и 

городские 

постройки. Храмы. 

Символика                 

г. Барнаула 

Культурно- 

историческое 

наследие родного 

города. Особенности 

городской и 

сельской местности. 

Каменное и 

деревянное 

зодчество. Главная 

улица города. 

Архитектура и 

функциональные 

особенности 

отдельных зданий. 

Города, районы, 

реки Алтайского 

края области, их 

современное и 

древнее название. 

3 Природа 

родного края 

(ноябрь) 

Растения сада, огорода, 

цветника, характерные 

для Алтайского края. 

Домашние и дикие 

животные, среда их 

обитания. 

Растительный и животный мир Алтайского 

края. Красная книга Алтайского края. 

Охрана природы Алтайского края. Зеленая 

аптека (лекарственные растения). 

Особенности ландшафта Алтайского края.  

4 Алтай - город 

мастеров 

(декабрь) 

Алтай – край 

хлеборобов 

(профессии, уважение к 

труду) 

Фабрики и заводы. 

Улицы, названные в 

честь мастеров и их 

изделий. 

Алтайские сувениры 

особенности их 

изготовления. 

Алтайское кружево. 

Сельское хозяйство 

Алтайского края: 

хлеборобство, 

животноводство, 

овощеводство, 

птицеводство. 

Ценность труда для 

общества, уважение 

к людям труда) 

5 Быт, традиции 

(январь) 

Знакомство с русской 

избой и домашней 

утварью. Загадки о 

предметах быта. 

Знакомство с 

традиционными 

Функциональное 

предназначение 

предметов русского 

быта. Сочетание 

сезонного труда и 

развлечений - 

Народный 

календарь. 

Традиционные 

обрядные праздники, 

особенности их 

празднования в 
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народными 

праздниками. 

Произведения устного 

народного творчества 

Алтайского края. 

нравственная норма 

народной жизни. 

Традиционные 

народные праздники. 

Песни Алтайских 

композиторов и 

поэтов.  Чаепитие на 

Руси. 

Алтайском крае 

(Сибирская 

капустница). 

традиционные 

праздничные блюда. 

6 Русский 

народный 

костюм 

(февраль) 

Знакомство с народным 

костюмом. Материал, 

из которого изготовлен 

костюм. Детали 

костюма. 

Знакомство с 

историей костюма. 

Орнамент и его 

предназначение. 

Одежда наших 

предков. 

 Особенности 

Алтайского 

народного костюма. 

Женский и мужской 

костюмы 

7 Народная 

игрушка 

(март) 

Народная игрушка 

«скатка». Дымковская 

игрушка, 

разновидности 

матрешек. 

Разновидность кукол, 

характерных для 

Алтайского края. 

Филимоновская 

(каргапольская) 

игрушка: 

Филимоново, 

приемы лепки. 

Игрушки- скатки: 

обрядовые, 

пасхальная кукла- 

крестец, кукла 

плодородия. 

Соломенные и 

деревянные 

игрушки. 

Промыслы 

жостовских и 

городецких 

мастеров. Народная 

игрушка: от истории 

возникновения до 

наших дней.  

8 Народные игры 

(апрель) 

Русские народные 

игры, традиционные в 

Алтайском крае. 

Народные обрядовые 

игры. Знакомство с 

разными видами 

жеребьевок 

(выбором ведущего 

игры). Разучивание 

считалок, слов к 

играм. 

Старинные и 

современные 

народные игры, 

традиционные в 

Алтайском крае. 

9 Земляки, 

прославившие 

наш город 

(май) 

Понятие «земляки». Алтайские  писатели, поэты и художники, 

артисты. Калашников – оружейник, родившейся на Алтае. Барнаульцы 

- герои  Великой отечественной войны. Наши современники - земляки, 

прославившие наш город. 

2.3.6. Воспитательная среда образовательной организации (п.29.3.2. стр. 192-193  ФОП). 

    Воспитательная среда в МБДОУ определяется целями и задачами воспитания и с другой 

стороны – общепринятыми культурными ценностями, образцами и практиками. В контексте 

ФГОС, учитываются основные принципы построения РППС, воспитательная среда которая 

строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает условия, насыщая ценностями и смыслами; 

- «в совместной деятельности ребенка и взрослого», усвоение воспитательных ценностей 

происходит при взаимодействии ребенок – взрослый; 

- «от ребенка», в которой ребенок самостоятельно создает, творит, живет и получает опыт 

положительных позитивных достижений, осваивая ценности и смысл, заложенный взрослым. 

Функционирование модели воспитательной среды в МБДОУ: 

«от взрослого» - Деятельность профессионального сообщества по разработке 

и апробации инновационных проектов; 
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-  Совместные мероприятия профессионально-родительского 

сообщества воспитательной направленности (согласно 

Программы, традиции ДОУ); 

- Социальное партнерство (с привлечение ресурсных 

возможностей организаций): АИРО имени А.М. Топорова, 

Школа искусств №7, МБОУ СОШ №113,  КГБ МУЗ «Детская 

городская поликлиника №5». 

«в совместной деятельности 

ребенка и взрослого» 

- Воспитательная деятельность в рамках реализации ФОП 

(используя различные формы взаимодействия); 

- Предметно-целевая деятельность в РППС (совместная 

деятельность в центрах развития по основным направлениям 

воспитания) 

«от ребенка» - Культурные практики; 

- Свободная инициативная деятельность в РППС в режиме 

дня  

2.3.7. Общности образовательной организации (н.29.3.3. стр. 193 ФОП) 

- педагог - дети; 

- родители (законные представители) – ребенок (дети); 

- педагог - родители (законные представители). 

2.3.7.1. Основные цели профессионального сообщества МБДОУ: совершенствование 

профессионального мастерства педагогов в процессе обеспечения непрерывного образования 

педагогов,  деятельности профессиональных объединений (проектных групп, наставнических 

пар) активно участвующих в профессиональной среде и общественной жизни общества. 

В основу содержания деятельности проектных групп педагогов были определены 

основные образовательные области ФГОС ДОО: 

- Физическое развитие («Знатоки валеологии») 

- Речевое развитие («Речевики») 

- Художественно-эстетическое («Творцы») 

- Познавательное развитие («Эрудиты») 

- Социально-коммуникативное развитие («Лидеры»)  

2.3.7.2. Основные цели профессионально-родительского сообщества в процессе воспитания: 

     В соответствии с основным приоритетным направлением развития ДОУ по приобщению к 

ценностям ЗОЖ, владению основным способам укрепления и формирования культуры 

здоровья детей, в профессионально-родительском сообществе положительно 

зарекомендовала проектная деятельность, обеспечивающая включенность в его реализацию 

всех участников образовательных отношений и способствующая реализации основных 

воспитательных задач по направлению «Физическое и оздоравливание». Традиционно в ДОУ 

(ежегодно) внедряется: 

Примерная модель деятельности проектных групп МБДОУ ЦРР – 

 «Детский сад №209» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проектная 

группа «Творцы» 

 

Проектная 
группа 

Наставник              наставляемый 

 

Координатор деятельности проектных групп 
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Социально-педагогический проект с родителями  

«Академия оздоровительных наук» 

Тип проекта: Социально – педагогический, долгосрочный 

Участники: Все участники образовательных отношений (педагоги-родители-дети) 

Цель: Обеспечить повышение качества образовательных, оздоровительных, информационно-

просветительных услуг для родителей (законных представителей) в процессе обновления 

содержания образовательного процесса на основе использования современных 

педагогических технологий, проектов, установление социального партнерства с 

организациями образования, отвечающих стратегии сохранения и укрепления здоровья 

воспитанников; 

Задачи: 

1. Проектировать социально-педагогические условия внедрения вариативных форм 

взаимодействия с родителями (законными представителями) в процессе приобщения детей и 

взрослых к ценностям здоровья. 

2. Повысить мотивацию, вовлечь родителей в содержательную жизнедеятельность МБДОУ. 

3. Обогатить знания, практический опыт родителей в сохранении и укреплении здоровья 

детей. 

4. Распространять и внедрять опыт семейного воспитания их традиции, по сохранению и 

укреплению здоровья детей. 

 

Этапы Мероприятия проекта Сроки 

реализации 

Исполнитель 

Организационный 1. Выявление интересов, 

потребностей и запросов 

родителей, выявление их 

валеологической компетентности 

(анкетирование, опрос) 

Май Воспитатели, 

Старший 

воспитатель 

2. Разработка локальных актов по 

реализации проекта (Положения, 

приказы  и др.) 

Август. 

Сентябрь 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

3. Заседание со специалистами по 

организации педагогических 

лекториев «Здоровый малыш!» 

(составление Плана работы и др.) 

Сентябрь Зам. зав. по 

ВМР 

Спец. МБДОУ 

Формирующий 1. Деятельность педагогических 

лекториев «Здоровый малыш!» 

(согласно плана работы) 

1 раз в квартал Старший 

воспитатель, 

Спец. МБДОУ 

2. Оформление валеологических 

вестников, портфолио семей с 

опытом семейного воспитания 

«Здоровые традиции нашей 

семьи», оформление в группах 

«Валеологическая копилка» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

Педагоги 

Проектная 

группа «Лидеры» 

 Проектная группа 
«Знатоки 

валеологии» 

 

Проектная 

группа 

«Эрудиты» 
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(картотека оздоровительных 

мероприятий в домашних 

условиях) 

3. Подготовка и участие родителей 

в Фестивале Здоровья, Дней 

здоровья, спортивных 

соревнованиях «Папа, мама я – 

спортивная семья», семейных 

праздниках, конкурсах 

1 раз в квартал 

(согласно плана 

работы) 

Старший 

воспитатель, 

Спец. МБДОУ 

4. Деятельность 

консультационного пункта с 

неорганизованными семьями по 

вопросам сохранение и укрепления 

здоровья детей.  

Организация индивидуальный 

консультаций с родителями детей с 

ОВЗ, детьми-инвалидами. 

Постоянно 

(согласно 

графика 

работы) 

Старший 

воспитатель, 

Спец. МБДОУ 

Итоговый 1. Оформление, презентация 

рукописной книги с фотографиями 

«Здоровая семья – счастливая  

семья» 

Май Заведующий 

Старший 

воспитатель, 

Спец. МБДОУ 

 2. Чествование и награждение 

семей, активно принимающих 

участие в проекте (общее 

Родительское собрание) 

Май Заведующий 

 

 3. Оформление презентации на 

официальном сайте МБДОУ 

Май Старший 

воспитатель 

2.3.8. Задачи воспитания в образовательных областях (п.29.3.4. стр. 193-196 ФОП). 

- Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«природа», «семья», «милосердие», «добро», «дружба», «человек», «жизнь», «труд» 

«сотрудничество» и решение задач (стр. 194); 

- Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное  развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «природа», «семья», «познание», 

«человек» и решения задач  (стр. 194); 

- Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое  развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «культура», «красота» и предполагает решение 

задач (стр. 195); 

- Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно - 

эстетическое  развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «культура», 

«красота», «человек», «природа»  и предполагает решение задач (стр. 195); 

- Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое  развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «жизнь», «здоровье»  и предполагает решение 

задач (стр. 195-196). 

2.3.9. Формы совместной деятельности в образовательной организации (29.3.5. стр. 196-198 

ФОП). 

2.3.9.1. Работа с родителями (законными представителями) (п.29.3.5.1 стр.196 ФОП). 

Формы взаимодействия с родителями в процессе реализации направлений 

Программы воспитания 

 

№ Направления 

воспитательной работы 

Формы работы с родителями 
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1. Патриотическое 

направление 

воспитания 

 

1. Организация родительских собраний, консультаций 

по проблемам патриотического воспитания 

дошкольников. 

2.Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по 

району проживания, городу с целью знакомства. 

Совместный поиск исторических сведений о нём. 

3. Оформление наглядной агитации для родителей по 

воспитанию патриотических чувств дошкольников 

4. Участие в совместных проектах, акциях с детьми 

5. Посещение (участие) в открытых мероприятиях с 

детьми 

2. Духовно-нравственное 

воспитание 

1. Организация тематических родительских собраний, 

консультаций по проблемам духовно-нравственного 

развития дошкольников. 

2. Участие в совместных волонтерских акциях 

«Игрушки для малышей» и социально-значимых 

проектах «Книжкина больница», «Столовая для птиц» 

«Сделаем участок чистым», «Бессмертный полк» и др. 

3. Участие в тематических днях, совместных 

мероприятиях 

3. Познавательное 

направление 

воспитания 

1. Организация родительских собраний, консультаций 

по проблемам познавательного развития 

дошкольников. 

2.Просмотр открытых мероприятии с детьми для 

родителей. 

3.Совместные досуги, праздники, конкурсы, 

познавательные викторины. 

4.Создание в группе тематических выставок (мини – 

музеев), альбомов при участии родителей. 

5.Создание в группе «коллекций», «музеев» - наборы 

открыток, календарей, минералов и др. предметов для 

познавательно-творческой работы. 

6.Совместный поиск ответов на обозначенные 

педагогом познавательные  проблемы в 

энциклопедиях, книгах, журналах и других 

источниках. 

7. Участие в совместных познавательных проектах, 

конкурсах 

4. Социальное 

направление 

воспитания 

1.Привлечение родителей к участию в детском 

празднике, развлечениях (разработка идей, подготовка 

атрибутов, ролевое участие), проектах. 

2.Анкетирование, тестирование родителей, выпуск 

газеты, подбор специальной литературы с целью 

обеспечения обратной связи с семьёй. 

3. Тематические родительские собрания 

(консультации) по вопросам социального воспитания 

дошкольников 

4.Распространение опыта семейного воспитания на 

тематических родительских собраниях. 

5.Изучение и анализ детско-родительских отношений с 

целью оказания помощи детям. 

6.Участие в совместных проектах, творческих 
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выставках, конкурсах. 

7.Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя 

семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», 

«Моё настроение», «Посмотри и похвали!» 

8.Аудио- и видеозаписи высказываний детей по 

отдельным проблемам с дальнейшим  

прослушиванием и обсуждением проблемы с 

родителями. 

5. Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

1.Родительские собрания по приобщению 

дошкольников к культуре здоровья 

2.Совместное  оформление портфолио, опыта 

семейного воспитания по оздоравливанию, 

оформление валеологических вестников. 

3.Мастер-классы по ознакомлению родителей с 

нетрадиционными методами оздоровления детского 

организма (использование плавания). 

4. Практикумы для родителей по использованию 

приёмов и методов оздоровления (дыхательная и 

артикуляционная  гимнастика, физические упражнения 

и т.д.) с целью профилактики заболевания детей. 

5.Использование интерактивных методов для 

привлечения внимания родителей к физкультурно-

оздоровительной сфере: организация совместных 

конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 

6.Пропаганда и освещение опыта семейного 

воспитания по физическому развитию детей и 

расширения представлений родителей о формах 

семейного досуга и традиций ЗОЖ в семьях 

воспитанников. 

7.Организация и участие в оздоровительных акциях, 

проектах. 

8.Организация «круглых столов» по проблемам 

оздоровления и физического развития на основе 

взаимодействия с МБОУ СОШ № 113 и участием 

медицинских работников. 

9.Проведение открытых мероприятий, совместных 

развлечений с целью знакомства родителей с формами 

физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

6. Трудовое 

 направление 

воспитания 

1. Организация родительских собраний, консультаций 

по проблемам трудового воспитания дошкольников. 

2.Проведение мастер-классов с родителями по 

развитию ручного труда дошкольников 

3. Оформление наглядной агитации для родителей по 

трудовому воспитанию дошкольников 

4. Участие в совместных проектах, акциях с детьми 

5. Посещение (участие) в открытых мероприятиях с 

детьми 

6.Совместные участие в творческих выставках с целью 

демонстрации вариативного использования бросового 

материала в познавательно-трудовой деятельности и 

детских играх. 

7. Проведение встреч с родителями с целью 



 

66 

 

знакомства с профессиями, формирования 

уважительного отношения к людям труда (Встреча с 

интересными людьми) 

8. Участие родителей в тематических днях, 

совместных проектах, трудовых десантах ДОУ 

7. Эстетическое 

воспитание 

1. Организация родительских собраний, консультаций 

по этико-эстетическому направлению воспитания 

дошкольников. 

2.Совместная организация и участие в выставках 

произведений искусства (декоративно-прикладного) с 

целью обогащения художественно-эстетических 

представлений детей. 

3.Организация и проведение конкурсов и выставок 

детского творчества, совместных проектов. 

4.Анкетирование родителей с целью изучения их 

представлений о формировании у детей этических 

норм детей. 

5.Организация тематических консультаций, папок-

передвижек, раскладушек по разным направлениям 

художественно-эстетического воспитания ребёнка. 

6.Организация мероприятий, направленных на 

распространение семейного опыта художественно-

эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», 

средства массовой информации, альбомы семейного 

воспитания и др.). 

7.Встречи с родителями в «Художественной 

гостиной», проведение мастер-классов. 

8.Организация совместной деятельности детей и 

взрослых по выпуску семейных газет с целью 

обогащения опыта и культуры дошкольника. 

9.Проведение праздников, досугов, литературных и 

музыкальных вечеров с привлечением родителей. 

10.Приобщение к театрализованному и музыкальному 

искусству через аудио- и видеотеку. Регулирование 

тематического подбора для детского восприятия. 

11.Мастер-класс для родителей  художественно-

эстетическому воспитанию дошкольников. 

12.Участие в социально значимых акциях, проектах 

конкурсах. 

13.Организация совместных посиделок, фольклорных 

праздников. 

2.3.10. События образовательной организации (п.29.3.5.2. стр. 196-197 ФОП) 

       В модели образовательного процесса МБДОУ, направления воспитательной работы и 

обобщенные воспитательные задачи решаются через различные события (совместную 

деятельность ребенка и взрослого), которые способствуют приобретению опыта детей. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная ситуация 

(включенные в циклограмму образовательного процесса), или может даже возникшая 

ситуация спонтанно.  

Модели образовательного процесса с привязкой к режиму дня. 

1. Традиционно стало проведение с детьми ритуального мероприятия «Сладкий час», 

который проводится в соответствии с чествованием именинника группы. Данное 

мероприятие имеет свой ритуал, включающий в себя: чаепитие с детьми и дружескую беседу, 
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во время завтрака. Содержание бесед обычно отражает интересные моменты и воспоминания 

из жизни группы с участием данного ребенка, которые волнуют детей в данный момент. При 

этом педагог не планирует тему разговора с воспитанниками, она проходит спонтанно. В 

данном случае беседа не образовательное мероприятие, а непринужденное общение с 

воспитательными целями. 

2. Ритуалы в группе педагоги могут проводить ежедневно. Например, общегрупповой ритуал 

утреннего приветствия «Радость встреч» (отражена в циклограмме образовательной 

деятельности). Каждое утро воспитатель собирает детей в круг, в игровой форме 

приветствует их, выражает радость от встречи с ними и желает всем вместе провести 

интересный день. Другой ритуал – «Круг хороших воспоминаний». Во второй половине дня, 

например, перед прогулкой воспитатель предлагает детям сесть вокруг него и вспомнить, что 

приятного, радостного произошло сегодня. После этого он коротко говорит что-нибудь 

хорошее о каждом ребенке. В результате все дети слышат, что у всех есть какие-то 

достоинства. Постепенно такой ритуал создает в группе атмосферу взаимного уважения и 

чувство самоуважения у отдельных детей. 

3. Проектирование значимых событий происходит и в решении задач духовно-нравственной 

направленности детей и взрослых в процессе проведения различных совместных акций и 

проектов: «Сохраним красоту первоцветов», «Столовая для птиц», «Добрые дела дома», 

трудовые десанты по сбору семян, совместное оформление и благоустройство участков 

группы (зимний, летний период)  и др.  

- Ежегодно в августе – сентябре к празднованию Дня города проводится проект «Мой 

любимый Барнаул». 

4. Решая задачи эстетической направленности, традиционно в МБДОУ (ежегодно) проходят 

праздники и развлечения приобщающие к народной культуре, ее традициям: 

- Фольклорный праздник «Рождественские святки!»; 

- Фольклорный праздник «Иван купала» 

        Учитывая региональный компонент и воспитывая любовь к Малой родине, уважение к 

традициям и культуре Сибири, ежегодно проводятся праздники и творческие выставки: 

- Сибирская капустница; 

- Фольклорный праздник «Сибирская Масленица!» 

- Облепиха – оранжевое золото Алтая; 

- Творческая выставка «Смастерим мы сто чудес, не обидев даже лес», «Как на нашей грядке 

– выросли загадки»  

5. Традиционно и важным событием ДОУ, стало ежегодное проведение Фестиваля здоровья, 

направленный на воспитание культуры здоровья взрослых и детей. Программа Фестиваля 

разнообразная, учитывается специфика МБДОУ (условия, кадровый потенциал) и включает 

различные мероприятия направленные на приобщение к ценностям здоровья всех участников 

образовательных отношений.   

6. Среди традиционных событий ДОУ стало проведение праздников международного 

значения:  

События календарного плана воспитательной работы  

(сентябрь) 

1 сентября – День знаний 8 сентября – 

Международный день 

распространения 

грамотности 

27 сентября День 

воспитателей и всех 

дошкольных работников 

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Где мы летом побывали, что увидели, 

узнали» 

Проект месяца: 

«Энциклопедия Почемучек» 

Турнир Знатоков: 

«Путешествие в страну 

Знаний» 

 Творческая выставка фото – 

газет (поздравительных 

открыток) «Мой любимый 
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воспитатель» 

События календарного плана воспитательной работы  

(октябрь) 

1 октября – 

Международный 

день пожилых 

людей 

5 октября – День 

учителя 

6 октября – День 

отца в России 

16  октября – 

Всемирный День 

хлеба 

Музыкальная 

гостиная 

«Мои года – мое 

богатство» 

 Совместные 

спортивные осенние 

старты  

Оформление мини – 

музея: «От крошки 

до краюшки» 

Акция по сбору семян: «Трудовой десант» 

Выставка открыток: 

«Бабушкам и 

дедушкам спасибо 

говорим» 

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Чем богаты, тем и рады» 

Осенины: «Праздник урожая» 

События календарного плана воспитательной работы  

(ноябрь) 

4 ноября – День 

народного единства 

20 ноября – 

Всемирный день 

ребенка 

21 ноября – 

Всемирный день 

приветствия 

27 ноября – День 

матери 

Музыкальная 

гостиная 

 Образовательное 

событие: «Вежливые 

слова»  

Музыкальный 

концерт 

«Земной поклон, 

Вам всем – родные 

мамы»  

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Игрушечных дел мастер» 

События календарного плана воспитательной работы  

(декабрь) 

 5 декабря – День 

добровольцев 

(волонтеров) 

8 декабря – 

Международный 

день художника 

9 декабря – День 

героев Отечества 

31 декабря – Новый 

год 

Волонтерская акция 

«Изготовим 

игрушки для 

малышей» 

Тематический день 

посвященный 

творчеству 

художников «В мире 

прекрасного»  

 Новогодние 

утренники  

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Красавица зима» 

Проект месяца: 

Фотоколлаж 

«Красота вокруг 

нас» 

События календарного плана воспитательной работы  

(январь) 

 15 января – 

«Всемирный день 

снега» 

24 января – Международный день 

эскимо 

27 января – день полного 

освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 

Физкультурно-

театрализованное 

развлечение 

Мастер – класс пухлыми красками, 

оригами «В мире мороженного» 
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«Снеговик в гостях у 

малышей» 

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Красавица зима» 

Проект месяца: Фестиваль 

зимних забав 

События календарного плана воспитательной работы  

(февраль) 

8 февраля – День 

российской науки 

21 февраля – 

Международный день 

родного языка 

23 февраля – День защитника 

Отечества 

Лаборатория 

«Почемучек» 

Литературный вечер 

«Писатели о родном языке» 

Спортивные (совместные) 

соревнования: «Любят наши 

мальчики в Армии служить» 

Совместное оформление газет: 

«Наши папы – защитники Отечества» 

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Крепость земли Российской»» 

Игровой макет «Пластелиновый 

город» 

События календарного плана воспитательной работы  

(март) 

8 марта – 

Международный 

женский день 

9 марта – День 

рождения космонавта 

Юрия Гагарина 

 13 марта – 

День рождении 

писателя С.В. 

Михалкова 

19 марта –  

День рождении 

писателя К. И 

Чуковского 

Тематические 

праздники 

Мини вернисаж 

«Первый в мире 

космонавт» 

Литературный вечер по творчеству 

писателей 

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Знаменитые люди России» 

Проект месяца: 

спектакль 

инсценировка 

«Поиграем в сказку» 

События календарного плана воспитательной работы  

(апрель) 

12 апреля – Международный 

день авиации и 

космонавтики 

1 апреля – Международный 

день птиц 

22 апреля – 

Международный день 

Матери Земли 

Тематические выставки 

детских работ 

Акция: «Скворечник» Праздники весны и труда 

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Заповедные места России» 

Проект месяца: Выставка 

творческих работ 

«Сохраним красоту 

первоцветов» 

События календарного плана воспитательной работы  

(май) 

1 мая – Праздник 

Весны и труда 

9 мая – День Победы 

в ВОВ 

15 мая – 

Международный 

день семьи 

18 мая – 

Международный 

день музеев 

 Музыкально-

литературный вечер: 

«Героям ВОВ 

посвящается» 

Оформление фото 

выставки «Традиции 

моей семьи»  

Галерея музеев 

России 

 

В рамках Проекта года «Карта нашей страны» 

Страничка:  «Герои нашей страны» 
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2.3.11. Совместная деятельность в образовательных ситуациях (п.29.3.5.3. стр.197-198 ФОП). 

Формы организации совместной деятельности в МБДОУ воспитательной 

направленности 

Возраст воспитанников Форма реализации Программы 

первая группа раннего 

возраста (1,6 – 2лет) 

- ситуативная беседа; 

- рассказ; 

- чтение художественной литературы, сказок, потешек 

(пестушек); 

- исполнение песенок; 

- рассматривание (обыгрывание) игрушек; 

- театрализация (показ театра); 

- игры – имитации; 

- рассматривание игрушек, иллюстраций 

- одобрение, поощрение, похвала, тактильный контакт 

вторая группа раннего 

возраста (2 – 3 года) 

- ситуативная беседа, рассказ, вопросы; 

- чтение художественной литературы, сказок, стишков, 

потешек (пестушек) с последующим обсуждением; 

- исполнение песенок; 

- рассматривание (обыгрывание) игрушек; 

- театрализация (показ театра); 

- игры – имитации, игровое действие; 

- поручение; 

- одобрение, поощрительный взгляд, похвала, тактильный 

контакт; 

- участие (посещение) в выставках (совместных работ 

взрослых и детей) 

младшая группа  

(3-4 года) 

- ситуативная беседа, рассказ, вопросы; 

- чтение художественной литературы, сказок, заучивание 

стишков, с последующим обсуждением; 

- разучивание и исполнение песенок; 

- рассматривание (обыгрывание) игрушек (картин); 

- игровая ситуация; 

- театрализация (показ театра), драматизация; 

- целевые прогулки; 

- просмотр мультфильмов; 

- поручение (дежурство по столовой 2 половина года); 

- одобрение, поощрительный взгляд, похвала, тактильный 

контакт; 

- участие в выставках (совместных работ взрослых и детей) 

средняя группа  

(4-5 лет) 

- ситуативная беседа, рассказ, вопросы; 

- моделирование ситуации; 

- чтение художественной литературы, сказок, заучивание 

стишков, с последующим обсуждением; 

- рассказывание историй; 

- разучивание и исполнение песенок; 

- рассматривание игрушек (картин) обсуждение; 

- игровая ситуация; 

- театрализация (показ театра), драматизация, игры 

инсценировки; 

- целевые прогулки; 

- участие в проектах; 

- просмотр мультфильмов, видеороликов; 



 

71 

 

- посещение спектаклей; 

- дежурство (столовая, уголок природы); 

- одобрение, поощрительный взгляд (фишки), похвала 

- участие в выставках (совместных работ взрослых и детей) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, 

- моделирование ситуации, оформление алгоритмов действия; 

- обсуждение (оформление) и выполнение правил; 

- чтение художественной литературы, сказок, заучивание 

стишков, с последующим обсуждением; 

- рассказывание историй; 

- сочинение рассказов; 

- разучивание и исполнение песенок, их музицирование; 

- рассматривание игрушек, (репродукций картин) обсуждение, 

изготовление поделок; 

- оформление моральных дилем, оформление книжек – 

малышек; 

- проблемная ситуация, практическое решение; 

- театрализация (показ театра), драматизация, игры 

инсценировки, этюды - инсценировки; 

- участие в волонтерских акциях, проектах; 

- встречи с «Интересными людьми»; 

- экскурсии; 

- просмотр мультфильмов, видеороликов, презентации, 

книжных иллюстраций; 

- посещение спектаклей (мини-вернисажей); 

- дежурство (столовая, уголок природы); 

- одобрение, поощрительный взгляд (фишки), похвала 

- участие в выставках (персональных и авторских), 

- организация выставок (книг, репродукций картин, мини - 

музеев, коллекций) 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование; 

- моделирование ситуации, оформление алгоритмов действия; 

- обсуждение (оформление) и выполнение правил; 

- чтение художественной литературы, сказок, заучивание 

стишков, с последующим обсуждением; 

- рассказывание (сочинение) историй (рассказов); 

- составление рассказов из личного опыта; 

- разучивание и исполнение песенок, слушание различных 

жанров музыку, понимание ее направленности; 

- рассматривание игрушек, (репродукций картин) обсуждение, 

изготовление поделок; 

- оформление моральных дилем, оформление книжек – 

малышек; 

- проблемная ситуация, практическое решение; 

- театрализация (показ театра), драматизация, игры 

инсценировки, этюды - инсценировки; 

- показ спектаклей для малышей и взрослых; 

- участие в волонтерских акциях, проектах; 

- встречи с «Интересными людьми»; 

- экскурсии; 
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- просмотр мультфильмов, видеороликов, презентации, 

книжных иллюстраций, энциклопедий; 

- посещение спектаклей (мини-вернисажей); 

- дежурство (столовая, уголок природы, занятий); 

- одобрение, поощрительный взгляд (фишки), похвала, 

оформление поощрительной доски «Ребенок недели» 

- участие в выставках (персональных и авторских), 

- организация выставок (книг, репродукций картин, мини - 

музеев, коллекций) 

2.3.12. Организация предметно-пространственной среды (п. 29.3.6. стр. 198-199 ФОП). 

      В связи с приоритетным направлением ДОО, становится актуальным обеспечение среды 

МБДОУ компонентами, обеспечивающие возможность ребенка для укрепления здоровья, 

раскрывающих смысл ЗОЖ, физической культуры и спорта: 

- физкультурные уголки включающие: дидактические игры валеологической направленности, 

правила приобщения к гигиенической направленности, карточки выполнения различных 

методов оздоравливания (дыхательная гимнастика, массаж, гимнастика для глаз и др.); 

- оформление валеологических вестников; 

- плакаты с различными видами спорта и правилами ЗОЖ. 

        Реализация воспитательного потенциала РППС, имеющиеся в МБДОУ и использующего 

в воспитательном процессе: 

- компоненты среды, отражающие знаки и символы государства, региона, населенного пункта 

МБДОУ: ширма включающая символы РФ, оформлен развивающий островок «Родная 

сторонка», включающий символику Алтайского края, открытки из истории г.Барнаула. В 

группах оформлены уголки по патриотическому воспитанию: дидактические игры с 

символикой РФ, альбомы с достопримечательностями г. Барнаула и др. 

 - компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

островки безопасности и природы, включающие: дидактические игры, альбомы с сезонными 

явлениями природы, календарь природы, оборудование для исследовательской и трудовой 

деятельности, альбомы наблюдений, коллекции, гербарии растений Алтайского края, 

плакаты с правилами в природе (безопасности), книжки – малышки, природосодержащая 

детская литература, макеты, лэпбуки «Времена года» и др. 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность общения, игры и совместную 

деятельность: игровые центры для сюжетно-ролевых, наборы с конструкторами, игрушки 

различной направленности, предметы – заместители, тематические наборы «Фермер», 

«Зоопарк» и др., мягкие модули, диванчик – беседушка, настольно-печатные и дидактические 

игры различной направленности и др. 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: фото витражи «Моя семья», фото альбомы «Профессии моих мам и пап», 

фото – гирлянды, семейные портфолио «Традиции моей семьи», иллюстрации и картинки с 

различными родственными связями и др. 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающих красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: энциклопедии, 

оборудование и материал для исследовательской деятельности, дневники наблюдений, 

картотеки опытов и др. 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: уголки 

ряженья (театрализованные) с костюмами и атрибутами, музыкальные с народными 

инструментами, музыкальными игрушками, книжные уголки с подбором художественной 

литературы, уголки ИЗО с предметами и образцами народных промыслов, дидактические 

игры, куклы в национальных костюмах, альбомы с костюмами различных народностей и др. 
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2.3.13. Социальное партнерство (п. 29.3.7. стр. 198-199 ФОП). 

Социокультур

ный институт 

Цель 

взаимодействия 

Формы взаимодействия Результат 

МБОУ СОШ 

№113 

Обеспечение 

преемственности 

между 

образовательными 

учреждениями 

- Распространение 

информации между 

образовательных учреждений 

по подготовке детей к школе 

(буклеты, рекламные бланки); 

- Совместное проведение 

родительского собрания 

«Готовим детей к школе» 

- Отслеживание результатов 

адаптации выпускников к 

школе (круглый стол по 

результатам наблюдений) 

- Реализация совместного 

проекта «ГТО для 

дошкольников» 

 

- Качественная 

подготовка 

дошкольников к 

поступлению в 

школу; 

- 

Удовлетворенность 

запросов родителей 

по подготовке детей 

к школе; 

- Повышение 

компетентности 

педагогов в 

установлении 

преемственных 

связей (детский сад 

– школа) 

- КГБ МУЗ 

«Детская 

городская 

поликлиника 

№5»; 

 

Сохранение и 

укрепление 

здоровья, оказание 

своевременной 

помощи в 

коррекции 

имеющихся 

нарушений 

- Осмотр детей педиатром; 

- Диспансеризация 

специалистами; 

- Мониторинг выполнения 

плановых прививок; 

- Мероприятия по 

профилактике гриппа и 

др.инфекций  (кварцевание, 

интерферон,  закладывание  

оксалиновой  мази,  

увеличение в меню свежих 

овощей (лука и чеснока). 

- Мастер-класс:  «Оказание 

первой помощь при ушибах, 

обморожении, при тепловом 

ударе и пр.» 

По плану 

мед.работников 

КГБУ ДПО 

АИРО имени 

А.М. 

Топорова; 

Повышение 

эффективности 

использования 

образовательного, 

научного и 

инновационного 

потенциала для 

развития 

образования ДОУ 

и региона 

- Участие в мероприятиях в 

рамках регионального  

проекта 

«Наставничество. Опыт и 

начало пути в профессию»: 

- выступление  на 

региональной сессии; 

- публикация статьи в 

методическом сборнике 

«Наставничество. Опыт и 

начало пути в профессию»: 

 

- курсовая 

переподготовка 

педагогов 

- Повышение 

квалификации 

педагогов МБДОУ 

- Создание сетевого 

взаимодействия с 

различными 

учреждениями 

города 

(привлечение 

научного и 
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образовательного 

ресурса) 

 

МБУ ДО 

«Барнаульская 

детская школа 

искусств №7» 

Проведение 

совместных 

мероприятий, 

событий 

воспитательной 

направленности 

- Участие в концертах 

посвященных Дню пожилого 

человека, Выпускных 

праздниках и др. 

- Участие в реализации 

совместных проектах 

- привлечение 

кадрового 

потенциала 

сотрудников 

(обучающихся) в 

реализации 

воспитательных 

задач 

 

Организационный раздел Программы воспитания 
2.3.14. Кадровое обеспечение (п.29.4.1. Стр. 199 ФОП). 

2.3.15. Нормативно-методическое обеспечение (п.29.4.1. Стр. 199 ФОП). 

      

 Перечень методического сопровождения и пособий  по реализации воспитательных задач 

Методическое обеспечение 

- Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» (электронная платформа 

«институтвоспитания,рф» 

Патриотическое, трудовое  воспитание 

методические пособия, литература по направлениям воспитания 

 (обязательной части образовательной программы) 

методические пособия: 

-  Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду»: для занятия с детьми 3-7 лет 

наглядно-дидактические пособия: 

 - Белая К.Ю. Я и моя безопасность.  

 - Серия «Мир в картинках»: «Государственная символика России», «День победы» 

Познавательное, социальное  развитие, духовно-нравственное воспитание 

Используемые программы, методические пособия 

 (обязательной части образовательной программы) 

методические пособия: 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

- Крашенинников Е.Е, Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет) 

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 

лет). 

- Шиян О.А. «Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением, Младшая группа 

(3-4года). 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением, Средняя группа 

(4-5 лет). 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением, Старшая группа 

(5- 6 лет). 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением, Подготовительная 

группа (6-7 лет). 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года). 
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- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 

года). 

-  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4- 5 

лет). 

-  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5 - 6 

лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к 

школе  группа (6 – 7 лет). 

- Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Вторая младшая группа раннего 

возраста (2 – 3 года).                                                                                                                            

-  Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа  (3- 4 года).                              

-  Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Средняя группа  (4 - 5 лет).                                  

-  Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Старшая группа  (5 - 6 лет).                                        

-  Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Подготовительная группа  (6 - 7 лет) 

методические пособия, литература по направлениям воспитания 

 (части формируемой участниками образовательных отношений) 

- программа Н.Ю. Куражевой, Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.Л. «Программа 

психологических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик» (3-6 лет); 

- программа «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению» Роньжиной А.С. 

- методический материал примерной парциальной образовательной программы 

дошкольного образования для детей 5 – 7 лет «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» (Министерство просвещения 

Российской Федерации) 

Эстетическое воспитание 

Используемая литература, методические пособия 

 (обязательной части образовательной программы) 

методические пособия: 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет)                                                

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет                                                     

- Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 

года). 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

- Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: средняя, старшая, 

подготовительная группы 

наглядно-дидактические пособия:                                                                                                         

Серия «Мир в картинка»: «Городец», «Гжель», «музыкальные инструменты», «Хохлома», 

«Дымковская игрушка». Плакаты: «Хохлома. Изделия», «Гжель. Изделия». 

методические пособия, литература по направлениям воспитания 

(части формируемой участниками образовательных отношений) 

- И.А. Лыкова. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2 - 7 лет. – Изд. Издательский дом «Цветной мир», 2015.  

- программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» под 

редакцией И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой (от 2 - до 7 лет) 
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Физическое и оздоровительное  направление 

Используемые программы, методические пособия 

 (обязательной части образовательной программы) 

- Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 

лет. 

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: младшая группа (3-4 года). 

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: средняя группа (4-5 лет). 

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: старшая группа (5-6 лет). 

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: подготовительная к школе  группа 

(6-7 лет). 

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

- Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. 

- С.Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет» 

Серия «Мир в картинках»: Спортивный инвентарь.   

  - Саулина. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения.                                              

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет) 

                                Плакаты: «Зимние виды спорта», «летние виды спорта» 

Используемые программы, методические пособия 

(части формируемой участниками образовательных отношений) 

методические пособия: 

- Т.И. Осокина «Обучение плаванию в детском саду». М., Просвещение, 1991 

- Методическое пособие АИРО «Театр здоровья в детском саду», Барнаул 2003г. 

 
 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1.  Психолого – педагогические условия реализации Федеральной программы (п.30 стр.201-

202 ФОП). 

   Успешной реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ ЦРР 

– «Детский сад №209» обеспечивается следующими условиями: 

1. Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимания 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся  

личности как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2. Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

образовательного процесса (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательные события, обогащение игры детей в центрах активности, проблемно-

ориентированные ситуации в рамках интеграции образовательной деятельности, так и 

традиционные формы (фронтальные, подгрупповые и индивидуальные занятия). При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом. 

3. Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса 

в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровня образования. 

4. Учета специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей). 

5. Создание развивающей и эмоционально-комфортной для ребенка образовательной среды, в 

том числе включащих элементы здоровьесбережения и здоровьяобогащения взрослых и 

детей.  
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6. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития. 

7. Индивидуализация образования, основанные на результатах педагогической диагностики. 

8. Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детей с ОВЗ. 

9. Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявленных запросов 

родительского и требований профессионального сообщества. 

10. Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в том числе и неорганизованных семей с помощью вариативных 

форм взаимодействия с родителями (деятельность консультативный пункт). 

11. Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с выявленными 

потребностями и возможностями семей. Вовлечение семей в совместные проекты, 

конкурсную деятельности, совместные мероприятия, акции, Фестиваль здоровья и др. 

12. Непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации ФОП, психолого-педагогического сопровождения для 

реализации парциальных программ, авторских программ ДОУ и проектов (Обязательная 

часть программы ДОО), включающих региональный компонент. 

13. Социально значимое и непрерывное взаимодействие с различными институтами детства 

(стр. 72-73 Программа ДОУ). 

14. Предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченных в образовательную деятельность, а также широкой общественности и 

профессиональному сообществу при активном участии проектных групп педагогов ДОУ, 

внедрения активных форм методической работы.  

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (п.31 стр. 

203-204 ФОП) 

    РППС МБДОУ ЦРР – «Детский сад № 209» - часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развития детей.  

РРПС ДОУ включает организационно развивающее пространство групповых комнат: 

Развивающая предметно-пространственная среда 

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» 

Группа №13 (ранний возраст) 

Предметно-развивающая среда в группах раннего  возраста 

Физическое 

развитие 

- Расширение  

индивидуального  

двигательного 

опыта  в  

самостоятельной  

деятельности 

- Оборудование и материалы для ОВД: мяч, 

флажки, разноцветные кубики, платочки, 

ленточки. 

- Атрибуты  к  подвижным  играм:  кегли, мяч, 

шапочки 

- Нетрадиционное физкультурное оборудование: 

дорожки коррекционные, массажная дорожка 

- Двигательные игрушки: каталки 

- Выносной материал: мяч, вожжи, рули и др. 

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

Мини-среда 

исследовательского 

уголка  

 

- Деревянное дерево с фруктами, муляжи фруктов 

и овощей 

- Бизиборды «В лесу», «В деревне» 

- Набор картинок "Про грибы","О домашних питомцах", 

«Домашние птицы», «Кто живет в лесу» 

Материал и оборудование для игр с песком и водой: 

песок, набор крупы, наборы для песка., 

игровой набор рыбалка. Наборы формочек, наборы 
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резиновых игрушек «Морские обитатели». «Разноцветные 

рыбки» 

-  Инвентарь   и оборудование для  трудовой  

деятельности: лейки, фартуки, салфетка из 

клеенки, рыхлилки 

- Природный   и  бросовый  материал: камни, 

шишки, крышечки. 

- сюжетные  досточки - Шнуровки: «Ежик», 

«Корзинка с грибами» и др. 

Мини – среда 

развивающих игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

- Дидактические, развивающие  игры по ФЭМП: 

"Разной формы. Цвета». 

-разрезные картинки, кубики; 

- Сенсорные игрушки «Волшебный молоточек», 

«Домик»; «Логический паровозик» 

- Крупная мозаика; 

- Наборы «Какого цвета и формы»; 

- Напольная пирамида; 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительные 

игры» 

-Напольный  строительный  материал «Элтик»; 

-Настольный строительный материал; 

- Игровые наборы «Ферма» и др.   

- Машины для игр (крупные, средние) 

- домики-конструкторы; 

- игрушки для обыгрывания (мелкие животные, 

человечки) 

Музыкально-

театральный 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

- Различные виды театров  (Варежки, Би-ба-бом): 

"Репка", "Колобок», «Теремок»; 

Театр игрушек «Колобок» 

Детские музыкальные инструменты: бубен, 

погремушки, Неваляшки 3 размеров; 

Народно-декоративные игрушки: набор матрешек.  

Набор «Разноцветные мякиши» 

Набор трафаретов. 

Материалы для ИЗО: карандаши, акварель, 

пластелин, гуашь, альбомы, глина 

Речевое развитие  - Детская   художественная  литература в 

соответствии с возрастом детей. 

- Иллюстрации, картинки для рассматривания. 

- Наглядно-дидактическое пособие по речевому 

развитию в картинках. 

- Предметы, игрушки, кубики разрезные 

(предметные, сюжетные) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

«Игровая  зона» 

- Дидактические наборы (игры, плакаты) 

изучаемой тематике; 

- Машины разных размеров, разных видов 

(специализированный, грузовой, пассажирский 

транспорт); 

-Игровой центр «Мастерская» 

- Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 

согласно к сюжетно-ролевым играм  («Семья», 

«Больница", «Магазин», «Семья» « Уборка"  

- Игровой центр с мебелью «Семья»; 
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- Наборы детской посуды, наборы продуктов 

питания, овощей, фруктов; 

- маркеры игрового пространства (модули, 

кукольная мебель); 

- игрушки и материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек (куклы, коляски, кухня), 

качели для кукол, машины. 

-гладильная доска 

-ванночки для купания  кукол 

Группа №5 (ранний возраст) 

Предметно-развивающая среда в группах младшего  возраста 

Физическое 

развитие 

- Расширение  

индивидуального  

двигательного 

опыта  в  

самостоятельной  

деятельности  

- Оборудование и материалы для ОВД: мяч, скакалка,  

флажки, платочки 

- Атрибуты  к  подвижным  играм:  кегли, кольцеброс, 

гимнастический мяч, шапочки для подвижных игр 

- Нетрадиционное физкультурное оборудование: 

дорожки коррекционные, массажные коврики.  

Выносной материал: машинки, султанчики, карандаши 

для рисования на песке, вожжи, рули и др. 

Картотеки: гимнастика, физминутки, подвижные игры, 

дыхательная гимнастика. 

Познавательн

ое 

Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-среда 

исследовательског

о уголка  

 

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

- Календарь погоды 

- Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями. 

- Сезонный материал (картинки: иллюстрации: 

Времена года; плакаты: времена года);   

- Обучающие и дидактические игры по ознакомлению 

с природным окружением: "Как зовут тебя деревце", 

"Времена года","Кто где живёт","Угадай животных", 

деревянное дерево с фруктами. 

Набор картинок "Про грибы", "О домашних питомцах", 

« Кто где живет?» 

Материал и оборудование для проведения элементарных 

опытов: песок, набор крупы, наборы для песка., 

игровой набор рыбалка, сито, «Мельница». 

-  Инвентарь   и оборудование для  трудовой  

деятельности: лейки, фартуки, салфетки из клеенки, 

рыхлилки. 

- Природный   и  бросовый  материал: камни, шишки, 

крышечки, скорлупа, желуди, ракушки. 

- Дидактические, развивающие  игры по ФЭМП: 

"Считалочка ,"Слева-справа,сверху-снизу","Всё для 

счета". 

- Пирамидки, вкладыши, логические домики, наборы с 

втулками «Грибочки», «Елочки», сюжетная шнуровка 

«Корзинка с грибами», «Ваза с цветами»  и др. 

-Бизиборды. 

- Логические игрушки «Кто в домике живет», «Шар с 

вкладышами», «Разные дорожки» 

- Мозаика-крупная,мелкая. 

Хуожественн

о-

Мкроцентр 

«Строительная  

-апольный  строительный  материал «Элтик»; 

-Настольный строительный материал (разноцветные 
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эстетическое 

развитие 

мастерская» кубики); 

- Игровые наборы, «Гараж»…   

Машины для игр (крупные, средние) 

-домики-конструкторы; 

- игрушки для обыгрывания (мелкие животные, 

человечки) 

Музыкально-

театральный 

 

 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

- Различные виды театров  «Теремок», 

"Репка","Заюшкина избушка","Волк и семеро козлят". 

Сказка на фланелеграфе "Колобок". 

Театр "Варежки","Би-ба-бом" 

Детские музыкальные инструменты: гармонь, гитара, 

пианино, бубен, погремушки, бубенцы 

Народно-декоративные игрушки: набор матрешек.  

Набор «Разноцветные мякиши» 

Набор трафаретов. 

Материалы для ИЗО: карандаши, глина, акварель, 

пластелин, гуашь, альбомы 

Лэпбук по цветам 

Речевое 

развитие 

Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

Речевая среда 

- Детская   художественная  литература в соответствии 

с возрастом детей. 

Иллюстрации, картинки для рассматривания. 

- Наглядно-дидактическое пособие по речевому 

развитию в картинках. 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

«Игровая  зона» 

- Дидактические наборы (игры, плакаты) изучаемой 

тематике («Ядовитые грибы и ягоды», «Опасные 

предметы в быту», "Как одеваемся в холодное время 

года" ….) 

- Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты согласно к 

сюжетно-ролевым играм  («Семья», 

«Больница","Одежда для ряженья", Кухня",«Магазин», 

«Библиотека»,"Уборка")  

- Игровой центр с мебелью «Семья», «Мастерская» 

- Наборы детской посуды, наборы продуктов питания 

- маркеры игрового пространства (модули, кукольная 

мебель); 

- игрушки и материалы учитывающие интересы 

мальчиков и девочек (куклы, коляски,кухня), качели 

для кукол, машины, каталки, коляски ,гладильная 

доска, ванночки для кукол, дорога для машин(сборная) 

Группа №1 (ранний возраст) 

Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок 

Нетрадиционное физкультурное оборудование 

(коррекционные дорожки, массажные мячики, 

массажные коврики.) 

Выносной материал: атрибуты для подвижных 

игр (флажки, мячи мягконабивные, скакалки 

вожжи, обручи, погремушки, мячи резиновые 

большие, ленты,  маски для подвижных игр) 

Игра: кольцеброс, кегли. 

Картотеки: гимнастика, физминутки, подвижные 

игры, дыхательная гимнастика. 

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

Уголок погоды 

 Растения по возрасту (бальзамин, фикус, 
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Мини-среда 

исследовательского 

уголка  

 

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

бегония, хлорофитум, кливия, сенполия). 

Иллюстрации, картинки в различными 

сезонными явлениями; 

Набор «Фрукты», «Овощи» 

Макет «Домашние и дикие животные» 

Дид/игры «Урожай», «Чей малыш»,  

Наборы для игр с водой и песком (ведерки, 

лопатки, формочки, лейки, грабельки, сито, 

мельница). Набор для лепки «Радужный песок» 

Муляжи и игрушки (овощи, фрукты, домашние 

и дикие животные); Игровой центр «Рыбалка» 

Вкладыши: овощи, животные, куклы, транспорт. 

Вкладыши пазлы: сова, цветок 

Шнуровки: домашние животные, ежик в лесу, 

веселая полянка,  яблоко, груша, сыр 

Пирамидки, кубики 

Логические домики, логические грибочки, 

Раздаточный материал: елочки, грибочки 

Напольные пазлы: «Поиграем» 

Развивающие игры: «Чей малыш?», «Урожай» 

Плакат: цвета и геометрические фигуры 

Обучающие карточки: «Один-много» 

Обучающая книжка с мягкими пазлами: «Формы 

и цвета» Д/и «Волшебные картинки», «Подбери 

окошечко», «Спрячь картинку» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

-Напольный  строительный  материал «Элтик»; 

-Настольный строительный материал; 

- Игровые наборы, «Гараж»…   

Машины для игр (крупные, средние) 

-домики-конструкторы; 

- игрушки для обыгрывания (мелкие животные, 

человечки) 

Наборы строителя напольного конструктор 

«Строитель», «Лего» 

 Уголок ИЗО 

 

 

 

 

Музыкально-

театральный 

Мольберт (магнитный) набор  

Игрушки декоративно-прикладные: матрешка, 

неваляшки большая и маленькая, трафареты 

Средства Изо: Наборы цветных карандашей, 

фломастеры, краски, гуашь, кисти, глина 

Музыкальные инструменты (погремушки, 

барабан, свистульки, бубен, дудочка, 

музыкальные игрушки; 

Костюмы для ряженья: «Лисичка», «зайчик», 

«Гном», «Белочка». Сумочки, фуражки. 

Различные виды театра: картинок, би-ба-бо 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

Островки общения 

Микроцентр  

 

Машины, трактор, лошадка,  

Обучающие карточки «Безопасность дома и на 

улице» 

- Диван для общения, набор «Мякиши» 

Игровые центры:  «Больница», «Кухня», 

«Мастерская» 

- пирамидка  напольная 
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«Игровая  зона» Атрибуты и наборы к сюжетно-ролевым играм 

«Доктор», «Парикмахерская», каталки для 

магазина 

Куклы, коляски, набор мебели «Семья», набор 

посуды (столовой, чайной), набор продуктов, 

набор «хлебных и кондитерских изделий» 

Трудовое оборудование: совок, тряпки, фартук 

Каталки: черепаха, божья коровка 

Качалка «Слон», 

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  уголок» 

 

 

 

 

Речевая зона 

Русские народные песенки, потешки; 

Русские народные сказки («Козлятки и волк», 

«Теремок», «Маша и медведь»), А.Барто, 

В.Сутеев, К.Чуковский 

Игрушки-персонажи сказок «Колобок», 

«Теремок» 

Пальчиковый театр: «Три поросенка» 

Магнитные театры («Маша и медведь», 

«Теремок»); 

Настольный театр: «Курочка Ряба» 

Дидактические игры: «Кто как кричит», «Чей 

малыш?», «Чего не стало?», «Волшебный 

мешочек» 

Обучающие карточки: «Овощи», «Фрукты», 

«Транспорт», «Посуда», «Домашние животные», 

«Дикие животные» 

Плакаты: Животные 

Группа №8 (младшая группа) 

Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок 

Нетрадиционное оборудование: дорожки 

коррекционные, коврики. 

- Атрибуты для подвижных игр: вожжи,  

маски животных, ленточки  

Выносной материал: султанчики,  вертушка, 

кольцеброс, мячи,  карандаши для рисования по 

песку и снегу  

Наборы для игр с песком: наборы формочек для 

игр в песке, ведерки для песка, лопатки, лейки, 

сито  

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры: «Во саду ли в огороде», 

«Чей домик?», «В саду, в огороде» 

Комнатные растения: (плющ, фикус ползучий, 

герань, примула, кливия, бальзамин, колиус, 

бегония пестролистная, фиалки трех видов, 

пеперомия, хлорофитум, сингониум), модели 

ухода. 

Пособие «Календарь природы» 

Развивающая игра на магнитах «Времена года» 

Набор диких и домашних животных. 

Шнуровки «Ежик», «Дикие животные», 

«Домашние животные» 
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Мини-среда 

исследовательского 

уголка  

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

Коллекция ракушек, камушек, разного 

природного и бросового материала, 

подкрашенной воды, тканей, баночки с крупами, 

песком, глиной.  

Плавающие и тонущие предметы, мельница для 

воды, наборы резиновых игрушек, набор 

морских животных 

Д/игра «Собери картинку», «Что больше, что 

меньше?» 

Счетный материал по количеству детей 

(зайчики, елочки, кружочки, квадраты, 

треугольники, самолетики). 

Логический домик, пирамидки разного размера, 

вкладыши  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

 

 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

 

 

 

 

Музыкально-

театральный 

Напольный конструктор «Лего»  

Настольный строительный материал (наборы 

кубиков, конструктор «Лего»). 

Мелкие игрушки для обыгрывания (человечки, 

мебель, животные, машинки и т. д.) 

Мольберт магнитный (набор разноцветных 

маркеров); Матрешки 

Мозаика 

Изобразительные материалы и оборудование: 

гуашь, цветные карандаши, акварель, кисти, 

баночки для воды, бумага белая, бумага цветная, 

трафареты, шаблоны, раскраски, пластилин, 

кинетический песок, досточки. 

Магнитола 

Различные виды театра: кукольный, Би-ба-бо, 

театр кубиков  «Репка»,Театр на ложках «Волк и 

лиса»; Бизборд «Три медведя» 

Детские музыкальные инструменты: Дудочка, 

свистулька, барабан, бубен, музыкальный 

молоточек, бубенчики, погремушки, 

колокольчики, трещотки  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

Островки общения 

Микроцентр  

 

«Игровая  зона» 

Макет: «Пожарная часть» 

Лото «Машинки» 

Обучающие карточки «Уроки безопасности» 

Наглядно-дидактический материал «Транспорт» 

Машины разных размеров (большие, средние) 

специализированная машина «Пожарная» 

Диванчик, Лавочка дружбы 

Стульчик именинника 

Игровые центры и атрибуты «Магазин»: наборы 

с продуктами питания (фрукты, овощи), 

хлебобулочные изделия (хлеб, батон, круассан, 
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пирожные), весы, бутылочки, коробочки;  

Игровой центр «Больница»: тележка с 

имитацией измерения пульса и давления, набор 

для игры в больницу: баночки, стетоскоп, очки, 

ванночка для медицинских инструментов, 

ножницы, шприц, лупа, пенсне, молоточек для 

проверки рефлексов. 

Игровой центр «Парикмахерская»: фен, 

расчески, ножницы, накидка, фартук, баночки, 

коробочки из-под духов, крема, шампуни, 

помада, тени 

Игровой центр «Кухня»: плита, наборы чайной и 

столовой посуды, разделочная доска, чайный 

сервиз. 

Игровой центр «Семья» (стол, мягкий уголок: 

диван, два кресла, пуфик, коляски 3 шт.) 

Куклы разных размеров  

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  уголок» 

 

 

 

Речевая зона 

Детская художественная литература: 

 «Гуси-лебеди», «Теремок», «Курочка ряба», 

«Доктор Айболит», «Ёжики смеются», «Русские 

сказки про животных», «Сказка о глупом 

мышонке» С. Маршак, «Каша из топора». 

Иллюстрации, картинки для рассматривания. 

Иллюстрации на обобщающие понятия: 

«Транспорт», «Одежда», «Деревья», «Птицы», 

«Животные». 

Сюжетно-предметные картинки по развитию 

речи;  

Иллюстрации на обобщающие темы: «Времена 

года» (зима, весна, лето, осень), «Профессии» 

(доктор, воспитатель, пожарный, полицейский). 

Группа №9 (дошкольный возраст) 

Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок  

- Атрибуты к подвижным и спортивным играм: 

платочки, ленточки, шнуры, мячи, скакалки, 

кегли, кольцебросы, маски для подвижных игр 

- Нетрадиционное физкультурное оборудование 

(дорожки коррекционные, «следики», 

массажёры для рук и ног, массажёры Су-Джок). 

- Нетрадиционное оборудование для укрепления 

плоскостопия (палочки,  бигуди, платочки). 

- картотека схем выполнения гимнастик и 

оздоровительных пауз. 

- Картотека из серии «Расскажите детям»: 

- о зимних видах спорта, 

- об Олимпийских играх. 

- Выносной материал: 

лето: коляски, ведёрки, совочки, грабельки, 

формочки, ситечки, мячик, скакалки, палочки 
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рисования на песке. 

зима: лопатки, снеголепы, санки для кукол, 

печатки для снега, палочки рисования на снегу, 

санки для катания детей, мини лыжи. 

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комнатные растения в соответствии с  

возрастными рекомендациями: бальзамин, 

фикус, хлорафитум, герань, бегония, модеди для 

ухаживания за растениями 

- Календарь погоды и природы. 

- Дневник наблюдений. 

- Сезонный материал (картинки,  иллюстрации 

«Осень», «Зима», «Весна», «Осень», плакаты 

«Океаны и материки», «Пустыня», «Степь, 

муляжи). 

 - Тематические альбомы:  

«Комнатные растения», «Хлеб-Злаки», 

«Насекомые», «Птицы» 

«Деревья-Кустарники», «Грибы»,  

«Перелётные птицы», «Деревня»,  

«Стихийные явления природы»,  

«Жители океана». 

- Обучающие и дидактические игры по 

ознакомлению с природным окружением: «Из 

чего мы сделаны?», «Что к чему?»,  «Дольки» 

(части целого), «Как зовут тебя деревце» 

- Коллекции: камней, ракушек, гербарий 

растений и кустарников Алтайского края. 

- Литература природоведческого содержания, 

энциклопедии «Мир насекомых», «Чудо всюду» 

мир животных и растений. 

- Бросовый, природный материал и  предметы на 

развитие тактильных, слуховых, вкусовых 

ощущений, внимание и наблюдательности.                     

- Дидактические, развивающие игры по ФЭМП: 

«Что похоже на данную фигуру?», «Большой – 

маленький», «Выложи сам» 

(тангирам), «Количество и счёт», «Разноцветные 

цепочки», «Найди своё место», «Пространство», 

«Найди недостающую фигуру», Математическое 

лото». 

- Настольно-печатные игры: «Собери цифру», 

«Ассоциации», «Закономерности», 

«Геометрическое лото», Магнитные доски 

«Закрепление геометрических фигур». 

- дидактический и демонстрационный  материал 

(карточки, набор магнитных цифр, линейки, 

наборное полотно) 

- Измерительная шкатулка: транспортер, 

циркуль, счётные палочки, сантиметр, мерная 

ложка) 

- Демонстрационный материал: 

 нетрадиционный предметный материал 
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Мини-среда 

исследовательского 

уголка  

 

плоскостной, объёмные геометрические фигуры. 

- Раздаточный материал и счетный на каждого 

ребенка: наборы «Считаем вместе». 

  - Материал и оборудование для проведения 

элементарных опытов: микроскоп, лупы, 

колбочки, баночки, фильтры, губки, спринцовки, 

воронка, лупа. 

- Картотека занимательных опытов и 

экспериментов для детей 

- Природный и бросовый материал. 

- Оборудование для трудовой деятельности: 

фартуки, ведерки, лейка, клеенки, тазик, 

рыхлилки и др. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Напольный строительный материал «Лего» 

(большой и средний), строитель  «Построй 

город» (большой). 

- Настольный строительный материал  «Лего», 

деревянный строитель «Строим вместе». 

- Транспортные и мелкие игрушки, для 

обыгрывания и украшения построек. 

- игровые наборы «Город», набор инструментов. 

- Схемы отдельных построек (мосты, дома, 

корабли, самолёты и др.) 

- Дидактический материал по ознакомлению с 

архитектурой (альбом «Дома на нашей улице»). 

- Природный и бросовый материал для ручного 

труда) 

- Настольные игры (лото, домино, кубики, 

пазлы, магнитные доски).   
- Наглядный материал: альбомы «Дымка», 

«Хохлома», 

«Гжель»  

- Демонстрационный материал пошагового 

рисования гжельской росписи (в 2 частя),  

- Предметы и изделия народно-прикладного 

искусства  (матрешки, дымка, хохлома) 

- Предметы русского быта: чашки, тарелки, 

деревянные ложки, кувшинчик, разделочные 

доски. 

- Куклы в русских народных костюмах, 

- Альбом с изображениями национальных 

народных костюмов. 

- Средства изобразительной деятельности  

(фломастеры, гуашь, акварель, карандаши, 

восковые мелки, пластилин, глина, палитра для 

смешивания красок). 

- Нетрадиционный материал для деятельности 

детей: печатки, штампы, тычки, восковые мелки, 

пробки, рамки из оргстекла, декоративные 

блёстки, драповые рулеты. 

- Развивающие - дидактические игры: 

«Сочетание цветов», «Народные промыслы», 
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Музыкально-

театральный 

«Собери картинку по цвету». 

-Детские театральные костюмы 

«Буратино», «Гном», русские народные 

костюмы – шаровары, косоворотка, сарафаны. 

- Различные виды театров: набор  пальчиковых 

героев, марионетки (набор),   би-ба-бо «Маша и 

медведь», «Три поросёнка»  масочный (набор), 

настольный мелкий «Репка», магнитный 

«Колобок» , плоскостной  «Красная шапочка». 

- ширма (в разработке) 

- Уголок музыкальный «Весёлые нотки». 

- Музыкальные инструменты:  пианино, 

ксилофон,  металлофоны, кастаньеты, 

погремушки, свистульки, губные гармошки, 

треугольник, бубен, барабан, маракасы, 

бубенцы, колокольчики, дудочки, колокольчики, 

пищащие игрушки. 

- Развивающие – дидактические игры: «Угадай 

на чём играю», «Найди своего дирижера», лото 

«Три кита музыки» 

- Альбом  «Композиторов» 

- Музыкальный центр LD Системы MicRo HiFi 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Островки общения 

Микроцентр  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Игровая  зона» 

- Паркинг (набор машин, дорожных знаков) 

- Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП: «Дорожные знаки», 

«Домино», «На улице», «Азбука безопасности», 

«Дорожная азбука». 

- Макет перекрёстков, района города. 

- Специализированный  транспорт: «Пожарная», 

«Машина МЧС», «Скорая помощь», «Полиция»,  

- машины: трамвай, троллейбус, автобус. 

- Наборы картинок и иллюстраций: 

«Как избежать неприятностей» 

  (на воде, в природе), 

«Как вести себя в опасных ситуациях». 

 «Будь осторожен с опасными предметами», «Об 

основах безопасности», книжка-раскладушка. 

 «С огнём не шути». 

- Тематические газеты, детские портфолио: «Как 

я провёл лето», «Как я маме помогаю», «Мама, 

папа, я – туристическая семья». 

- Подушка примирения, коробка «Подружись» 

- Наглядно-дидактические пособия: «Эмоции», 

«Что такое хорошо, что такое плохо», 

«Определи эмоцию», «Семья», «Славянская 

семья», подбор картинок  «Права ребёнка».   

  - Картотеки: «Мирилок», «Игр на снятие 

агрессии». 

- Игровые центры («Семья», «Больница», 

«Магазин», «Мастерская»), атрибуты и наборы к 

играм (посуды, продуктов, фруктов, овощей и 

др.). 
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- Игровой модуль «Кухня», «Парикмахерская»   

- Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

приобщающих к ценностям ЗОЖ: «Кафе 

здорового питания», «Фитобар». 

- Предметы-заместители. 

- Маркеры игрового пространства (модули, 

ширмы, кукольная мебель). 

- Игрушки и материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек: машинки, автотрек для 

машин, железная дорога, куклы, кукольные 

коляски  

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  уголок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевая зона 

- Книжный уголок с авторами по возрасту:  А. С. 

Пушкин, А. С. Фет, А. Барто, С. Есенин, Э. 

Успенский, С. Михалков, С. Я. Маршак, И. 

Суриков, К. Ушинс 

кий, Н. Носов, В. Бианки, К. Чуковский, М. 

Горький. 

- Художники-иллюстраторы: Ю. Васнецов, Е. М. 

Рачёв, В. Г. Сутеев, В. Лебедев. 

- Наглядно-дидактические пособия по речевому 

развитию: «глаголы в картинках», «Составь 

рассказ», «составь картинку»,  «времена года», 

«Наряди ёлку», «Загадайка – угадайка». 

- Детская художественная литературы в 

соответствии с возрастом 

- Наличие детских журналов: 

«Весёлые картинки», «Свирель», 

«Малышарики». 

- Книжки-малышки с рисунками детей 

- Алгоритмы (мнемокарты, мнемотаблицы) для 

обучения рассказыванию 

- Наглядно-дидактические пособия из серии 

рассказы по картинам: «Кошка с котятами», 

«Собака со щенятами», «Коза с козлятами», 

«Крольчиха с крольчатами». 

из серии рассказы по картинкам 

«Времена года», «Дикие животные», «Птицы», 

«Растения». 

сюжетные и предметные картинки: «Истории в 

картинках» часть 1-2, «Составь рассказ по 

сюжету». 

предметные игрушки: транспорт, куклы,  посуда, 

одежда, обувь. 

- Картотеки: «Красочных слов и выражений», 

«Считалок», «Закличек», « Упражнения для арти 

куляционного аппарата». 

- Развивающие игры для мелкой моторики: 

шнуровка, бизиборд,  «Панно» (замочки, 

цепочки, застёжки). 

- Сборник потешек, загадок, пословиц, 

поговорок 

Группа №2 (дошкольный возраст) 
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Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок 

 

 

 

 

 

 

Уголок «Советы 

Мойдодыра» 

 

Сюжетные шапочки для подвижных игр: волк, 

медведь, петух, заяц и т.д. 

Атрибуты для ОВД: мешочки с песком, кегли, 

обруч, ленты, флажки. 

Нетрадиционное оборудование: 

-массаженые коврики, дорожки коррекционные 

массаженые тапочки, варежки для обтирания, 

массажеры для рук. 

-Д/и «Знаешь ли ты?» 

-д/и «Замри» 

-Альбом «Спорт», «Виды спорта» 

-Д/и «Двигательные физкультурные загадки». 

-картотека «Радуга здоровья», «Игры и упражнения 

для рук», «Дыхательная гимнастика», «Комплекс 

бодрящей гимнастики», «Разноцветные 

физминутки», «Муха Чистюха» 

-карты – схемы по валеологии 

Авторские пособия: «Соня-Сонюшка», «Таршер 

правильного питания», «Пеньки эмоций», 

«Мешочек эмоций», «Куб моих эмоций» 

-валеологические вестники 

-портфолио «Здорового питания» 

-ширма «Витаминчики» 

-зайчики для гимнастики глаз 

-д/и «Назови предмет гигиены», «Советы доктора 

Неболейки», «Пирамида здоровья» 

Проблемные ситуации: 

-«Помоги девочке найти полезную еду», «Как 

помочь грязнуле?». 

Выносной материал: 

-Скакалки, мячи, кольцебросы (петушок, 

пингвин),вожжи, формочки, ведерки для песка, 

султанчики, лопатки, лейки, сито, наборы для игр с 

песком. 

- Кукла в спортивном костюме «спортсмен» 

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  Комнатные растение в соответствии с возрастом 

(бегония, бальзамин, фикус (разновидности), 

хларофитум, герань), модели ухода; 

-картотека: «Загадок о природе», «Жалобная книга 

природы», «Дидактические игры на прогулке», 

«Красная книга природы» 

-обучающее пособие, «Календарь народных 

праздников», альбом «Времена года», сезонные 

карточки, пособие «Календарь природы» 

- набор открыток иллюстраций «Сохрани родную 

природу», картотека «Береги природу», 

«Экологические сказки», пазлы «Никого не 

обижай»; 

- наборы диких, домашних животных; 

-литература природоведческого содержания: 

В.И.Щенников «Веселый зоосад», В.Степанов 

«Животный мир России», «Времена года», 
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Мини-среда 

исследовательск

ого уголка  

 

 

Мини – среда 

развивающих 

игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

энциклопедия: «Птицы», «Растения», «Насекомые», 

«Что растет в саду, огороде» 

-Макеты: «Скотный двор», «Лесовечек», «Зимний 

пейзаж» 

-Книжки – малышки: «Вода – основа жизни», 

«Сказка о настоящей дружбе» 

-Коллекции: книга – туннель «Бабочка», «Грибы», 

«Ткани», «Кора деревьев», «Камней», «Гербарии 

листьев деревьев», «Грибов»  

-Мини музей «Хлебный рай», «Русский чай» 

Оборудование для исследовательской деятельности 

(колбы, увеличительное стекло, воронки, тарелочки, 

фильтры); 

Природный и бросовый материал; 

- Набор цветного песка (формочки) 

-Геометрические наборы (величина, форма) 

- Счетный материал по количеству детей (елочки, 

грибочки, кружочки, квадраты и т.д.) 

-игрушка – застежка «Солнышко» 

-магнитная доска с фигурками 

-Д/и: «Узнай форму предмета», Математические 

раскраски», «Части суток», «Помоги Незнайке», 

«Найди столько же», «Мой день» 

-Н/и: лото «Сколько», домино «Ягодка», «10 в 1», 

«Геометрические фигуры», мозаика крупная и 

мелкая, пазлы. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

-Напольный строитель: крупное «Лего» 

-настольный строитель: мелкий «Лего», мягкие 

кубики, мозаика «Цветы», мозаика «Домики», 

деревянные кубики,  

- Машины (большие, маленькие) 

-схемы и иллюстрации отдельных построек 

-природный и бросовый материал для ручного 

труда «Шкатулка чудес»; 

- мелкие игрушки для обыгрывания (человечки, 

мебель, животные, машинки и т.д) 

 Уголок ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительные материалы и оборудование: 

гуашь, наборы цветных карандашей, акварель, 

фломастеры, кисти, баночки для воды, салфетки, 

бумага белая, тонированная,  бумага цветная 

разного вида, клей, клеенка, трафареты, шаблоны, 

раскраски, пластилин, кинетический песок, стеки, 

досточки, схемы для изготовления поделок 

-коллекция «Русская матрешка» 

- игрушки декоративно-прикладного творчества 

(дымка)  

- подбор открыток с репродукции произведений 

живописи; 

-образцы по аппликации; 

-картотека «Дизайны, разные подходы», «Лучшие 

рисунки детей» 

-Д/и: «Собери», «Народный промысел», «Народное 
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Музыкальный 

уголок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Театрализованн

ый уголок 

творчество» 

-Альбомы: «Народный промысел в добрых и 

умелых руках», «Мой город» 

-Куклы в национальных костюмах  

-Музыкальные инструменты: погремушки, бубны, 

трещотки,  микрофон, гармошка, самодельные 

шумовые инструменты 

-музыкальные игрушки, музыкальный планшет, 

музыкальный грибок, музыкальная карусель 

-Музыкально д/и: «Три кита музыки», 

«Музыкальный домик» 

-картотека музыкальных игр и инструментов 

-магнитафон с аудиозаписями стихов, сказок, 

музыкой 

-плакат «Музыкальные инструменты». 

Детские музыкальные инструменты: дудки, 

свистульки, бубен, барабан, ложки, колокольчики, 

трещотки, игрушки-пищалки, маракасы, 

металлофон. 

- Магнитола Panasound 

-Ширма для показа детям кукольного спектакля 

(большая и маленькая) 

-Виды театра: би-ба-бо «Лисичка сестричка», 

«Репка», «Колобок», настольный театр «Зимовье 

зверей», «Три поросенка», «Теремок», пальчиковый 

театр «Кот, петух и лиса», «Заюшкина избушка», на 

карандашах «Колобок», «Заюшкина избушка», «на 

фланелеграфе «Три медведя», «Соломенный 

бычок», теневой театр «Маша и медведь», «Волк и 

семеро козлят», театр рукавички «Лисичка 

систричка и серый волк».  

-напольные пазлы «Дорожка сказок», 

-театры по формированию ЗОЖ (авторские) 

«Веселые Витаминчики», «Овощной огород», 

«Герои страны Здоровении», «Фруктовый огород», 

«доктора ОЙ и АЙ», «Неболейка и король», 

«Фрутоняня», «Динофрукты», «Дерево сказок» 

-маски, шляпы, костюмы «Витаминчики» 

- Костюмы: «Радуга», «Доктор Айболит», шапочки 

«Веселых витаминчиков», шапочки сказочных 

персонажей, Бабушка-рассказушка. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Игровая зона «Паркинг» (набор машинок, 

дорожных знаков) 

- Коврик по дорожному движению 

-Макеты: «Берегите лес от огня», «Спички опасны», 

  «Дорога в город», «Предметы для пожарной 

 безопасности», телефоны «01»и «03» 

- игрушки «специализированные машины»: ДПС, 

пожарная 

-Плакаты: «Уроки безопасности», «Светофор», 

«Правила личной безопасности» 

-Д/и: «Ядовитые грибы», «Опасные предметы в 
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Островки 

общения 

Микроцентр  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Игровая  зона» 

быту» 

-Альбом по ОБЖ: «Разные ситуации» 

-игра на магнитах «В городе» 

-Сюжетно ролевая игра: «Милицейский патруль». 

- Игровые мягкие модули «Ромашка» 

- Стул именинника 

Коврик «Дружбы», перчатки «Мирилки», кубик 

«Настроения», стенд «Смешарики» 

- Картотека «Игр на формирование основ 

эмоционального интеллекта», «Мирилок» 

-Оборудование для трудовой деятельности: лопатки 

для сгребания снега 4, грабельки 6, кормушки для 

птиц 1, лейки для полива комнатных растений 2, 

деревянные палочки для рыхления, мягкие щеточки, 

фартуки клеенчатые, тряпочки, оборудование для 

сюжетной игры «Помощница»; 

- Алгоритм выполнения хозяйственно-бытовых 

поручений, дежурства. 

- Игровые центры и атрибуты к сюжетно - ролевых 

игр: «Семья», «Больница», «Мастерская», 

«Магазин», «Парикмахерская»; 

- Наборы посуды (столовая, чайная), наборы 

продуктов, игрушки помощники (грильница, 

чайник); 

- атрибуты для сюжетно ролевой игры по 

приобщению к ценностям ЗОЖ: «Кофе здорового 

питания» 

-игровой материал учитывающий интересы 

мальчиков и девочек: набор инструментов, 

машинки разных размеров, настольные парковки, 

наборы солдатиков, гараж, куклы, настольные 

домики, коляски. 

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевая зона 

Детская художественная литература: 

-русские народные потешки, «Петушок золотой 

гребешок» 

-Подборка книг и рассказов писателей: 

К.И. Чуковского («Мойдодыр», «Айболит», 

«Путаница» и т.д.) 

-А.Барто «Я росту», «Игрушки», Т.Николаенко 

«Упрямый ослик», «Паровозик из Ромашкова», 

С.Козлов «Львенок и черепаха», Р.Усачев 

«Мышонок в тапочке», Д.Н Мамин – Сибиряк 

«Алёнушкины сказки». 

Большая энциклопедия вопросов и ответов «Что? 

Зачем? Почему?» 

Тематические альбомы: «Наши защитники», 

«Хобби моей мамочки», «Русская матрешка» 

- Подборка картинок для сюжетного 

рассказывания»,  

- Картотека «Кричалок и зазывалок», «Русских 

писателей» 

-Книжки – малышки: «Колобок», «О вкусной и 
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полезной еде», Скороговорки», «Зимняя сказка» 

-Игрушки – персонажи: кукла «Незнайка», 

«Фитоняня», «Совунья», «Бармалей», «Незнайка» 

-Иллюстрации на обобщающие понятия «Спорт», 

«Машины», «Одежда», «Цветы», «Лекарственные 

растения», «Деревья», «Птицы», «Животные» 

-Д/и: «Первые предложения», «Расскажи про д/с», 

«Истории в картинках», «Назови одним словом», 

«Кто? и что?» 

-Н/и: «Наведи порядок», «Мир вокруг нас», «Кто 

что делает?», «У сказки в гостях», «Забавные 

истории», «В мире слов», «Сказка за сказкой», 

домино (сюжетное, предметное), кубики разрезные 

Группа №3 (дошкольный возраст) 

Физическое 

развитие 

Физкультурны

й уголок 

Оборудование и материал для ОВД: 

Платочк, флажки, кегли, кольцеброс, гантели, 

тренажер «Меткость», мячи резиновые, мячи мягкие. 

Материал для подвижных игр: сюжетные маски для 

подвижных игр, скакалки, бадминтон, ракетки для 

настольного тенниса,  

Коррекционные дорожки «Следики», массажеры, 

мешочки с песком для метания, ленты. 

Картотеки: «Комплексы бодрящей гимнастики», 

«Подвижные игры», д/и «Прыгалки» 

Карточки « Здоровье береги» 

Выносной материал: маски для подвижных игр,  

Песочные наборы: формочки для песка, ведерки, 

совочки, грабельки, сито для песка, строительные 

кубики, леечки. 

Машинки большие и малые 

Познавательное Мини – среда 

уголка 

природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Комнатные растения: Бегония Рекс и 

пестролистная, амазонская лилия, примула, фиалки, 

бальзамин, хлорофитум, герань 

- Тематические альбомы: «Растения Алтайского 

края», «Животные Алтайского края», паспорт 

комнатных растений 

- Гербарий  

- Дидактические игры: «Слушайте загадки-ищите 

отгадки», «Охраняем природу», «Вершки и 

корешки», «Календарь природы», «Огород», «Что где 

растет», «Времена года» 

- Картинки из пластилина на экологическую тему 

- Картотеки стихов о природе 

- Коллекции: семена, ткань, пуговицы, шишки, 

гербарий 

- Макеты: «Цветок», «Скворечник», «Домики для 

животных», «Деревья», картинки из бросового 

материала. 

- Настольно-печатные игры: «Зоопарк», 

«Закономерности природы» 

- Лепбук «Зимующие птицы» 

- Иллюстрации с природой по сезонам, фотоальбомы 
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Мини-среда 

исследовательс

кого уголка  

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих 

игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

с природой нашего края, фотогазеты с фото 

отдыхающих детей на природе, плакат «Кто в озере 

живет» 

Материалы и оборудование: лупы, разные виды 

бумаги, кожа, железные изделия, песок, соль, сахар, 

крупы, глина, уголь, речная галька, ракушки, 

стаканчики, ложечки, палочки, фильтры, колбы. 

Картотеки: опыты для детей: «Простые опыты с 

водой», «Простые опыты с бумагой», «Простые 

опыты с природными материалами», «Простые 

опыты с воздухом» 

- Демонстрационный материал: 

«Мы читаем и считаем», «Найди по отличиям», 

«Мешочки для счета» 

- Игровой материал: «Магнитная фантазия», 

«Бизиборд», «Детский планшет», «Цветные кубики» 

- Раздаточные наборы: «Грибы», «Елочки»; счетный 

материал (наборы); 

- Счетный материал (раздаточный) по количеству 

детей 

- Наборы геометрических фигур 

- Д/и: «Разложи правильно», «Математическое лото»,  

«Составь целой из частей», «Сверни ленту»,  

Альбом «Занимательная математика» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

театральный 

- Набор кубиков «Лего» 

- Набор напольных строительных кубиков 

«Строитель»  

- Игра-конструктор «Фермер» (схемы по 

изготовлению построек); 

- Игра-пазл «Строитель» 

- Набор развивающего строительного конструктора 

«Пазл в пазл» 

- Набор мягкого строительного конструктора 

- Пирамидка средняя 

- Конструктивное лото 

- Средства для ИЗО: наборы цветных карандашей, 

фломастеры, восковые мелки, пластилин, краски, 

стаканчики под воду, кисточки, бумага, картон. 

 - Раскраски, фотоиллюстрации, трафареты. 

- Предметы декоративно-прикладного творчества: 

деревянные ложки, предметы плетеные из соломки и 

бересты на тему хохломской, дымковской. 

Наборы деревянных матрёшек 

Образцы картин из атласных лент, пластилина и 

пайеток. 

Детские музыкальные инструменты: бубен, дудочки, 

гармошка, губная гармошка, трещотка, погремушки, 

колокольчик, марокас; 

- Макеты: балалайка, гитара,  

Д/и «Музыкальные инструменты» 

- Наборы плоскостного театра сказок: «Волк и семеро 

козлят», «Теремок», «Рукавичка» 
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Куклы би-ба-бо «Царь» и «Царевна» 

Настольный театр «Репка» 

Пальчиковый театр «Теремок» 

Теневой театр (персонажи сказочных героев); 

Костюмы: «Военный», «Морячок», «Кленовый лист», 

«Утенок», «Лягушка». 

«Шкатулка сокровищ» с различными бусами и 

украшениями. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

Островки 

общения 

Микроцентр  

 

«Игровая  

зона» 

 Паркер (машны, дорожные знаки) 

Коврик по дорожному движению 

Детская литература по ПДД 

Тематическая ширма по безопасности детей в быту 

Дидактические пособия: «Ядовитые грибы и ягоды», 

«Опасные предметы в быту», «Как вести себя в 

лесу», «Азбука безопасности на природе» 

Демонстрационный материал: Азбука безопасности 

«Один дома» 

Альбомы «Наши пожарные», алгоритм действия при 

ЧС 

Уголок психоэмоциональной разгрузки: коробка 

«Примирения», «Эмоциональные мешочки», д/и на 

психоэмоциональную разгрузку. 

Картинки «Вежливости» с правилами поведения. 

Куклы и пупсы разных размеров 

Машинки разной величины (большие и маленькие) 

Машины «Строительная техника» 

Макеты кукольных домиков с мебелью 

Макеты машин из конструкторов: «Пожарная»,  

«Скорая помощь», «Полиция» 

Сюжетно-ролевые игры: 

Игровые центры: «Парикмахерская», «Больница», 

«Строитель», «Супермаркет», «Кухня» 

Наборы кукольной посуды (столовый, чайный), 

наборы продуктов питания, хлебных изделий, наборы 

овощей, фруктов; 

- Игрушки помощники: бытовая техника 

«Микроволновая печь», «Тостер», «Миксер»; 

- Набор мебели «Семья» (кухонная плита, стиральная 

машина, коляски) 

Набор «Мастерская» (инструменты) 

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Детская художественная литература: 

Русские сказки, « По щучьему велению», 

«Мойдодыр» Чуковский К. Я. 

«Мне теперь не до игрушек» А. Барто 

«Мохнатая азбука» Заходёр Б.В. 

Азбука для самых маленьких в загадках 

«Про зверят» Степанов В. 

«Озорные стихи» Хармс Д. 

«Кто красивей всех на свете» Иванов О. 

«Бармалей» Чуковский К. Я. 

«Федорино горе» Чуковский К. Я. 

«Муха-Цокотуха» Чуковский К. Я. 
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Речевая зона 

«Крокодил» Чуковский К. Я. 

«Было у бабушки сорок внучат» А. Барто 

«Красавица и чудовище» М. Дюваль 

Рассказы В. Бианки 

«100 сказок» Сутеев В. 

- Картотеки: потешки, загадки, пословицы 

- Энциклопедическая литература: правила поведения 

для воспитанных детей. 

- Книжки-малышки с рисунками «Герои любимых 

сказок» 

- Альбомы: «Любимые герои сказок», «Считалки», 

«Детские писатели»,  

- Д/И «Назови 30 сказок» 

- Наглядно-дидактические пособия  на обобщающие 

темы: 

«Транспорт», «Посуда», «Птицы», «Домашние 

животные», «Дикие животные» 

- Демонстрационный материал в картинках 4-5 лет 

«Развитие речи «Зима-Весна» 

- Дидактические игры: «У кого какой предмет», «Как 

это звучит», «Опиши и отгадай», «Загадки и отгадки» 

« У кого какая мама», «Скажи правильно»; 

- Схемы для рассказывания, фотоальбомы, 

тематическая газета «Как я провел лето» и газеты с 

детьми по тематике года. 

Группа №6 (дошкольный возраст) 

Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок 

- Оборудование и материалы для ОВД: мячи (разного 

размера, скакалка, мешочки (для метания, платочки, 

кубики) 

- Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм: 

гольф, фехтование, кегли, кольцеброс, маски для 

подвижных игр, баскетбол, бильярд. 

- Нетрадиционное физкультурное оборудование: 

дорожки коррекционные, массажеры для ног, 

варежки для самомассажа, массажеры для спины, 

балансир. 

- Альбомы, дидактические игры, приобщающие 

детей к ценностям ЗОЖ:  

- Д/И«Спортивные островки», «Назови спортивный 

снаряд», «Выполни упражнение», «Изучаем свое 

тело», «Лакомое лекарство»,  

- альбом «Виды спорта»,  

- книжка – малышка «Польза русской баньки», 

«Спортивные снаряды», «Лакомое лакомство». 

плакат « Правильная осанка», «Здоровый образ 

жизни». 

- карточки, схемы выполнения гимнастик и 

оздоровительных пауз: «Сделай сам» 

Выносной материал: вожжи, диск для метания, 

Мячи, наборы для песка, скакалка, лопатки для снега 

ледянки грабли лейки. 

- Кукла в спортивном костюме «спортсмен»  
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Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-среда 

исследовательск

ого уголка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих 

игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Календарь природы (народный календарь) 

- Комнатные растения: Колеус,Кливия, Аспидистра, 

Бегония (2 вида), Пеларгония (2 вида), Хлорофитум 

(2 вида), фиалка, фикус (3 вида), Аспарагус, 

бальзамин, Эухарис амазонский. 

- Сезонный материал (подборка картинок: «Времена 

года»); 

 плакаты: «Времена года»;  

- Макеты: «Животные Арктики», «Животные мира», 

«Домашние животные», «Животные леса». 

- Коллекции: насекомые и растения Алтайского края, 

перья птиц, семена растений, пуговицы, камней, 

бумаги, ракушек. 

- Литература   природоведческого  содержания: 

энциклопедии, «Голоса в лесу», книжка-малышка 

«Детеныши», «Капелька», «Времена года», 

- наборы картинок: растения, домашние животные, 

фрукты, овощи, животные России;  

-плакаты: грибы, рост растения, насекомые. 

- Материал и оборудование для проведения 

элементарных опытов: весы, лупы, колокольчики, 

микроскоп, мыльные пузыри, вилки, ложки, 

стаканчики, песочные часы, образцы круп, магниты. 

- Обучающие и дидактические игры по 

ознакомлению с природным окружением: д/и «Береги 

природу», «Какая у дерева крона», «Где чей домик?», 

«Что сначала, что потом?», «Какой ветки детки», 

«Парные картинки», «Где что растет?», «Свойства 

воды». 

- Природный   и  бросовый  материал: камни, шишки, 

ракушки, береста, крышки, пробки, пенопласт. 

- Дидактические, развивающие  игры по ФЭМП: 

«Разложи правильно», «Монгольская игра», «Составь 

узор», «Какое время?», «Найди свою пару», «Покажи 

на картинке», мозаика (мелкая, с геометрическими 

фигурами), матрешки  

- макеты по сенсорике: «Цветочная полянка» (форма, 

цвет, размер) 

- Н\п  игры: домино с точками, развивающее лото, 

игра с кубиком «Джунгли», игра 

«Считалочка»,«Точечки», «Сложи квадрат» 

- Развивающие игрушки: кубик Рубика, блоки 

Дьенеша (альбом «Маленькие логики», схемы 

«Составь фигуру»), палочки Кюизенера (Схемы «Что 

можно составить») кубики Никитина, пазлы  

- нормативно-знаковый материал: наборы счетных 

палочек,  счетный материал по количеству детей ( 

гномики, кружочки, елочки, грибочки, квадратики, 

треугольники, зайчики, фишки,овалы),  наборы цифр 

«Учись считать», линейки- 4, наборное полотно по 

количеству детей (двухполосное, трехполосное.) 

Дидактические игры: «Моя квартира», «Парадоксы 
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Мини среда  

по краеведению 

(патриотическое 

воспитание) 

 

 

противоречий», « Угадай, что это», «Что с начала, 

что потом», «На что это похоже?», «Кому, что нужно 

для работы?», «Что из чего изготовлено?», «Сложи 

картинку», «Кто и что?», «Играем в профессии?», 

лото «Профессии», «Собери велосипед», «Умные 

машины», «Едем, плаваем, летаем», «Как появилось 

платье?», 

Материалы и оборудование: Фланелеграф, детский 

игровой компьютер, магнитный конструктор 

Материалы для ознакомления с нашей Родиной: 

Образцы русских костюмов (элементы Алтайской 

росписи) 

- Наглядный материала: альбом «Алтайский край», 

Д\и «Славянская семья», набор открыток 

«Кислухинский заказник» 

- Предметы русского быта: Куклы в русских 

костюмах, кукла в национальном Алтайском 

костюме. 

- Детская художественной литературы: «Алтай, 

Барнаул 19 век» 

-Глобус, обучающие карточки «Города России», 

ширма «Наша страна Россия», Символика 

Алтайского края и России. 

- Образцы и предметы по народно-прикладному 

творчеству 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Напольный  строительный  материал: конструктор 

Лего. 

-мягкий конструктор, конструктор «Домик», 

деревянный конструктор, мелкий конструктор Лего. 

- Транспортные  и мелкие игрушки, для обыгрывания 

и украшения построек: машинки (30 шт.), мелкие 

куклы(коллекция киндер – сюрпризов), мелкие 

животные, герои мультфильмов. 

- Игровые наборы «Город», «Гараж»…   

- Схемы - иллюстрации   отдельных  построек 

(мосты, дома, корабли, самолёт и  др.).  

- Дидактический материал по ознакомлению с 

архитектурой: открытки, макеты различных домов, 

игрушки-самоделки,  

- Игрушки (предметы)  по народно – прикладному 

творчеству: Гжель (петушок, собачка), хохлома 

(ковш «Утка», ложка, чашка), дымка (фигурки 

«Барыня», «Олень»), жостово (поднос). 

- Материалы и оборудование по ИЗО: 

пластелин, доска для лепки, стеки, краски (акварель, 

гуашь), кисти для рисования, цветные карандаши, 

простые карандаши, фломастеры, восковые мелки, 

салфетки, клеенки, подставки под кисти, 

непроливайки, ножницы, клей. 

Оборудование для нетрадиционной техники 

рисования: тычки разного размера, трубочки … 

- Картотека художников с репродукциями картин. 
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Музыкально-

театральный 

Музеи: «Мир кукол», «Мир цветов»… 

- Альбомы : «Народно – прикладное искусство», 

«Искусство детям», «Волшебные ножницы» 

- Д/И: «Народные промыслы»,  «Ловись рыбка», 

«Азбука цвета», «Нарисуй по схеме». 

-Раскраски разной тематики. 

-Трафареты: «Обводи и рисуй», «Овощи», 

«Машины», «Животные». 

- Музыкально – дидактические игры: 

«Ученый кузнечик», «Музыкальный магазин», 

«Угадай музыкальное произведение», 

Набор открыток «Композиторы» 

Детские музыкальные инструменты: Гитара, дудочки 

горн, губная гармошка, барабан, ложки, треугольник, 

бубен, трещотки, тарелки, колокольчики, маракасы, 

металлофон, гармошка. 

- Ширма – театр. 

- Детские театральные костюмы: баба яга, курица и 

петух, шляпы, русские сарафаны, рубахи, 

- Декорации и атрибуты к инсценированию  сказок: 

маски (цыплята, медведь, собака, кошка, лиса, 

деревья, грибы.) 

- Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом): театр на столе, магнитный театр, 

пальчиковый, театр теней. 

- Игрушки и материал для развития творческих и 

режиссерских игр: «Сказки на магнитах», театр «Би-

ба-бо», сказочные кубики, театральная  ширма.  

- Колонка Supra 

- Магнитафон Sonyo 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Островки 

общения 

 

 

- Паркинг (машины, дорожные знаки) 

- Коврик по дорожному движению 

- Дидактические, настольные  игры  по  

профилактике  ДТП: «Дорожные знаки», планшет 

«Перекресток», «Знаки на дорогах» 

- Игровой набор «Паркер» 

- Транспорт: Пожарная, машина МЧС, Полиция, 

Скорая помощь,  

- Дорожные  знаки: набор   

- Литература  о  правилах  дорожного  движения 

- Дидактические наборы (игры, плакаты) изучаемой 

тематике «Ядовитые грибы и ягоды», «Опасные 

предметы в быту», «Дорожная азбука», « Не играй с 

огнем» 

- Детские книги с иллюстрациями, плакаты  по 

безопасности: С. Маршак «Светофор», В. Арбекова 

«Про умных зверушек»,  

- Сюжетно-ролевые игры «Путешествие по городу» 

-Кресла для общения 

- Домик настроений; 

- Шкатулка «плохих слов» 

- Коврик «Дружбы» 
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Микроцентр  

«Игровая  зона» 

- Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты «Семья», 

«Больница», «Магазин», 

Парикмахерская»,«Библиотека», «Ателье», «Почта», 

«Пароход», «Космос», «Ферма». 

- Атрибуты для сюжетно-ролевых игр приобщающих 

к ценностям ЗОЖ: «Фитоаптека», «Фитовитражик», 

наборы полезных продуктов…. 

- Предметы - заместители 

- маркеры игрового пространства: игровые центры: 

Парикмахерская, кухня, больница, магазин, 

холодильник;  наборы посуды (столовая, чайная), 

наборы продуктов( фрукты, овощи, хлебо-булочные 

изделия, мясные продукты), набор для игры в 

больницу, парикмахерскую; 

- Игрушки помощники: бытовая техника 

«Микроволновая печь», «Тостер», «Миксер»; 

- игрушки и материалы учитывающие интересы 

мальчиков и девочек: наборы солдатиков (техники) 

трасса для мальчиков, игра «За рулем», набор 

инструментов «Мастерская», ванна с пупсами, куклы 

барби, гладильная доска, наборы «маленькая 

модница». 

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевая зона 

- Детская   художественная  литература в 

соответствии с возрастом детей: Русские народные 

сказки («Лиса и кувшин», «Крылатый, мохнатый да 

масленный», «Хаврошечка», «Заяц –хвастун», 

«Царевна – лягушка», «Сивка – бурка», «Финист – 

ясный сокол»).  

Подборка авторских произведений  А.С. 

Пушкина,Н.Носова, В.Бианки, Э.Успенского, 

К.Чуковского, Л.Толстого, А.Сладкого  и др. 

хрестоматия для детей старшего возраста. 

- Энциклопедическая литература: «Динозавры», 

«Почемучка», «Такие разные животные». 

- Книжки- малышки с рисунками детей: «Кто сказал 

мяу?», « Это надо знать», «Доктор Айболит». 

- Игрушки-персонажи (детские литературные герои): 

незнайка, заяц – хваста, петушок – золотой гребешок, 

- картотеки: «Художественное слово», альбом 

«Русские народные потешки, пословицы, поговорки» 

- Схемы для обучения рассказывания. 

- Иллюстрации и сюжетные (предметные) картинки 

для рассказывания; 

- Д/и «Подскажи словечки», «Кто как разговаривает», 

«Разложи по полочкам», «Один-много» 

Группа №10 (дошкольный возраст) 

Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок 

- Оборудование и материалы для ОВД: мячи, 

скакалка, мешочки для метания, платочки, 

султанчики, ленточки. 

- Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм: 

гольф, кегли, кольцеброс, маски для подвижных 

игр,вожжи 
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- Нетрадиционное физкультурное оборудование : 

дорожки коррекционные, массажеры для ног, 

варежки для самомассажа, массажеры для спины, 

диск для метания. 

- Альбомы, дидактические игры, приобщающие 

детей к ценностям ЗОЖ: "Изучаем свое тело", 

карточки "Зимние виды спорта", "Береги своё 

здоровье", плакат " Правильная осанка", беседы с 

ребёнком "Береги здоровье". 

Энциклопедия для детей "Тело человека" 

Выносной материал: 

Мячи (разного размера), наборы для песка, скакалка, 

лопатки для снега, ледянки, грабли, лейки. 

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-среда 

исследовательск

ого уголка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих 

игр 

(математика, 

сенсорика) 

- Календарь природы  

- Комнатные растения (модели ухода) Колеус(1), 

Кливия(1), Бегония(1), Пеларгония(1), Хлорофитум 

(2). 

- Сезонный материал (картинки: иллюстрации: по 

временам года; плакаты: времена года; макеты 

Объёмное дерево "Времена года". 

Демонстрационный материал "Животные России", 

наглядное пособие "Птицы средней полосы". 

- Д/и: «Как зовут тебя деревце", "Дары природы", 

"Времена года. Праздники", "Земля и её жители", 

"Кто где живёт","Угадай животных "Береги 

природу". 

- Литература   природоведческого  содержания: 

энциклопедии "Животные России",""Насекомые". 

- Набор картинок "Про грибы", "О домашних питомцах","О 

животных жарких стран". 

- Лото "Чей малыш","Кто где живет" 

Настольная игра "Морской бой"," Пингвин на 

льдине, " Бегемотики",". 

- Материал и оборудование для проведения элементарных 

опытов: колбочки, лупы, песок, земля, набор крупы, 

микроскоп, песочные часы и др. "Схемы проведения  

опытов". 

- Набор для игры с водой "Утята". 

- Коллекция тканей, коллекция камней, ракушек. 

-Природный   и  бросовый  материал: камни, шишки, 

ракушки, береста, крышки, пробки, пенопласт. 

  Инвентарь   и оборудование для  трудовой  

деятельности: лейки, фартуки, тазик, стиральные 

доски, палочки для рыхления, салфетки. 

- Модели и технологические карты выполнения 

трудовых процессов: "Символы соблюдения техники 

безопасности". 

Дидактическая игра по сенсорике "Лучики", 

"Магнитная фантазия". 

- Дидактические, развивающие  игры по ФЭМП: 

"Цифры", "Считалочка с Буратино","Слева-

справа,сверху-снизу","Всё для счета". 
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Мини среда  

по краеведению 

 

 

- Набор мягких кубиков с цифрами. 

- нормативно-знаковый материал: наборы счетных 

палочек –счетный материал по количеству детей 

(кружочки, елочки, грибочки, квадратики, 

треугольники, зайчики, квадраты, овалы), наборы 

цифр «Учись считать», линейки, наборное полотно 

по количеству детей (двухполосное, трехполосное.) 

- Развивающий и занимательный материал "Палочки 

Кюинзера","Геометрические фигуры",логическая 

игра "Битва стратегов",кубики Никитина. 

Головоломки, 

Материалы и оборудование: Фланелеграф(1), детские 

компьютеры (2), магнитный конструктор(1). 

- Наглядный материала: альбомы:"История 

Барнаула","Заповедные места Алтайского 

края","Предметы русского быта". 

- Куклы в народных костюмах 

Игра-занятие "Государственные символы России". 

Плакат обучающий "Символы России" 

- Глобус, обучающие карточки «Города России», 

ширма «Наша страна Россия», Символика 

Алтайского края и России. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

театральный 

-Напольный  строительный  материал; 

-Настольный строительный материал; 

- Игровые наборы «Автомойка», «Гараж»…   

Машины для игр(15) 

 - Схемы - иллюстрации   отдельных  построек 

(мосты, дома, корабли, самолёт и  др.).  

- Дидактический материал по ознакомлению с 

архитектурой: открытки, макеты различных домов. 

- Материалы и оборудование по ИЗО: 

пластелин,  доска для лепки, стеки, краски (акварель, 

гуашь), кисти для рисования, цветные карандаши, 

простые карандаши, фломастеры, восковые мелки, 

салфетки, клеенки, подставки под кисти, 

непроливайки, ножницы, клей. 

- Оборудование для нетрадиционной техники 

рисования: тычки разного размера, трубочки … 

- Дидактическая игра: "Цвет","Роспись","Сделай 

сам". 

- Набор трафаретов. 

- Альбом "Народные костюмы", "Народные 

промыслы". 

Детские музыкальные инструменты: саксафон, 

металлофон, трещетки, музыкальные игрушки 

- Различные виды театров: «Три 

поросенка","Заюшкина избушка","Волк и семеро 

козлят". 

Сказка на фланелеграфе "Колобок". 

Теневой театр "Репка". 

Атрибуты для музыкальных игр: микрофоны. 

Костюмы и маски для организации игр-
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драматизаций.  

- Музыкальный центр Витек 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Островки 

общения 

Микроцентр  

«Игровая  зона» 

- Коврик по дорожному движению 

- Литература о правилах дорожного движения. 

- Обучающие карточки "Уроки  

безопасности","Правила пожарной 

безопасности",пособие "Дорожная азбука",ширма 

"Безопасность в быту". 

- Макеты  перекрестков,  районов  города 

- Дорожные  знаки («пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта»). 

- Дидактические наборы (игры, плакаты) изучаемой 

тематике («Ядовитые грибы и ягоды», «Опасные 

предметы в быту», «Как вести себя в лесу»….) 

Атрибуты для игр "На дорогах города". 

- Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Библиотека», «Ателье», 

«Парикмахерская»…..).  

- маркеры игрового пространства: игровые центры: 

Парикмахерская, кухня, больница, магазин;  наборы 

посуды (столовая, чайная), наборы продуктов 

(фрукты, овощи, хлебо-булочные изделия, мясные 

продукты), набор для игры в больницу, 

парикмахерскую. 

- Игрушки помощники: бытовая техника 

«Микроволновая печь», «Тостер», «Миксер»; 

 - игрушки и материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек: наборы солдатиков, военной 

техники, трасса для мальчиков, игра «За рулем», 

набор инструментов «Мастерская», ванна с пупсами, 

куклы барби, гладильная доска, набор «Маленькая 

модница». 

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

 

 

 

 

Речевая зона 

- Детская   художественная  литература в 

соответствии с возрастом детей; 

- Энциклопедическая литература; 

- Наличие детских журналов 

-Портреты детских художников 

- Материалы (картотека) о художниках – 

иллюстраторах 

- Наглядно-дидактическое пособие по речевому 

развитию "Читаем истории в картинках", "Набор 

букв русского алфавита", "Весёлые уроки читаем по 

слогам", "Что сначала, что потом","Развитие 

внимания","Алфавит","Забавные истории". 

- Мозаика-крупная, мелкая. 

- Дидактические игры: " Угадай, что это", "Что с 

начала, что потом", "На что это похоже?", "Кому, что 

нужно для работы?", "Что из чего изготовлено?", 

"Сложи картинку", "Кто и что?", "Семья и 

профессии?", лото"Профессии", "Кто где живёт","Что 

такое хорошо, что такое плохо", "Умные машины". 

- Модели проведения гимнастик для язычка 
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Группа №11 (дошкольный возраст) 

Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок 

Оборудование для ОВД: Обруч, скакалки, ленточки, 

платочки, гантели. 

-  тренажёр «меткость», 

- Мячи мягкие набивные ,мячи резиновые. 

- Игры спортивные: «Гольф», «Боулинг», 

«Кольцеброс». 

- Настольные игры: «Футбол», «Баскетбол», 

«Хоккей».  

-  кукла мальчик в спортивной  одежде 

- Дорожки коррекционные, массажные коврики,  

- Дидактические игры, приобщающие детей к 

ценностям ЗОЖ: 

- карточки, схемы выполнения гимнастики и 

оздоровительных пауз; 

- Плакаты с правилами ЗОЖ; 

Выносной материал: песочные наборы, формочки для 

песка, сито, ведёрки, совочки, лейки, мяч резиновый 

большой, машинки, вертушки, скакалки. 

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-среда 

исследовательск

ого уголка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих 

игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

-Календарь природы. Комнатные растения в 

соответствии с возрастными рекомендациями 

- Сезонный материал (картинки, иллюстрации, 

плакаты, муляжи) 

- Макеты (дикие животные, домашние животные) 

-Коллекции:  ракушек , камней, экспонаты грибов-

коллекции тканей, бумаги, дерева 

- Литература   природоведческого  содержания, набор 

картинок, альбомы   

Обучающие и дидактические игры по ознакомлению 

с природным окружением: «Кто где живёт», 

«Волшебница вода», «С какого дерева листок», 

«Времена года», «Сложи картинку» 

Материал и оборудование для проведения 

элементарных опытов: трубочки, палочки, весы , 

песочные часы. Детский микроскоп.  

-Картотека опытов с водой, с бумагой, с природными 

материалами 

- Дневник наблюдений за экспериментами. 

- Инвентарь   и оборудование для  трудовой  

деятельности фартуки, нарукавники, салфетки, 

леечки, тазик, рыхлилки.  

- Модели и технологические карты выполнения 

трудовых процессов 

- Природный и бросовый материал 

-Игрушка помощница «Совунья» для сюрпризных 

моментов 

-Пазлы (напольные, настольные деревянные, 

печатные); 

-Детский компьютер, ноутбук 

- Дидактический материал, предметы на развитие 

тактильных, слуховых, вкусовых ощущений, 

внимание и наблюдательности: 
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Мини среда  

по краеведению 

 

 

- макеты по сенсорике; 

- Дидактические игры: «Больше чем математика», 

«Цифры», «Формы и цвета», набор «Магнитная 

фантазия»; 

Настольно-печатные  игры: «Фигуры» , «Считаем и 

учимся». 

- Развивающие игрушки, образно-символический и 

занимательный материал (модели, головоломки, 

ребусы, лабиринты, пазлы….) 

-Детское домино «Мистр-Твистр», «Геометрические 

фигуры»; 

- нормативно-знаковый материал (карточки, кубики с 

цифрами, набор магнитных цифр, линейки, наборное 

полотно и т. д.) 

-Магнитная доска (набор разноцветных маркеров) 

-Магнитная мозаика (мелкая) «Геометрические 

фигуры»,  

- Раздаточный счетный материал (зайчики, 

самолетики, кружочки, плоскостные геометрические 

фигуры).  

- Счетные наборы (палочки, ёлочки, грибочки) 

-Мольберт со счетами 

-Развивающие игры: блоки Дьенеша, Палочки 

Кюинезера 

- Образцы русских костюмов (элементы Алтайской 

росписи) 

- Наглядный материала:  альбом «Город Барнаул»,  

фото-иллюстрации (открытки) 

- Предметы и изделия народно- прикладного 

искусства (игрушки с народной росписью, изделия) 

- Предметы русского быта 

- Куклы в народных костюмах 

-Макет русской деревянной избы,  

- Игрушка-самоделка макет церкви, терема 

- Глобус 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Кубики деревянные, пластмассовые, тканевые 

- Схемы, иллюстрации (открытки), отдельных 

построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.). 

- Напольный конструктор  «Лего» 

- Настольные тематические наборы конструктора: 

«Строитель», «Зооферма»; 

-Игра - конструктор «Пазл в пазл». 

- Игра- конструктор с соединением (поастмассовый) 

- Средства ИЗО: наборы цветных карандашей, 

фломастеры, восковые мелки, кисточки, краски 

гуашевые, акварель, бумага  (цветная, белая),картон, 

альбомы; стаканчики под воду, витражные краски. 

Оборудование: салфетки, доски для лепки, ножницы, 

стеки, палитра, нетрадиционное оборудование. 

- Трафареты 

- Фото-иллюстрации. 

- Предметы народного быта: жёстовские подносы, 
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Музыкально-

театральный 

доски, дымковские игрушки, хохлома, деревянные 

ложки, предметы плетёные из соломки 

Картины с тестопластикой, матрешка. 

Игрушки самоделки из различного бросового 

материала (паетки, бисероплатения и др)) 

Детские музыкальные инструменты: Бубны, 

маракасы, гармонь, металлофон, погремушки, 

дудочка 

-Магнитофон (диски) 

-Микрофон 

- Д/игры «Солнышко и дождик», «Волшебный 

коридорчик»  

- Театрализованная ширма (настольная); 

- Детские театральные костюмы (в том числе 

костюмы, декорации) «Военный», «Морячок», 

«Следопыт» 

- Декорации и атрибуты к инсценированию  сказок 

(маски, шапочки, шляпы, сумочки ) 

- Различные виды театров: театр «Би Бо Бо» «Три 

медведя»; театры магнитные «Колобок», «Теремок» 

-Куклы – помощницы: Петрушка, Арлекин 

- Магнитола Hyundai 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Островки 

общения 

 

Микроцентр  

«Игровая  зона» 

- Коврик по дорожному движению; 

- Макеты  перекрестков,  районов города (дорожные 

знаки, мелкие машинки), 

-Настольные игры: «Чтобы не попасть в беду», 

«Город» 

- Специализированные машины: «Пожарная», 

машина МЧС. 

- Дорожные  знаки («пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта») 

- Детская литература  о  правилах  дорожного  

движения 

- Дидактические игры: «Ядовитые грибы и ягоды», 

«Опасные предметы в быту», «Как вести себя в лесу» 

- Сюжетно/ролевые игры согласно возрасту детей: 

«Пожарные», «Перекрёсток» 

-Плакат « Правила поведения в природе» 

- Диванчик - беседушка 

- Схемы различных эмоций; 

- Коврик примирения. 

Тематическая ширма к сюжетно-ролевой игре 

С/ ролевые игры и атрибуты: Магазин»,«Библиотека» 

«Поликлинника» «Стройка» 

- Напольный  строительный  материал: машины 

разных размеров, наборы инструментов 

- Игровые центры: «Супермаркет»( весы , касса, 

сканер штрих-кода, стойка с мороженым) 

- Игрушки помощники: бытовая техника 

«Микроволновая печь», «Тостер», «Миксер»; 

- Наборы: продуктов кондитерских изделий; 

мясных продуктов, хлебо-булочных, молочных 
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продуктов 

-Тележки, корзинки, коляска 

-Куклы, пупсы разных размеров 

-Кухня, плита, кроватка, утюги. Набор столовой, 

чайной посуды 

- Игровой центр: «Парикмахерская» (Шкатулка с 

украшениями, фен, расческа, ножницы) 

- Игровой центр «Авто-мастерская» (Сундучок с 

инструментами для ремонта ( ножовка, молоток, 

гаечный ключ, шурупы, гайки, дрель,верстак). 

Игровой набор «Доктор» (Халат,колпак, набор 

с медицинскими инструментами). 

Игры отвечающие за интересы девочек и мальчиков: 

-Набор «Хозяюшка» 

-кукольные домики с мебелью настольные  

-Домик для Барби напольный 

-Кукольная мебель для домика Барби 

-Куклы (маленькие) - 9шт. 

-Резиновые игрушки – персонажи для обыгрывания 

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевая зона 

Детская   художественная  литература: 

А.С. Пушкин « У лукоморья ...» 

Б.Заходер «Бочонок собачонок» 

В.Бианки рассказы и сказки 

Т.Александрова «Кузька у бабы -яги» 

Мультсказки серия «Моё солнышко»  

В.Драгунский  «Друг детства» 

А.Иванов «Хитрая ворона» 

«100 сказок» Сутеев В. 

- Энциклопедическая литература:  

«Атлас мира», «Атлас животного мира», атлас 

«Грибы», атлас «Животные луга» 

Энциклопедии из серии «Все обо всём» 

- Иллюстрации по ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с художественной 

литературой 

- Игрушки-персонажи (детские литературные герои);    

- картотеки: потешек, загадок, пословиц и т. д. 

Наглядно-дидактические пособия на обобщающие 

темы: «Мебель», «Транспорт», «Посуда», «Дикие 

животные», «Домашние животные», «Деревья», 

Настольные игры: «Домашний этикет», «Урок 

вежливости «Уроки этикета», «Мои любимые 

сказки» 

- Иллюстрации по картинкам из серии « В мире слов» 

«Расскажи кто что делает» 

- Тематические фото альбомы с детьми; 

- тематические газеты с участием семей 

воспитанников («Как мы провели лето», «Мама, 

папа, я – трудолюбивая семья….) 

- Дидактические игры на развитие различных сторон 

речи: «Парочки», «Четвёртый лишний», Профессии», 

«Покажи и назови»,  
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-Лото «Ассоциации», «Магазин», домино «Овощи-

фрукты», кубики с сюжетами сказок (предметные). 

- Алгоритмы (мнемокарты, мнемотаблицы) для 

обучения рассказыванию; 

- Схемы, мнемокарты для обучения рассказыванию. 

Группа №12 (дошкольный возраст) 

Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок 

- Оборудование и материалы для ОВД:  скакалки, 

кегли, гантели, мячи, обручи, ленточки. 

-  Настольные игры, приобщающие детей к спорту: 

«Хоккей», «Попади в цель», «Баскетбол», Волейбол» 

- Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм:                                  

Маски – шапочки, эмблемы.                                                                                                                                    

- Нетрадиционное физкультурное оборудование:                                    

коррекционные дорожки, массажные коврики, 

Каштанчики», Массажеры – рукавички; Массажеры -  

Моталочка;  «Солнышко»  

- Альбом «Спортивные игры» по ознакомлению с 

различными видами спорта,                                                              

- Плакат «Для твоего здоровья», приобщающие к 

выполнению правил ЗОЖ; 

- карточки, схемы выполнения гимнастик и 

оздоровительных пауз. 

Выносной материал:                                                       

- Для игр с песком (лопатки, лейки, грабли, формочки 

и т.д) 

- спортивные игры (наборы)  – гольф, теннис 

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-среда 

исследовательск

- Календарь природы с народным календарем 

- Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями (Бегония Рекс, Узумбарская фиалка,                               

Алоэ, Герань., Хлорофитум., Камнеломка,           

Традесканция, Сансевиерия, бальзамин, Фикус, 

Кринум, Бальзамин); 

- Паспорта растений 

 - Дневник наблюдений 

- Гербарий растений Алтайского края. 

- Энциклопедии природоведческого  содержания:                                         

- «Планета Земля», «Рыбы», «Животные». 

- Плакаты: «Растения – кусты,  деревья, травы», 

«Домашние животные», «Дикие птицы», «Домашние 

птицы», «Членистоногие»,  «Природные зоны 

Российской Федерации».  

- Наглядно дидактические пособия: «Насекомые», 

«Домашние животные», «Дикие животные», 

«Птицы»,  «Хищные птицы», «Домашние птицы»,  

«Цветы – лесные, луговые, садовые». 

- Настольная игра  «Зеленый город», «Мой дом»                                                         

«Времена года», «Лиля и Сережа в деревне»,                   

Лото «В мире животных», 
Коллекции: «Ткани», «Ткани», «Ракушки», «Камни», 

«Семян» ,«Круп»; 

- Материал и оборудование для  детского 

экспериментирования: Лупы, воронки, колбы, 
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ого уголка  

 

 

 

 

 

 

 

Мини – среда 

развивающих 

игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини среда  

по краеведению 

 

 

тарелочки,  песочные часы. Микроскопы  детские  

-  Инвентарь   и оборудование для  трудовой  

деятельности (фартучки, перчатки, тазик, лопатки, 

грабли) 

- Модели и технологические карты выполнения 

трудовых процессов. 

- Природный   и  бросовый  материал (шишки, камни, 

ракушки, пробки и т. п) 

- Пособия для развития мелкой моторики рук: 

вкладыши, наборы шнуровки,                                                    

мозаика мелкая круглая,  мозаика геометрическая. 

- Счетный и раздаточный материал на каждого 

ребенка; 

- Дидактические  материал на развитие памяти и 

внимания: «Запоминайка», «Считалочка», «Раз, два, 

три…сосчитай », «Противоположности», 

«Закономерности»,                                 

- Развивающие игры:  набор шашки, ребусы, 

головоломки;                                                             -  

кубики мягкие, набор магнитных цифр и букв. 

Обучающая игра лото: «Азбука математика»  

- набор открыток и фотографий г. Барнаула  и 

Алтайского края, Горного Алтая. 

- кукла в национальном костюме; 

- глобус. 

- образцы игрушек и предметов народных промыслов 

(поднос хохлома, игрушки дымка, изделия Жостова и 

т.д) 

- Альбом: «Образцы изделий прикладного искусства 

Алтайского края»,                                                            

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

 

 

 

 

 

 

Уголок ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Набор конструктора напольного крупного «Элтик»  

- Тематические строительные наборы (настольные) 

«Двор», «Спасатели», «Ферма»; 

- Набор конструктора с металлическими деталями  

– Набор конструктора пластмассовыми деталями; 

- Наборы геометрических фигур 

- Схемы и модели для разных видов конструкторов  

- Наборы мелких игрушек для обыгрывания  (дикие, 

домашние животные, человечки, мебель и др). 

- Средства ИЗО: наборы цветных карандашей, 

фломастеры, восковые мелки, кисточки, краски 

гуашевые, акварель, бумага  (цветная, белая), картон, 

альбомы; стаканчики под воду, витражные краски. 

Оборудование: салфетки, доски для лепки, ножницы, 

стеки, палитра, нетрадиционное оборудование. 

- Трафареты, раскраски 

- Бросовый материал (фольга, фантики от конфет 

камушки, шишки) 

- Настольно-печатные и дидактические игры 

«Народные промыслы», «Русские узоры».  

- Предметы и изделия народно – прикладного 

искусства  хохломской росписи. 
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Музыкально-

театральный 

Альбомы:  «Образцы изделий прикладного искусства 

Алтайского края», «Народные ремесла»,«Народные 

костюмы»  

Детские журналы для рассматривания:                                                              

«Городец», «Яркие узоры»,  «Расписная игрушка»                                

- Альбом «Образцы работ» 

- Архив персональных работ детей  

- Альбом  портреты композиторов 

- Дидактические - наглядные пособия «Музыкальные 

инструменты» 

- Детские музыкальные инструменты:  колокольчики,  

металлофон,  пианино, маракасы, гитара, скрипка, 

трещетка, бубен. 

- М/дидактические «Угадай на чем играю», 

«Четвертый лишний», «Отгадай какой инструмент 

звучит» 

- Детские театральные костюмы:   Красная шапочка, 

Снегурочка, Осень, Весна, русские народные 

костюмы – сарафаны, рубаха в русском стиле 

- Различные виды театров:  из бросового материала 

«Буратино», «Красная шапочка» (настольный), 

«Теремок», «Семеро козлят». 

- Персонажи театра би – ба – бо «Кот в сапогах», «По 

щучьему велению» 

- Портативный проектор А 10 (набором сказок) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

Островки 

общения 

Микроцентр  

«Игровая  зона» 

- Коврик по дорожному движению 

- Альбом «Дорожные  знаки» 

- Книжки – малышки для рассматривания «Важные 

правила» 

- Плакаты «Правила пожарной безопасности», 

«Пожарная безопасность» 

- Конструктор настольный «Спасатели» 

- Машины (средние, маленькие)  

- Куклы,- Куклы – персонажи   (повар, спортсмен, 

школьница, военный) 

- Атрибуты и материал к с/ролевой игре «Семья» 

(коляски, мебель, наборы чайной и столовой посуды, 

наборы продуктов, хлебобулочных изделий, 

грильница); 

- Наборы для сюжетно/ролевых игр: «Поликлиника», 

«Строитель»; 

Игровой модуль «Дорога» 

Игровой модуль «Больница» 

Игровой модуль «Строитель» 

Игровой центр «Кухня» 

- Настольная игра «Дом для кукол» 

- Набор мелкой мебели для кукол (спальная, 

гостиная, ванная, кухня); 

- Игрушки помощники: бытовая техника 

«Микроволновая печь», «Тостер», «Миксер», 

«Грильница» 

- Наборы «Муляжи овощей и фруктов», «продукты», 
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«хлебобулочные изделия» 

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевая зона 

Детская художественная литература: 

Сказки  В.Степанов:  «Змей Горыныч и Василиса», 

«Баба Яга и Дарьюшка», «Варлам – богатырь и 

колдун - горбун». 

Сказки:  Г. Х. Андерсен «Дюймовочка», «Гадкий 

утенок»; «Три золотых волоска», «Тростниковая 

шапка», «Спящая красавица», «Беляночка и розочка», 

«Три апельсина», «Как Иванушка – дурачок за чудом 

ходил». Сборникмультсказок «Какой хороший день» 

Сборник «Британские сказки» 

К. Ушинский «Рассказы о зверятах»                                                                   

А.С. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»                                                                          

Д.Н. Мамин - Сибиряк «Аленушкины сказки»                                                                            

П.П.Бажев  «Серебрянноекопытцо»  

- Моя первая  энциклопедия: «Хочу все знать», «О 

космосе», «Наша планета Земля», «Тело человека – 

100 фактов» «Большая книга – Почему?» 

- Портреты поэтов, писателей  

- Книжки - малышки с рисунками детей: «О 

полезных свойствах воды», «Полезные продукты » 

- Игрушки-персонажи (Медведь, зайчик, лиса, волк, 

Буратино, Мальвина и т. п); 

- Картотеки: потешек, загадок, пословиц. 

- Наглядно дидактические пособия познавательно – 

речевого развития детей из серии: «Осень», «Лето», 

«Птицы». 

- Сюжетно предметные картинки на обобщающие 

понятия: «Мебель» «Профессии», «Транспорт», 

«Наш дом», «Домашние животные», «Дикие 

животные» 

- Дидактический материал для развития логического 

мышления и развития речи:                                              

«Что с начало, что потом», «Ребусы», «Слоги», «Мой 

первый рассказ», «Смотри корень» 

- Смысловое лото на развитие речи, «Каким бывает 

день» 

- Мнемокарты, схемы, модели для рассказывания. 

Группа №7 (дошкольный возраст) 

Физическое 

развитие 

Физкультурный 

уголок 

- Оборудование и материалы для ОВД: 

пластмассовые мячи, резиновые мячи, скакалка, 

мешочки для метания, платочки, флажки, ленточки. 

- Атрибуты к подвижным и спортивным играм: 

гольф,  «Поймай шар», кегли, кольцеброс, маски для 

подвижных игр. 

- Нетрадиционное физкультурное оборудование: 

дорожки коррекционные, дорожки коррекционные 

массажные следики, массажные коврики, варежки 

для самомассажа, шарики - массажеры для рук. 

- Альбомы, дидактические игры, приобщающие 

детей к ценностям ЗОЖ:  «Придумай рассказ», 

«Здоровье от природы», «Азбука здоровья», 
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«Витамины», «Пословицы и стихи о здоровье, о 

спорте». 

Валеологические книги: «Занимательная анатомия», 

«Твое питание», «Мое тело». 

Дидактические игры:  «Полезные продукты», 

«Разрезные картинки», «Органы чувств», «Наши 

помощники». 

- Карточки-схемы выполнения гимнастик и 

оздоровительных пауз: «Сделай сам» 

Выносной материал: вожжи, вертушки, мячи 

Познавательное Мини – среда 

уголка природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-среда 

исследовательск

ого уголка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини – среда 

- Календарь природы 

- Комнатные растения (бегония Рекс, узумбарская 

фиалка, Алоэ, Герань, Традесканция, Хлорофитум, 

Сансевьера, Бальзамин, Фикус). 

- Иллюстрации: «Времена года»;  

- Муляжи: наборы «Овощи», «Фрукты»; 

- Макеты: «Береги природу» - 1 шт., «Животные 

наших лесов» , «Деревья и растения Алтайского 

края». 

- Коллекции: «бумаги», «камней», «набор 

насекомых» «семена растений», «лекарственных 

трав», «листьев», «бабочки», «птицы». 

- Энциклопедии: «Погода», «Детское 

экспериментирование». 

Книги: «Разговоры животных», «Сказки малютки», 

«Четыре времени года», «Животные леса», «Лесные 

животные», «Земноводные», «Птицы». 

Набор картинок: «Насекомые», «Мир морей и 

океанов», «Дикие животные 1», «Дикие животные 2» 

«Животные жарких стран», «Животные холодных 

широт» 

Альбом: «Жители леса». 

- Материал и оборудование для проведения 

элементарных опытов: весы, лупы, микроскоп, 

мыльные пузыри, песочные часы, вилки, ложки, 

стаканчики, мисочки; 

- Д/игры: «Времена года праздники», «Времена 

года», «Кто? Где живет?», «Природные и погодные 

явления», «Развитие растений», «Мир растений», 

«Дары природы», «Морские чудеса», «Где чей 

домик?», «С какой ветки детки», «Парные картинки». 

-  Инвентарь   и оборудование для трудовой 

деятельности: Фартуки, тазик, стиральные доски, 

палочки для рыхления, лейки, ведерки, лопатки, 

грабельки, салфетки. 

- Модели и технологические карты выполнения 

трудовых процессов: «Помощники в проведении 

опытов», карты «Превращения». 

- Природныйи бросовый материал: камни, шишки, 

ракушки, береста, желуди, веточки, крышки, пробки, 

пенопласт. 

Предметы на развитие тактильных, слуховых, 
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развивающих 

игр 

(математика, 

сенсорика) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини среда  

по краеведению 

 

 

вкусовых ощущений, внимание и наблюдательности: 

колокольчики, фито-баночки, мозаика мелкая и 

крупная. 

- Счетный материал на каждого ребенка (морковки, 

кружочки, елочки, грибочки, квадратики, 

треугольники, зайчики, прямоугольники). 

- Дидактические игры: «Время», «Найди похожую 

фигуру», «Трафареты», «Считалочка про 10 

Негритят», «Развивающие лото», «Разложи 

правильно», «Составь узор», «Какое время?», «Найди 

свою пару», «Цвет», мелкие игрушки. 

- Настольно-печатные игры: «Домино цветовая 

дорожка», «Лото по цвету», игры с кубиками, 

«Собери машину», «Сложи фигуру». 

- Развивающие игрушки, образно-символический и 

занимательный материал: кубик Рубик, блоки 

Дьенеша, палочки Кюизенера, пазлы, 

- нормативно-знаковый материал: счетные палочки, 

карточки с двумя полосками, наборы цифр «Учись 

считать», линейки, деревянные кубики, наборное 

полотно (двухполосное, трехполосное). 

- Альбомы, плакаты, открытки с репродукциями 

картин (архитектурных сооружений: открытки города 

Барнаула и Алтайского края, открытки города 

Москва); 

- Кукла в национальном костюме 

- Государственная и символика Алтайского края: 

альбомы- «Герои Алтайского края», «Наш город 

Барнаул», «Наша страна», открытки в наборе «Мой 

Алтайский край», «Барнаул», флаг, герб и плакат 

президента РФ. 

- Образцы русских костюмов (элементы Алтайской 

росписи): альбом «Русские костюмы», «Народные 

узоры»;  

- Альбомы: «Народные праздники», «Зачем сжигают 

Масленицу»; книга «Куклы в народных костюмах»; 

картотека «Художественное слово: пословицы и 

поговорки», дидактическая игра «Народные 

промыслы»; демонстрационный материал «Народы 

мира», «Ремесла киевской Руси». 

- Предметы русского быта: грабли, лопата, кочерга, 

скатерти, валенки, платки. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

 

 

 

 

 

 

 

-Напольный строительный набор «Элтик» 

- Пластмассовый конструктор- 2 шт. 

-Настольный строительный материал: 

Мягкий конструктор- 1 шт. 

Деревянный конструктор- 1 шт. 

Пластмассовый конструктор- 7 шт. 

-Схемы и модели для всех видов конструкторов. 

- Машины различного назначения (самосвал, трактор, 

бетономешалка, подьемный кран и др.) - 20 шт. 

- Схемы, иллюстрации, альбомы, открытки  
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Уголок ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

театральный 

отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт 

и  др.): 

-Дидактический материал по ознакомлению с 

архитектурой (альбомы, открытки, игрушки-

самоделки, макеты)  

-Игрушки- самоделки- 2 шт. 

- Средства ИЗО: наборы цветных карандашей, 

фломастеры, восковые мелки, кисточки, краски 

гуашевые, акварель, бумага  (цветная, белая),картон, 

альбомы; стаканчики под воду, витражные краски. 

Оборудование: салфетки, доски для лепки, ножницы, 

стеки, палитра, нетрадиционное оборудование. 

- Трафареты, раскраски 

- Бросовый материал (фольга, фантики от конфет, 

поролон, пластиковые бутылки, пробки, леска, 

бумажные салфетки, вата, ватные диски). 

- Альбомы- раскраски: на разные темы по 

ознакомлению с окружающим. 

- Настольно-печатные и д/игры  «Народные 

промыслы», «Ремесла Киевской Руси». 

- Предметы и изделия народно – прикладного 

искусства: «Жостовская роспись», «Гжель», 

матрешки, «Хохлома», изделия из бересты. 

- Детские музыкальные инструменты: дудки, бубен, 

гитара, барабан, трещотка, колокольчики, 

металлофон;  

- Портреты композиторов; 

-Музыкальные центр- 1 шт., телевизор- 1 шт. 

- Подборка аудиозаписей с музыкальными 

произведениями (классическими, современными, 

«звуки природы») 

- Музыкальные игрушки, инструменты (не 

озвученные) 

- Игрушки- самоделки, игрушки-забавы 

- Музыкально- дидактические игры: «Отгадай 

инструмент», «Четвертый лишний», «Отгадай 

загадки». 

- Дидактические-наглядные пособия («Музыкальные 

жанры», «Музыкальные инструменты»). 

- Ширма настольная - 1 шт.  

- Детские театральные костюмы : баба яга, белочки, 

русские сарафаны, рубахи, юбки, корона, кокошники. 

- Декорации и атрибуты к инсценированниюсказок: 

маски (заяц, медведь, собака, кошка, лиса, волк, 

петух, птицы) 

- Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом): театр на столе по басни Крылова 

«Ворона и лисица», магнитный театр «Красная 

шапочка» - 1 шт., пальчиковый театр «Буратино» - 1 

шт., конусный театр «Зимовье зверей» - 1 шт., театр 

Би –ба- бо «Волк и лиса», театр «Золушка, сказочные 

кубики. 
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- схемы, мнемокарты для обучения рассказыванию: 

схемы – модели «Составление описательных 

рассказов». 

- Игрушки и материал для развития 

театрализованных и режиссерских игр: «Сказки на 

магнитах», театр «Би-ба-бо», сказочные кубики, 

настольный и пальчиковый театр, конусный театр. 

- Музыкальный центр LG 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Микроцентр  

«Игровая  зона» 

- Коврик по дорожному движению 

- Д/игры, настольные «Дорожные знаки», 

«Перекресток», «Водители», «Дорожная азбука», 

«Правила дорожного движения», «Перекресток», 

«Учим дорожные знаки!», «Дорожные знаки», 

«Домино». 

Макеты: города «Правила пешеходов», улицы 

«Перекресток». 

- Набор дорожных знаков. 

- Литература о правилах дорожного движения: С. 

Волков «Про правила дорожного движения», 

обучающие сказки и стихотворения «Светофор», 

«Безопасная улица»; 

- Альбомы и карточки: «Правила дорожного 

движения для малышей», «Зеленый сигнал 

светофора», «Знайте правила движения как таблицу 

умножения», загадки стихи в альбомах о ППД. 

- Дидактические игры, плакаты по ОБЖ «Чтобы не 

попасть в беду», «Правила поведения в 

общественных местах», «Ядовитые грибы и ягоды», 

«Опасные предметы в быту». 

- Иллюстративные журналы: «Не пользуйтесь без 

взрослых», «Осторожно пожар!!!», «Пожарная 

безопасность», «Детям о правилах пожарной 

безопасности». 

- Сюжетно-ролевые игры: «Мы – спасатели», 

«Пожарники», «На улицах города». 

- Алгоритмы поведения детей в чрезвычайных 

ситуациях: иллюстрации с картинками, раскраски. 

- Игрушки – персонажи: куклы «школьница», «врач», 

«моряк», «военный», «швея», «повар», 

«путешественник», «библиотекарь»; 

Набор и атрибуты к с/р игре «Ьольница», 

«Супермаркет», «Пожарные», «Пограничники», 

«Путешественники» 

- Предметы- заместители; 

- Маркеры игрового пространства: игровые центры 

«Парикмахерская» «Кухня», «Доктор», «Магазин», 

«Семья», «Мастерская»; 

- Игрушки помощники: бытовая техника 

«Микроволновая печь», «Тостер», «Миксер», 

«Грильница» 

- Игрушки и материалы учитывающие интересы 

мальчиков и девочек: наборы солдатиков и военной 
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техники, трасса для мальчиков, игра «За рулем», 

разные виды транспорта, инструменты для игры 

«автомастерская», ванна с пупсами, куклы разных 

размеров, гладильная доска утюг, стиральная 

машина, весы, кассовый аппарат, коляски, мелкая 

мебель (спальня, гостиная, кухня), кукольный домик 

Речевое развитие Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевая зона 

- Детская  художественная  литература: Русские 

народные сказки («Илья Муромец и Соловей - 

разбойник», «Василиса Прекрасная», «Снегурочка», 

«Баба- яга»,  «Царевна – лягушка», «Сивка – бурка», 

«Финист – ясный сокол»); 

Авторские сказки: А.С. Пушкина, Н. Носов, В. 

Драгунский, Д. Мамин- Сибиряк, К. Ушинский, Л. 

Толстой, А. Куприн, Ш. Перро, Г.Х. Андерсен. 

- Энциклопедическая литература: «Слоны мирные 

исполины», «Птицы», «Космос», «Детское 

экспериментирование», «Погода», «Почемучка». 

Альбомы по ознакомлению с художественной 

литературой: «Сказки», иллюстрации к сказкам. 

- Портрет поэтов, писателей: Н. Носов, А. Барто, К. 

Чуковский, А.С. Пушкин, С.Я. Маршак, Э. Н. 

Успенский и т.д. 

- Книжки- малышки с рисунками детей: «Красная 

шапочка», «Три поросенка», «Доктор Айболит». 

- Игрушки-персонажи (детские литературные герои): 

Чебурашка, Крокодил Гена, Кот в сапогах, Золушка, 

пудель Артемон, Заяц- хваста. 

- картотеки: «Художественное слово: пословицы и 

поговорки», потешки и прибаутки, загадки, 

скороговорки. 

- Иллюстрации, картинки  по различным 

образовательным темам «Профессии», «Школьные 

принадлежности», «Времена года» и др. 

Альбомы по ознакомлению с окружающим: 

«Домашние и дикие животные», «Дикие животные 

средней полосы», «Птицы», «Насекомые», 

«Земноводные», «Транспорт», «Грибы», «Деревья», 

«Лекарственные травы и цветы»; 

- Д/игры: «Доскажи словечко», «Составь рассказ по 

серии картинок», «Разные сказки», «Отгадай, о чем», 

«Окружающий мир», «Буквы и звуки», «Бабушкин 

двор». 

- настольные игры: лото «Ассоциации», «Транспорт», 

«Веселые зверята», «Вокруг да около», «Найди 

прочитай», «Чтение», «Знаю все профессии», 

«Транспортные средства», «Найди что лишнее», 

«Загадки». 

- игры на развитие мелкой моторики рук: мелкая 

мозаика, игра «Рыбалка», «Шнуровка», «Трафареты», 

«Одень мишку», «Вкладыши с цифрами и знаками». 

- Алгоритмы  (мнемокарты, мнемотаблицы) для 

обучения: схемы – модели «Составление 
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описательных рассказов», карточки – схемы 

«Времена года», карточки по звуковому анализу 

слова, разрезные кубики по сюжетам сказок 

РППС включает специализированные, технологические, административные и иные 

помещения: 

- Медицинский блок включает: медицинский кабинет, прививочный кабинет с 

оборудованием для обеспечения медицинского сопровождения воспитанников. 

- Административные помещения включают: кабинет заведующего, кабинет завхоза, кабинет 

делопроизводителя, методический кабинет. 

- Иные помещения для реализации задач ООП ДОУ: музыкальный зал, физкультурный зал, 

бассейн, кабинет педагога-психолога для коррекционно-развивающей работы с 

воспитанниками. 

Развивающая предметно - пространственной среды помещений МБДОУ 

Музыкальный 

зал 

Детские музыкальные инструменты: колокольчики, бубенцы, 

трещотки, металлофоны, свистульки, маракасы, ложки 

(хохлома), погремушки, маракасы, треугольники; 

Музыкально-дидактические игры, игрушки (куклы, сказочные 

персонажи), озвученные игрушки (шкатулка, неваляшка); 

Музыкальный шар «Калейдоскоп» - 1шт; 

Ширма театрализованная напольная – 1шт; 

Набор кукол-марионеток – 2шт; 

Наборы различных видов театра (би-ба-бо, пальчиковый, 

магниты, перчаточный и т.д); 

Атрибуты для музыкально-ритмических движений (платочки, 

ленточки, вертушки, цветы); 

Шапочки для музыкально-подвижных игр; 

Сценические костюмы, атрибуты ряженья и головные уборы: 

коронки, веночки, маски, атрибуты для танцев, учебно-

Методическая и специальная литература; 

ТСО: Телевизор Rolsen- 1шт, домашний кинотеатр LG - 1 шт, 

приставка DVD – 1шт, переносная мультимедийная установка – 

1шт, ноутбук – 1шт, видеоплейер LG - 1шт. 

Электропианино - 1 шт, синтезатор - 1 шт. 

Аудиотека, флэшкартотека музыкальных произведений. 

Методический 

кабинет 

Методическая литература по реализации образовательных 

областей комплексной программы  «От рождения до школы». 

/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой/, 

образовательной программы дошкольного образования для 

детей от 2 мес. до 3 лет «Теремок»/под редакцией Т.В. Волосовец, 

И.Л. Кириллова, И.А. Лыкова/, энциклопедическая литература, 

журналы. 

Тематические картотеки (портреты художников, портреты 

писателей, предметных картинок и моделей комнатных 

растений) – 4 набора; 

Наглядно-дидактические пособия, тематические плакаты для 

формирования обобщающих понятий (овощи, фрукты, 

насекомые, цветы, деревья, транспорт, мебель, домашние 

питомцы, животные (дикие, домашние) и т.д).; 

Наглядно-дидактические пособия (плакаты) знакомящие с 
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миром искусства: «Пейзаж», «Натюрморт», «Животные в 

русской графике» «Сказка в русской живописи», «Детский 

портрет»; 

Плакаты знакомящие с народной росписью (хохлома, гжель, 

городец, дымка). Народная игрушка (Филимоновская, 

Каргопольская) 

Картины (сюжетные) по реализации раздела «Развитие речи» 

программы Н.Е. Веракса «От рождения до школы»; 

Демонстрационный и раздаточный материал по обучению 

грамоте; 

Демонстрационный, раздаточный и счетный материал по ФЭМП 

(карточки, мелкие игрушки, счетные палочки, наборы цифр); 

образцы модели для изучения «форма», «величина», «время»; 

наборы – модели монет – 2шт; 

- объемные фигуры; 

- наборы строительного материала с различными формами 

(деревянный);  

- плакаты для совершенствования счета, натурального ряда 

числа; 

наборы мягких магнитов (домашние животные, лесные жители, 

зоопарк, сад) – 4 набора: 

компьютер 1 шт; 

принтер – 1 шт; 

Видеотека на флеш-накопителях и дисках; 

глобус с подсветкой – 1шт; 

развивающие игры – 6шт; 

игра «Логика-малыш» - 1 набор; 

наборы конструктора с различными деталями – 6 набора; 

конструктор детский настольный «Строитель» (36 элементов, 18 

элементов, 32 элемента) – 5 штук; 

коллекции (минералов, хлопок) – 2шт; 

кукла дидактическая (с набором  сезонной одежды) – 1шт; 

куклы демонстрирующие профессии (парикмахер, повар) – 2шт; 

наглядно-дидактические пособия, макет по ОБЖ. 

Кабинет педагога-

психолога 

- специальная литература  

- диагностический инструментарий; 

- наборы с песком для коррекционной работы, игрушки для игр с 

песком (формочки, мельница) 

- различные виды театра (пальчиковый, бибабо), бизиборды, 

пособия для развития мелкой моторики рук; 

- дидактические игры на развитие различных психических 

процессов 

- наглядно-дидактические пособия на развитие эмоциональной 

сферы; 

- игрушки на развитие мышления, внимания  (вкладыши, 

матрешки, разрезные кубики, пирамидки и др.) 

- музыкальный Колобок, музыкальные книжки 
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   Содержание РППС позволяет учитывать особенности, возможности и интересы детей.  

РППС ДОУ представляет собой единое пространство, все компоненты которого как в 

помещении, так и вне его согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОУ были учтены особенности организации предметно-

пространственной среды, с целью успешной реализации парциальных и авторских программ, 

проектов в соответствии с местными социокультурными и природно-климатическими 

условиями ДОУ: 

- Театральная студия «Крепышок» с  оборудование и материалом (атрибутами, декорациями, 

различными видами театра здоровья и др.) для организованной и самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

- Островки развития в коридорах ДОУ «Сторонка родная» (дидактически и наглядным 

материалом по ознакомлению с городом Барнаулом, Алтайским краем); 

- Мини вернисаж с иллюстрациями картин (художников России) и с выставочным 

материалом персональных выставок детей и взрослых по освоению различных 

художественно-творческих технологий; 

- Островок «Безопасности» к реализации эколого- валеологическому проекту «Растем 

здоровыми на Алтае» (модели, правила, поделки, дидактический и наглядно – 

демонстрационный материал). 

 

3.3. Материально – техническое обеспечение  Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами воспитания и обучения (п.32 стр.205-207 ФОП) 

    В ДОУ созданы материально-технические условия, которые обеспечивают: 

- возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ФОП; 

- выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов к условиям размещения организации, осуществляющих образовательную 

- мебель для инд. занятий (стол, стулья, мольберт); 

- ковер, мягкие игрушки (для релаксационных пауз); 

- пазлы напольные 

- перчатки для бокса 

- мелкие игрушки «Семья», макет «Дом» 

Бассейн  мячи резиновые (набивны)  – 6 шт; 

обручи – 3шт.; 

 мешочки набивные – 8шт; 

надувные игрушки – 6 шт; 

 игрушки резиновые – 6шт; 

плавательные круги – 7шт; 

 плавательные доски – 12шт; 

массажные коврики – 17шт; 

нарукавники – 8шт; 

ласты с очками – 4 набора; 

кольца надувные – 3шт; 

наборы шариков разных цветов (пластмассовые) – 3 шт. 

маски для ныряния (с трубочкой) 

Спортивный 

площадка                      

(на территории 

ДОУ) 

- Баскетбольный щит;                                                                                     

- «Рукоход»;                                                                                                  

- Стенка для метания «Светофор»;                                                                 

- Шведская стенка с турником; 
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деятельность. 

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности. 

- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда работников 

ДОУ. 

          Здание МБДОУ двухэтажное, состоит из двух корпусов, оснащено пожарной и 

охранной сигнализацией, имеется система видеонаблюдения, домофонная система входа на 

территорию образовательного учреждения (6 камер). 

В МБДОУ установлен необходимый режим функционирования: имеется 

централизованное водоснабжение, освещение, отопление, канализация. 

Имеется точка доступа к глобальной сети Интернет, свой электронный адрес, 

официальный сайт ДОУ. 

Внутреннее пространство помимо 13 групповых комнат, включает специальные и 

вспомогательные помещения для организации воспитательно-образовательного процесса: 

музыкальный зал, физкультурный зал, медицинский блок: медицинский кабинет и 

процедурный кабинет, пищеблок: кладовая, цех для приготовления пищи, прачечная, 

методический кабинет, кабинет заведующего, кабинеты специалистов (педагог-психолог, 

муз.руководитель), имеется два зала (физкультурный, музыкальный), бассейн. 

Территория МБДОУ в летнее время года озеленена, разбиты клумбы, мини-огород. 

Оформлена физкультурная площадка, имеется оборудованных 13 прогулочных участка, 

оснащенных игровым и физкультурным оборудованием, имеется разнообразный выносной 

материал (для игр в летний и зимний период). 

Программа оставляет за собой право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации Программы. 

Программой предусмотрено также использование МБДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

          Имеются условия для развития, охраны здоровья детей-инвалидов и детей с ОВЗ, но 

специально созданные условия отсутствуют. В МБДОУ не обеспечен доступ в здание 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (отсутствие пандуса), а также 

нет дополнительных приспособлений поручни, отсутствие цветовых меток, специальных 

сигнальных лампочек и т.д. На центральном входе имеется табличка   Брайлера, на каждом 

лестничном марше имеется сигнальная лента для слабовидящих детей и взрослых. В группах 

имеется дидактический материал для развития психических процессов (ощущения, 

восприятия, внимания, памяти, речи и др.). 
 

 Возраст 

воспитанников 

Перечень средств и оборудования  

для различных видов детской деятельности 

Первая группа 

раннего возраста 

(1,6-2  лет) 

Социально-коммуникативное развитие: 

Дидактическая кукла (с комплектом одежды по сезонам) 

Игровые центры, куклы, игрушки (наборы) для игр-занятий и 

обыгрывания ситуаций  

Набор машин (крупного размера), игровые наборы на бытовые темы; 

Элементы костюма, атрибуты  для ряжения; 

Мягконабивная игрушка, модули 

Познавательное развитие: 
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Игрушки, пособия для развития мелкой моторики рук (шнуровка, 

вкладыши и т.д.) 

Бизиборды 

Мозаика (крупная) 

Дидактические, настольно-печатные  игры 

Набор (муляжи) овощей и фруктов; 

Демонстрационные и раздаточные материалы для закрепления формы 

(кубик, кирпичик, шар), цвета, величины.  

Живые объекты: растения с четко выраженными основными частями, 

цветущие растения  

Наборы для игр с водой и песком (экспериментирования); 

Иллюстрации, картинки о природе (различные сезоны), разрезные 

картинки 

Речевое развитие: 

Книги детских писателей; 

Игрушки для общения со взрослым; 

Диски с русскими народными песнями, сказками.  

Магнитафон для прослушивания произведений (фонотека 

рус.нар.сказок); 

Предметные, сюжетные картинки  с различной тематикой; 

Дидактические игры, пособия. 

Художественно-продуктивное развитие: 

Диски с народными песнями, плясками; диск со звуками природы; 

Игрушки-забавы (деревянные), изделия народных промыслов; 

Конструктор (мягкий) с деталями среднего размера; 

Напольный конструктор цветной; 

Настольный конструктор деревянный цветной; 

Неваляшка разных размеров, матрешки; 

Перчаточные куклы (комплект) и другие виды театра; 

Ширма для кукольного театра; 

Звуковой молоток, свистульки, погремушки и другие музыкальные 

инструменты. 

Конструктор напольный (настольный) с основными деталями 

Физическое развитие: 

Игрушки на колесах, на палочках, на веревочках с подвижными или 

озвученными элементами; 

Коврик массажный; 

Мяч резиновый; 

Игрушки на колесах/качалки; 

Набор кеглей разноцветных; 

Руль игровой; 

Юла, волчок; 

Качалки, игрушки-прыгуны 

Вторая группа 

раннего возраста 

(2-3 лет) 

Социально-коммуникативное развитие: 

Дидактическая кукла (с комплектом одежды по сезонам) 

Игровые центры, игрушки (наборы) для сюжетно-ролевой игры 

Набор машин (среднего размера), игровые наборы на бытовые темы; 

Элементы костюма, атрибуты  для ряжения; 

Мягконабивная игрушка, модули 
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Познавательное развитие: 

Игрушки, пособия для развития мелкой моторики рук. Бизиборды 

Дидактические игры 

Набор (муляжи) овощей и фруктов; 

Демонстрационные и раздаточные материалы для закрепления формы 

(кубик, кирпичик, шар), цвета.  

Живые объекты: растения с четко выраженными основными частями 

согласно возрасту  

Наборы для игр с водой и песком (экспериментирования); 

Иллюстрации, картинки о природе (различные сезоны) 

Кубики, домино, разрезные картинки 

Мозаика (крупная, средняя) 

Развивающие игрушки (домики с вкладышами и др.) 

Речевое развитие: 

Книги детских писателей; 

Игрушки для описательных рассказов взрослого; 

Диски с русскими народными песнями, сказками. Магнитафон 

(музыкальный центр для прослушивания произведений); 

Предметные, сюжетные картинки  с различной тематикой; 

Дидактические игры, пособия. 

Художественно-продуктивное развитие: 

Диски с народными песнями, плясками; диск со звуками природы; 

Игрушки-забавы (деревянные), изделия народных промыслов; 

Конструктор (мягкий) с деталями среднего размера; 

Напольный конструктор цветной; 

Настольный конструктор деревянный цветной; 

Неваляшка разных размеров, матрешки; 

Перчаточные куклы (комплект) и другие виды театра; 

Ширма для кукольного театра; 

Звуковой молоток, свистульки, погремушки и другие музыкальные 

инструменты. 

Конструктор (напольный, настольный с основными деталями), мелкие 

игрушки для обыгрывания 

Физическое развитие: 

Игрушки на колесах, на палочках, на веревочках с подвижными или 

озвученными элементами; 

Коврик массажный; 

Мяч резиновый; 

Игрушки на колесах/качалки; 

Набор кеглей разноцветных; 

Руль игровой; 

Юла, волчок 

Качалки, игрушки-прыгуны 

Младшая группа 

(3-4 лет группа) 

Социально-коммуникативное развитие: 

Предметы, оборудование и атрибуты для сюжетно-ролевых игр; 

Набор машин для развития представлений о ОБЖ (крупного, среднего 

размера); 

 Коляски, куклы (крупного, среднего размера) 

Игровые центры для сюжетно/ролевой игры 
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Познавательное развитие 

Игрушка с втулками с желобами, вкладыши 

Игрушки объемные (плоскостные) звери, птицы  

Набор картинок, лото, домино (игрушки, овощи, фрукты, животные, 

посуда, транспорт) 

Дидактические игры, предметные картинки (в наборах), игрушки; 

Мозаика крупногабаритная 

Наборы для  игры с водой и песком (экспериментирование); 

 Объемные вкладыши из 3-4 элементов 

Демонстрационные и раздаточные материалы: геометрические фигуры 

по количеству детей, кратно трем каждого вида; 

Настольные и напольные пирамидки для развития умения сортировать 

по величине, цвету, размеру; 

Центр наблюдения за природой; 

Речевое развитие: 

Иллюстрации к произведениям художественной литературы, сюжетам 

мультфильмов; 

Сюжетные картины; 

Игрушки для составления описательных рассказов по образцу 

воспитателя;  

Дидактические игры и пособия 

Книги для чтения по программе и исходя из интересов детей; 

Художественно-продуктивное развитие: 

Изделия народных промыслов; 

Магнитафон (музыкальный центр для прослушивания произведений). 

Матрешки 

Наглядные материалы круглой формы (объемные и плоские); 

Краски гуашь по количеству детей; 

Цветные карандаши по количеству детей; 

Пластилин по количеству детей; 

Стеки по количеству детей; 

Трафареты для рисования 

Восковые мелки; 

Бросовый (природный) материал. 

Бумага для рисования, цветная для аппликации; 

Различные виды театра: настольный, пальчиковый; 

Музыкальные инструменты; 

Наборы конструктора для конструирования. 

Физическое развитие: 

Игрушки на колесах, на палочках, на веревочках с подвижными или 

озвученными элементами; 

Коврики массажные; 

Набор разноцветных кеглей 

Средняя группа 

(4-5 лет) 
Социально-коммуникативное развитие: 

Костюмы по профессиям (куклы по профессиям); 

Наглядные пособия по традиционной национальной одежде, наглядные 

пособия с символикой России; 

Транспортные средства к напольному коврику (макету) «Дорожное 

движение» 
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Предметы, атрибуты, игровые модули для сюжетно-ролевых игр 

(больница, парикмахерская, аптека, дом и семья, автомастерская, 

магазин (набор продуктов), почта); 

Лото, домино; 

Набор фигурок «Семья» 

Макет улицы, набор знаков дорожного движения 

Набор мебели для кукол. Куклы (крупные, средние), куклы-младенцы и 

т.д 

Изображение эмоций; 

Оборудование для трудовой деятельности (лейки, пульверизатор, 

салфетки, фартуки)  

Познавательное развитие 

Весы (детские), мозаика разных форм, цвета (мелкая) с графическими 

образцами 

Занимательный материал: графические головоломки, лабиринты. 

Домино. Часы с игровыми стрелками.  

 Дидактические игры.  

Мозаика (средняя, мелка с разными формами) 

Демонстрационные и раздаточные материалы: наборы геометрических 

фигур разных цветов, размеров; 

 Раздаточные предметы (звездочки, зайчики и др.); 

Материал для формирования умения сравнивать предметы по величине 

и размеру (ленточки, полоски, кубики); 

Коллекция бумаги, растений (гербарий) тканей; 

Предметные картинки, сюжетные картинки; 

Центр наблюдения за природой (экспериментирование: лупы, 

разноцветные палочки, колбочки, приспособления для наблюдения за 

насекомыми и т.д.); 

Набор фигурок животных (домашние, дикие), птиц 

Комнатные растения,  согласно возраста; 

Разрезные кубики (6-8 частей); разрезные предметные (сюжетные) 

картинки, пазлы 

Речевое развитие: 

Наборы картинок (карточек) для обобщения и группировки; 

Сюжетные картинки разной тематики (крупного и мелкого размера) 

Сюжетные картинки «Времена года» (сезонность, деятельность людей), 

последовательность событий и т.д 

Игрушки для составления описательных рассказов по образцу 

воспитателя; 

Сюжетные картинки с последовательностью действий; 

Дидактические игры и пособия  

Книги для чтения по программе и исходя из интересов детей; 

Художественно-продуктивное развитие: 

Изделия народных промыслов, игрушки-забавы 

Диски с народными песнями, плясками, звуки природы; 

Магнитафон (музыкальный центр для прослушивания произведений). 

Набор печаток; 

Краски гуашь по количеству детей; 
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Цветные карандаши по количеству детей; 

Пластилин по количеству детей; 

Стеки по количеству детей; 

Салфетки; 

Трафареты различной тематики; 

Восковые мелки; 

Бросовый (природный) материал. 

Бумага для рисования, цветная для аппликации; 

Различные виды театра: настольный, пальчиковый; 

Наборы различных видов конструктора (мягкий, с соединениями в 

различных плоскостях, и т.д) 

Дидактические игры, музыкальные инструменты; 

Физическое развитие: 

коврики массажные;  

коррегирующие дорожки; 

кольцеброс - настольный 

мяч футбольный; 

обручи 

шнуры 

модели выполнения различных оздоровительных технологий 

дидактические, настольные игры 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Социально-коммуникативное развитие: 

Игровые центры, предметы, оборудование и атрибуты для сюжетно-

ролевых игр (ателье, больница, поликлиника, аптека, дом и семья, 

автомастерская, магазин, почта); 

Набор фигурок – семья, куклы разных профессий; 

Кукольный дом с мебелью; набор солдатиков (мелких); 

Комплект приборов домашнего обихода; 

Лото, домино, дидактические игры с поочередным ходом; 

Центр ОБЖ: набор машин для развития представлений о ОБЖ (в том 

числе специализированный), коврик (макет) со схематичным 

изображением населенного пункта, дорожные знаки. Приборы 

домашнего обихода («Наши помощники») 

Пособия, альбом (иллюстрации) с достопримечательностями города, 

родного края; 

Наглядные пособия иллюстрации с геральдикой России (Москва). 

Наглядные пособия (образцы кукол)  по традиционной национальной 

одежде; 

Пособия, дид/игры - изображение эмоций; 

Оборудование для трудовой деятельности (лейки, пульверизатор, 

салфетки и др) Детский атлас (крупного формата), карта 

Познавательное развитие 

Демонстрационные и раздаточные материалы: 

Наборы счетного материала;  

Цифры демонстрационные; часы игровые 

Шашки, шахматы, пазлы; 

Занимательный математический материал: графические головоломки, 

головоломки - лабиринты, схемы маршрутов; 
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Мозаика разной степени сложности (составление узоров по схеме); 

Раздаточные предметы (человечки, птицы и др.); 

Полоски одинаковой и разной длины, разного цвета по количеству 

детей; 

Материал для формирования умения сравнивать предметы по величине 

и размеру (ленточки, полоски, кубики); 

Домино логическое с разной тематикой, игрушки-головоломки; 

Коллекция (минералов и др.) 

Предметные картинки (одежда, посуда, мебель, животные, птицы); 

Сюжетные картинки (времена года, режимные моменты, профессии, 

природа); Настенный планшет «Погода» с набором карточек, 

комнатные растения,  согласно возраста;  

Глобус; 

Центр исследовательской деятельности (трубочки, лупы, материалы 

различной структуры), набор для наблюдения за насекомыми; 

Речевое развитие: 

Сюжетные, предметные  картинки; 

Кубики с буквами; 

Картинки для установления событий (сказочные, реалистические, 

юмористические ситуации); 

Игрушки для составления описательных рассказов по образцу 

воспитателя; 

Сюжетные картинки с последовательностью действий; 

Дидактические игры и пособия (Что сначала, что потом; 

Последовательность действий, антонимы, Доскажи слово); 

Книги для чтения по программе и исходя из интересов детей; 

Энциклопедии, детские журналы; 

Художественно-продуктивное развитие: 

Диски с народными песнями, плясками, звуки природы и т.п; 

Изделия народных промыслов 

Альбомы знакомящие с различными жанрами искусства (музыкального, 

архитектура и др); 

Краски гуашь по количеству детей; 

Цветные карандаши по количеству детей; 

Пластилин по количеству детей; 

Стеки по количеству детей; 

Салфетки; 

Трафареты различной тематики; 

Восковые мелки; 

Бросовый материал. 

Бумага для рисования, аппликации; 

Различные виды театра: настольный, пальчиковый, перчаточный, 

плоскостной; Музыкальные инструменты; элементы костюмов 

Наборы строителя, конструктора для конструирования (с различными 

соединениями) со схемами различных вариантов построек 

Физическое развитие: 

коррегирующие дорожки, массажеры; 

кольцеброс - настольный; 
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массажные мячики; 

набор разноцветных кеглей; 

обручи; 

скакалки; 

настольные игры приобщающие к спорту «Баскетбол», «Футбол», 

«Хоккей» 

мячи; 

схемы, модели выполнения оздоровительных технологий 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Социально-коммуникативное развитие: 

Игровые центры, предметы, оборудование и атрибуты для сюжетно-

ролевых игр (ателье, больница, поликлиника, аптека, дом и семья, 

автомастерская, магазин, почта, школа, библиотека и др.); 

Автомобили, машины различного назначения; 

Набор парковка (многоуровневая), набор «Бензоправочная станция» 

Куклы среднего и мелкого размера, куклы различных профессий и т.д); 

Игровые наборы с мелкой мебелью «Дом – семья»; 

Лото, домино, дидактические игры с поочередным ходом; 

Комплект приборов домашнего обихода; 

Набор машин для развития представлений о ОБЖ, коврик (макет) со 

схематичным изображением населенного пункта, дорожные знаки. 

Макет (открытки, альбом) с достопримечательностями родного города, 

края; 

Наглядные пособия, иллюстрации, наборы: с геральдикой России, о 

достопримечательностях Москвы, о  Российской армии, космосе.  

Пособия  с элементами изображающие части тела, выражающие разные 

эмоции; 

Оборудование для трудовой деятельности (лейки, пульверизатор, 

салфетки и др.)  

Познавательное развитие: 

Демонстрационные и раздаточные материалы: 

Наборы счетного материала; карточек с изображением количества 

предметов (от 1 до 10); набор моделей – деление на части; набор 

«Касса», «Цифры», часы игровые; 

Шашки, шахматы, пазлы, счетные палочки; 

Занимательный математический материал: графические головоломки, 

лабиринты, схемы. Карточки (плакты) для решения задач; 

Мозаика разной степени сложности (составление узоров по схеме); 

Раздаточные предметы (человечки, птицы и др.); 

Полоски одинаковой и разной длины, разного цвета по количеству 

детей; 

Домино логическое; игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4,5 

элементов); 

Коллекция (минералов  т.д) 

Предметные картинки (одежда, посуда, мебель, животные, птицы); 

Сюжетные картинки (времена года, режимные моменты, профессии, 

природа); Настенный планшет «Погода» с набором карточек,  

комнатные растения,  согласно возраста;  

Центр исследовательской деятельности (трубочки, лупы, материалы 



 

128 

 

различной структуры), набор для наблюдения за насекомыми; 

Речевое развитие: 

Сюжетные, предметные  картинки; 

Набор кубиков с буквами (магнитная азбука); 

Картинки для установления событий (сказочные, реалистические, 

юмористические ситуации); 

Серия картинок: времена года, жизнь животных, характерные виды 

работ, отдыха людей; 

Игрушки для составления описательных рассказов по образцу 

воспитателя; 

Сюжетные картинки с последовательностью действий; 

Дидактические игры и пособия; 

Книги для чтения по программе и исходя из интересов детей; 

Энциклопедии, детские журналы; 

Художественно-продуктивное развитие: 

Диски с народными песнями, плясками, звуки природы и т.п; 

Магнитафон (музыкальный центр для прослушивания произведений). 

Изделия, альбомы по народному промыслу, матрешка; 

Альбомы знакомящие с различными жанрами искусства (музыкального, 

архитектура и др); 

Краски гуашь по количеству детей; 

Цветные карандаши по количеству детей; 

Пластилин по количеству детей; 

Стеки по количеству детей; 

Салфетки; 

Трафареты различной тематики; 

Восковые мелки 

Бросовый материал. 

Бумага для рисования, аппликации; 

Различные виды театра: настольный, пальчиковый, перчаточный, 

плоскостной; Музыкальные инструменты;  элементы костюмов; 

Наборы строителя, конструктора (с различными соединениями) со 

схемами различных вариантов построек 

Физическое развитие: 

коррегирующие дорожки, массажеры; 

кольцеброс - настольный; 

массажные мячики; 

скакалки; 

набор разноцветных кеглей; 

набор мягких модулей; 

обручи (обручи плоскостные); 

настольные игры приобщающие к спорту «Баскетбол», «Футбол», 

«Хоккей», «Гольф» и др; 

мячи 

 

3.4. Примерный перечень литературы, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы (п.33 Стр. 207-231 ФОП) 

3.4.1. Примерный перечень художественной литературы: 

- от 1 года до 2 лет (п.33.1.1. Стр. 207-208 ФОП); 
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- от 2 – 3 лет (п. 33.1.2. Стр. 208 – 209 ФОП); 

- от 3 – 4 лет (п. 33.1.3. Стр. 209 – 210 ФОП); 

- от 4 – 5 лет (п. 33.1.4. Стр. 210 – 213 ФОП); 

- от 5– 6 лет (п. 33.1.5. Стр. 213 – 215 ФОП); 

- от 6 – 7 лет (п. 33.1.6. Стр. 215 – 217 ФОП). 

3.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений: 

- от 1 года 6 мес. до 2 лет (п. 33.2.3. Стр. 218 – 219 ФОП); 

- от 2 – 3 лет (п. 33.2.4. Стр. 219 – 220 ФОП); 

- от 3 – 4 лет (п. 33.2.5. Стр. 220 – 221 ФОП); 

- от 4 – 5 лет (п. 33.2.6. Стр. 221– 223 ФОП); 

- от 5 – 6 лет (п. 33.2.7. Стр. 223– 224 ФОП); 

- от 6– 7лет (п. 33.2.8. Стр. 224– 226 ФОП). 

3.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства: 

- от 2 – 3 лет (п. 33.3.1. Стр. 227 ФОП); 

- от 3 – 4 лет (п. 33.3.2. Стр. 227 ФОП); 

- от 4 – 5 лет (п. 33.3.3. Стр. 227 ФОП); 

- от 5– 6 лет (п. 33.3.4. Стр. 227 ФОП); 

- от 6 – 7 лет (п. 33.1.5. Стр. 227 – 228 ФОП). 

3.4.4. Примерный перечень анимационных произведений (п.33.4. Стр.228-231 ФОП). 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс МБДОУ. 

- для детей дошкольного возраста с 5 лет  (п.33.4.2. Стр. 228-230ФОП); 

- для детей старшего дошкольного возраста  с 6 – 7 лет (п.33.4.2. Стр. 230-231 ФОП); 

- для детей старшего дошкольного возраста  с 7 – 8 лет (п.33.4.3. Стр.231 ФОП). 

3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы (п. 34  Стр.231-232 ФОП). 

     Реализация образовательной программы дошкольного образования обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует  

номенклатуре должностей педагогических работников, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденных постановлением Правительства российской 

Федерации от 21 февраля 2022 №225 (Собрание законодательства ОФ, 2022№9, ст.1341). 

   Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают непрерывное 

сопровождение федеральной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

ЦРР – «Детский сад №209». Эффективную реализацию содержания программы 

осуществляют специалисты: 2 музыкальных руководителя, инструктор по физической 

культуре, инструктор по физической культуре (плаванию), педагог-психолог. 

    В целях эффективной реализации ФОП в МБДОУ созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров: 

- прохождение КПК 1 раз в 3 года за счет средств ДОУ; 

- получение дополнительного профессионального образования; 

- повышения профессионального мастерства педагогов в процессе аттестации педагогических 

работников.  

3.6.  Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах (п.35 Стр. 232–243 

ФОП). 

3.6.1. Режим и распорядок дня устанавливается с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

3.6.2. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

(п.35.12  Стр.234-235 ФОП). 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 
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Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от  5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от  5 до 6 лет 

 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

10 минут 

 

2 минуты 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна не менее 

 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее 

 

Для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

 

Суммарный  объем двигательной активности, 

не менее 

 

все возраста 

 

1 час в день 

 

Утренний подъем, не ранее 

 

все возраста 

 

7 час 00 мин 

 

Утренняя зарядка, продолжительность,  не 

менее 

 

до 7 лет 

 

10 минут 

Реализация авторской технологии театр – здоровья «Крепышок» осуществляется во 

второй половине дня в период времени отведенного для театрализованной деятельности, 

согласно циклограммы образовательной деятельности музыкального руководителя 1 раз в 

неделю с детьми проводятся совместные театрализованные игры с использованием 

музыкального сопровождения специалиста ДОУ.  

Реализации методики Осокиной Т.И., Тимофеевой Е.А. «Обучение плаванию в 

детском саду», осуществляется в МБДОУ в процессе организации физкультурных занятий 

(с младшей группы 3-4 года) по плаванию в МБДОУ – занятия в бассейне, отвечающий 

санитарно-эпидемиологическим требованиям к плавательным бассейнам. 

Продолжительность нахождения в бассейне в зависимости от возраста детей 

составляет: младшая группа – 15 мин; 

средняя группа – 20 мин.; 

старшая группа – 25 мин.; 

подготовительная группа –30 мин. 

Для профилактики переохлаждения детей после занятий по плаванию рекомендуется 

не заканчивать холодной нагрузкой.Учитывая данное требование, с целью сохранения 

прогулки в I половину дня, в дни когда проводятся физкультурные занятия в бассейне 

(согласно расписания) с детьми 3-7 лет, используются режим пребывания детей, где время 

прогулка вI половину дня проводится после проведения завтрака и перед занятием в 

бассейне. 
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Примерный режим пребывания воспитанников в МБДОУ,  

в дни проведения занятий в бассейне (холодный период времени) 

младшая группа, 3-4 года 

«Радость встреч». Прием детей, игровая деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку,  

«Приятного аппетита» завтрак 

«Общение с природой» Подготовка к прогулке. Прогулка, 

возвращение с прогулки  

Организованная образовательная деятельность в бассейне 

(согласно расписания НОД) по подгруппам: 

I п. 10.10-10.25 (Бассейн); II п. 10.10-10.25 (Аппликация/лепка) 

Iп. 10.35-10.50 (Аппликация/лепка); II п. 10.10-10.25 (Бассейн) 

 Самостоятельная игровая деятельность 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко сну, 

дневной сон 

Постепенный подъем, «Минутки бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Час игры» Самостоятельная игровая деятельность детей, уход 

домой.  

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.07 

8.10 – 8.40 

 

8.40 – 10.00 

 

10.10 – 10.50 

 

 

 

11.00– 11.50 

 

11.50 – 12.20 

12.30 – 15.00 

 

15.00 – 15.10 

15.20 – 15.40 

15.40 – 17.20 

 

 

17.20 – 17.30 

 

18.00 – 19.00 

Средняя группа, 4 – 5 лет   

«Здравствуйте, я пришел!». Прием детей, игровая деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку,  

«Приятного аппетита» завтрак 

«Общение с природой» Подготовка к прогулке. Прогулка, 

возвращение с прогулки 

Организованная образовательная деятельность в бассейне 

(согласно расписания НОД) по подгруппам: 

I п. 10.00-10.20 (Бассейн); II п. 10.30-10.50 (Аппликация/лепка) 

Iп. 10.00-10.20(Аппликация/лепка); II п. 10.30-10.50 (Бассейн) 

 «Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко сну, 

дневной сон 

Постепенный подъем, «Разминка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Минутка затейника», игровая деятельность 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Час игры» Самостоятельная деятельность детей, уход домой 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.10 

8.10 – 8.45 

 

8.45 – 10.50 

 

11.00 – 11.50 

 

 

 

12.05 – 12.30 

 

12.40 – 15.00 

 

15.00 – 15.15 

15.15 – 15.30 

15.30 – 16.00 

16.00 – 17.20 

 

17.25 – 17.50 

18.00 – 19.00 

Старшая группа, 5-6 лет  
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«Мы рады встречи с Вами!». Прием детей, самостоятельная 

игровая деятельность. Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка вхождения в день» (коммуникативные игры) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку,  «Приятного аппетита» завтрак 

«Общение с природой» Подготовка к прогулке. Прогулка, 

возвращение с прогулки 

Организованная образовательная деятельность в бассейне 

(согласно расписания НОД) по подгруппам. 

I п. 11.00-11.25 (Бассейн); II п. 11.00-11.25 (Аппликация/лепка) 

Iп. 11.35-12.00(Аппликация/лепка); II п. 11.35-12.00 (Бассейн) 

«Умывайся, не ленись, чистым на обед садись» Подготовка к 

обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко сну, 

дневной сон 

Постепенный подъем, «Зарядка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Час затейника», совместная образовательная деятельность 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Играем вместе» самостоятельная игровая деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми. Уход домой 

7.00 – 8.00 

 

8.00 - 8.20 

8.20 – 8.30 

8.30 – 8.50 

8.50 – 10.50 

 

11.00  – 12.00 

 

 

 

12.05 – 12.20 

 

12.20 – 12.50 

12.50 – 15.00 

 

15.00 – 15.15 

15.20 – 15.35 

15.35 – 16.10 

16.10 – 17.30 

17.30 - 17.40 

 

17.40 – 17.55 

17.55 – 19.00 

 

Подготовительная к школе группа, 6 – 7 лет  

«Мы рады встречи с Вами!». Прием детей, самостоятельная 

игровая деятельность. Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка вхождения в день» (коммуникативные игры) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку,  «Приятного аппетита» завтрак 

«Общение с природой» Подготовка к прогулке. Прогулка, 

возвращение с прогулки 

Организованная образовательная деятельность в бассейне 

(согласно расписания НОД) по подгруппам. 

I п. 10.55-11.25 (Бассейн); II п. 10.55-11.25 (Аппликация/лепка) 

Iп. 11.35-12.05(Аппликация/лепка); II п. 11.35-12.05 (Бассейн) 

 «Умывайся, не ленись, чистым на обед садись» Подготовка к 

обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко сну, 

дневной сон 

Постепенный подъем, «Зарядка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Час затейника», совместная образовательная деятельность 

 «Ну а вечером опять, мы отправимся гулять» Подготовка к 

прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Играем вместе» самостоятельная игровая деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми. Уход домой 

7.00 – 8.00 

 

8.00-8.25 

8.25– 8.35 

8.35– 8.50 

8.50 – 10.50 

 

11.00-12.05 

 

 

 

12.05  – 12.20 

 

12.20 – 12.30 

12.30 – 12.50 

13.00 – 15.00 

15.00 – 15.20 

15.20 – 15.30 

15.30 – 16.10 

16.10 – 17.35 

 

 

17.35- 17.45 

 

18.00 – 19.00 
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Примерный режим дня в теплый период  
первая группа раннего возраста  1,6 - 2 года 

« Радость встреч» Прием, осмотр детей, самостоятельная 

деятельность, общение. Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка бодрости» двигательная разминка 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку, 

«Приятного аппетита» завтрак 

Совместная деятельность взрослых с детьми: игры, 

общение 

Совместная игровая деятельность, подготовка к прогулке 

Прогулка, возвращение с прогулки 

Самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 

Обед. «Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, 

подготовка ко сну. Дневной сон 

 

Постепенный подъем, подготовка к полднику 

«Приятного аппетита» Полдник 

Совместная игровая деятельность взрослого с детьми 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин. 

Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, 

общение, досуги. Индивидуальная работа. 

Уход детей домой 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.05 

8.05 – 8.30 

 

8.30 – 9.30 

  

9.30 – 11.30 

11.30 – 12.00 

12.00 – 12.30 

12.30 – 15.00 

 

 

15.00 – 15.20 

15.20 – 15.40 

15.40 – 16.00 

16.00 – 17.20 

 

 

17.20 – 17.40 

 

18.00 – 19.00 

вторая группа раннего возраста, 2-3 года 

« Радость встреч» Прием детей, игровая деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми (на воздухе) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика (на воздухе) 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку, 

«Приятного аппетита» завтрак 

«Игровые минутки»» Самостоятельная, игровая 

деятельность 

Организованная образовательная деятельность 

 (согласно расписания НОД) 

Совместная деятельность, подготовка к прогулке 

Прогулка, возвращение с прогулки 

Самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 

Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну 

Дневной сон 

Постепенный подъем, «Минутки бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Играя,  развиваемся» игровые образовательные ситуации 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Час игры»  самостоятельная  игровая деятельность детей, 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.05 

8.05 – 8.25 

8.25 – 8.45 

8.45 – 9.00 

 

9.00 – 9.30 

 

9.30 – 9.50 

10.00 – 11.30 

11.30 – 12.00 

 

12.00 – 12.30 

 

12.30 – 15.00 

15.00 – 15.15 

15.15 – 15.25 

15.30 – 15.50 

15.50 – 17.20 

 

 

17.20 – 17.40 

17.40 – 19.00 
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уход домой 

 младшая группа, 3-4 года 

«Радость встреч». Прием детей, игровая деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми (на воздухе) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика (на воздухе) 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку,  

«Приятного аппетита» завтрак 

«Оживлялки» оздоровительная  деятельность 

«Мир познания» Организованная образовательная 

деятельность (согласно расписания НОД) 

 «Общение с природой» Подготовка к прогулке. Прогулка, 

возвращение с прогулки 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну, дневной сон 

Постепенный подъем, «Минутки бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Играя, развиваемся» игровые образовательные ситуации 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Час игры» (на воздухе). Самостоятельная игровая 

деятельность детей, уход домой 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.10 

8.20 – 8.50 

 

8.50 – 9.00 

9.00 – 9.40 

 

10.00 – 11.40 

 

11.40 – 11.50 

11.50 – 12.20 

12.30 – 15.00 

 

15.00 – 15.20 

15.20 – 15.40 

15.40 – 16.00 

16.00 – 17.20 

17.20 – 17.30 

 

17.30 – 17.50 

18.00 – 19.00 

 Средняя группа, 4 – 5 лет 

«Здравствуйте, я пришел!». Прием детей, игровая 

деятельность. Индивидуальная работа с детьми (на 

воздухе) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика (на воздухе) 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку,  

«Приятного аппетита» завтрак 

«Оживлялки» оздоровительная деятельность 

«Мир познания» Организованная образовательная 

деятельность (согласно расписания НОД ) 

 «Общение с природой» Подготовка к прогулке. Прогулка, 

возвращение с прогулки 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну, дневной сон 

Постепенный подъем, «Разминка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Минутка затейника», совместная деятельность  

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Час игры» (на воздухе) Самостоятельная деятельность 

детей, уход домой 

7.00 – 8.10 

 

 

8.10 – 8.20 

8.20 – 8.45 

 

8.45 – 9.00 

9.00 – 10.00 

 

10.00 – 11.45 

 

11.45 – 12.10 

12.10 – 12.40 

12.40 – 15.00 

 

15.00 – 15.15 

15.15 – 15.30 

15.30 – 16.00 

16.00 – 17.20 

17.20 – 17.30 

 

17.30 – 17.50 

18.00 – 19.00 

Старшая группа, 5-6 лет 

«Мы рады встречи с Вами!». Прием детей, 7.00 – 8.20 
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самостоятельная игровая деятельность. Индивидуальная 

работа с детьми (на воздухе) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика (на воздухе) 

Подготовка к завтраку,  «Приятного аппетита» завтрак 

«Оживлялки» оздоровительная  деятельность 

«Мир познания» Организованная образовательная 

деятельность (согласно расписания НОД) 

 «Играя - познаем и развиваемся» Подготовка к прогулке. 

Прогулка, возвращение с прогулки 

«Умывайся, не ленись, чистым на обед садись» Подготовка 

к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну, дневной сон 

Постепенный подъем, «Зарядка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Час затейника», совместная  деятельность 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Играем вместе» (на воздухе)  самостоятельная игровая 

деятельность детей, индивидуальная работа с детьми. Уход 

домой 

 

 

8.20 – 8.30 

8.30 – 8.50 

8.50 – 9.00 

9.00 – 10.10;  

 

10.10  – 12.05 

 

12.05 – 12.20 

 

12.20 – 12.50 

12.50 – 15.00 

 

15.00 – 15.15 

15.20 – 15.35 

15.35 – 16.10 

16.10 – 17.30 

17.30 - 17.40 

 

17.40 – 17.50 

17.50 – 19.00 

 

 Подготовительная к школе группа, 6 – 7 лет 

«Мы рады встречи с Вами!». Прием детей, 

самостоятельная игровая деятельность. Индивидуальная 

работа с детьми (на воздухе) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика (на воздухе) 

Подготовка к завтраку,  «Приятного аппетита» завтрак 

«Оживлялки» оздоровительная  деятельность 

«Мир познания» Организованная образовательная 

деятельность (согласно расписания НОД) 

 «Играя - познаем и развиваемся» Подготовка к прогулке. 

Прогулка, возвращение с прогулки 

«Умывайся, не ленись, чистым на обед садись» Подготовка 

к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну, дневной сон 

Постепенный подъем, «Зарядка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Час затейника», совместная деятельность 

 «Ну а вечером опять, мы отправимся гулять» Подготовка к 

прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Играем вместе» (на воздухе) самостоятельная игровая 

деятельность детей, индивидуальная работа с детьми. Уход 

домой 

7.00 – 8.20 

 

 

8.30 – 8.40 

8.40 – 8.50 

8.50 – 9.00 

9.00 – 10.20;  

 

 

10.50  – 12.20 

 

12.20 – 12.30 

12.30 – 12.50 

13.00 – 15.00 

 

15.00 – 15.20 

15.20 – 15.30 

15.30 – 16.10 

16.10 – 17.40 

 

17.40 - 17.50 

 

17.50 – 18.10 

18.10 – 19.00 

 

Примерный режим дня в холодный период  
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первая группа раннего возраста 1,6 - 2 года 

« Радость встреч» Прием, осмотр детей, самостоятельная 

деятельность, общение. Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка бодрости» двигательная разминка 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку, 

«Приятного аппетита» завтрак 

Совместная деятельность взрослых с детьми: игры, 

общение 

Игры-занятия  (по подгруппам)  

Совместная игровая деятельность 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

Самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 

Обед. «Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, 

подготовка ко сну. Дневной сон 

 

Постепенный подъем, подготовка к полднику 

«Приятного аппетита» Полдник 

Совместная деятельность взрослого с детьми  (игры-

занятия) 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин. 

Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, 

предметная деятельность. Индивидуальная работа. 

Уход детей домой 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.05 

8.05 – 8.30 

 

8.30 – 9.00 

 

9.00-9.10; 9.20-9.30 

9.30 – 10.00 

10.00 – 11.30 

11.30 – 12.00 

12.00 – 12.30 

12.30 – 15.00 

 

15.00 – 15.10 

15.10 – 15.30 

15.40 – 15.50; 16.00-16.10 

 

16.10 – 17.20 

 

 

17.20 – 17.40 

 

18.00 – 19.00 

вторая группа раннего возраста, 2-3 года 

« Радость встреч» Прием детей, совместная деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку, 

«Приятного аппетита» завтрак 

«Оздоровительная пауза», подготовка к занятиям 

Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам) (согласно расписания НОД) 

Совместная игровая (предметная) деятельность, подготовка 

к прогулке 

Прогулка, возвращение с прогулки 

Самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 

Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну. Дневной сон 

Постепенный подъем, «Минутки бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам) 

«Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Час игры» Самостоятельная игровая (предметная) 

деятельность детей, уход домой. Индивидуальная работа 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.05 

8.05 – 8.25 

8.25 – 8.50 

8.50 – 9.00 

 

9.00 – 9.10; 9.20 – 9.30 

9.30 – 9.50 

 

10.00 – 11.30 

11.30 – 12.10 

12.10 – 12.40 

12.40 – 15.00 

 

15.00 – 15.10 

15.10 – 15.30 

15.30 – 16.00 

 

16.00 – 17.20 

 

 

17.25 – 17.55 

18.00 – 19.00 
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младшая группа, 3-4 года 

«Радость встреч». Прием детей, игровая деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку,  

«Приятного аппетита» завтрак 

«Оживлялки» оздоровительная  деятельность 

«Мир познания» Организованная образовательная 

деятельность (согласно расписания НОД) 

 «Общение с природой» Подготовка к прогулке. Прогулка, 

возвращение с прогулки 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну, дневной сон 

Постепенный подъем, «Минутки бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

Самостоятельная игровая деятельность 

«Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Час игры» Самостоятельная игровая деятельность детей, 

уход домой.  

 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.07 

8.10 – 8.40 

 

8.40 – 9.00 

9.00 – 9.40 

 

10.00 – 11.40 

 

11.40 – 11.50 

11.50 – 12.20 

12.30 – 15.00 

 

15.00 – 15.10 

15.10 – 15.40 

15.40 – 16.10 

 

16.20 – 17.20 

17.20 – 17.30 

17.30 – 17.55 

18.00 – 19.00 

Средняя группа, 4 – 5 лет   

«Здравствуйте, я пришел!». Прием детей, самостоятельная 

игровая деятельность. Индивидуальная работа с детьми 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к завтраку,  

«Приятного аппетита» завтрак 

«Оживлялки» оздоровительная деятельность 

«Мир познания» Организованная образовательная 

деятельность (согласно расписания НОД) 

Самостоятельная игровая деятельность в центрах развития 

 «Общение с природой» Подготовка к прогулке. Прогулка, 

возвращение с прогулки 

«Моем с мылом чисто-чисто» Подготовка к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну, дневной сон 

Постепенный подъем, «Разминка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Минутка затейника», игровая деятельность 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Час игры» Самостоятельная деятельность детей, уход 

домой 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.10 

8.10 – 8.45 

 

8.45 – 9.00 

9.00 – 9.40 

 

9.40 – 10.10 

10.10-11.40 

 

11.40 – 12.00 

12.00 – 12.40 

12.40 – 13.00 

13.00 - 15.00 

15.00 – 15.15 

15.15 – 15.40 

15.40 – 16.10 

 

16.10 – 17.30 

 

17.30 – 17.55 

18.00 – 19.00 

Старшая группа, 5-6 лет  

«Мы рады встречи с Вами!». Прием детей, 7.00 – 8.00 
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самостоятельная игровая деятельность. Индивидуальная 

работа с детьми 

«Минутка вхождения в день» (коммуникативные игры) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку,  «Приятного аппетита» завтрак 

«Оживлялки» оздоровительная  деятельность 

«Мир познания» Организованная образовательная 

деятельность (согласно расписания НОД) 

 «Играя - познаем и развиваемся», самостоятельная игровая 

деятельность  

Подготовка к прогулке. Прогулка, возвращение с прогулки 

«Умывайся, не ленись, чистым на обед садись» Подготовка 

к обеду,   

«Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну, дневной сон 

Постепенный подъем, «Зарядка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Час затейника», совместная образовательная деятельность 

 «Час свежего воздуха» Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Играем вместе» самостоятельная игровая деятельность 

детей, индивидуальная работа с детьми. Уход домой 

 

 

8.00 - 8.20 

8.20 – 8.30 

8.30 – 8.50 

8.50 – 9.00 

9.00 – 9.50;  

 

9.50  – 10.20 

 

10.30 – 12.10 

 

 

12.10 – 13.00 

13.00 – 15.00 

 

15.00 – 15.15 

15.20 – 15.40 

15.40 – 16.10 

16.10 – 17.30 

17.30 - 17.40 

 

17.40 – 18.00 

18.00 – 19.00 

 

Подготовительная к школе группа, 6 – 7 лет  

«Мы рады встречи с Вами!». Прием детей, 

самостоятельная игровая деятельность. Индивидуальная 

работа с детьми 

«Минутка вхождения в день» (коммуникативные игры) 

«Минутка бодрости» утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку,  «Приятного аппетита» завтрак 

«Оживлялки» оздоровительная  деятельность 

«Мир познания» Организованная образовательная 

деятельность (согласно расписания НОД) 

 «Играя - познаем и развиваемся» Подготовка к прогулке. 

Прогулка, возвращение с прогулки 

«Умывайся, не ленись, чистым на обед садись» Подготовка 

к обеду,  «Приятного аппетита», Обед 

«Тихо, тихо спать пора…» Спокойные игры, подготовка ко 

сну, дневной сон 

Постепенный подъем, «Зарядка бодрости» 

«Приятного аппетита» Полдник 

«Час затейника», совместная образовательная деятельность 

 «Ну а вечером опять, мы отправимся гулять» Подготовка к 

прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ужину 

«Приятно аппетита!». Ужин 

«Играем вместе» самостоятельная игровая деятельность 

детей, индивидуальная работа с детьми. Уход домой 

7.00 – 8.00 

 

 

8.00-8.25 

8.25– 8.35 

8.35– 8.50 

8.50 – 9.00 

9.00 – 10.30;  

 

10.30  – 10.50 

10.50 – 12.20 

12.20 – 12.50 

 

13.00 – 15.00 

 

15.00 – 15.20 

15.20 – 15.40 

15.40 – 16.20 

16.20 – 17.30 

 

17.30- 17.40 

 

17.40– 18.00 

18.00 – 19.00 

 

- Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 2 до 3 лет (п.35.19 
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Стр.242 ФОП); 

- Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания детей в дошкольных 

группах (п.35.20  Стр.242 ФОП). 

  3.7. Федеральный календарный план воспитательной работы (п.36 стр. 243-245 ФОП). 

        Календарный план воспитательной работы – единый для реализации ДОУ. Согласно 

рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания детей обозначены 

памятные события, влияющие на комплексную реализацию поставленных задач ДОУ 

(учитывается традиции ДОУ, приоритетное направление деятельности ДОУ, региональные 

значимые даты и др.). Включенные мероприятия проводятся с учетом особенностей условий 

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209», а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

3.7.1. Примерный перечень основных государственный и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО (36.4. стр 243-244 ФОП) 

 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» 

первой группы раннего возраста (1,6-2 лет) 

Направления 

воспитания 

Воспитательное событие Традиционные события ДОУ, 

мероприятия 

Сентябрь  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

8 сентября День распространения 

грамотности 

Образовательное событие «Книжки в 

гостях у малышей» 

Трудовое  Наблюдение (участие) в сборе 

овощей, семян на участке и 

территории ДОУ 

Познавательное 1 сентября День знаний  

Социальное 27 сентября День воспитателя и 

дошкольных работников 

Выставка фото-газет (открыток) 

«Мой любимый воспитатель» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Осенних стартов 

в ДОУ 

Эстетическое  Участие в творческой выставке ДОУ 

совместных поделок взрослых и 

детей «В гостях у Чародейки Осени» 

Октябрь  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

1 октября Международный день 

пожилых людей 

4 октября День защиты животных 

Оформление копилки «Добрых дел 

для бабуши и дедушки» 

Рассматривание картин (плакатов) 

«Мои меньшие друзья» 

Трудовое   

Познавательное 16 октября Всемирный день хлеба  

Социальное 6 октября – День отца в России 

 

Участие в подготовки открыток к 

Дню Матери 

Физическое и 

оздоравливание 

  

Эстетическое   

Тематический праздник Осени «Осенины в гостях у малышей» 

Ноябрь  

Патриотическое   4 ноября День народного единства 

30 ноября День государственного 

герба РФ 
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Духовно-

нравственное 

27 ноября День матери Участие в музыкальном концерте 

для мам «Земной поклон, Вам всем – 

родные мамы» 

Трудовое  Участие (совместно со взрослыми) в 

подготовке «Столовых для птиц» 

Познавательное 3 ноября День рождение 

С.Маршака 

Образовательное событие «Герои 

книжек С.Маршака» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

  

Декабрь 

Патриотическое  12 декабря День Конституции  

Духовно-

нравственное 

9 декабря День героев Отечества  

Трудовое 30 декабря День заворачивания 

подарков 

Аппликация «Подарок для мамы на 

Новый год» 

Познавательное   

Социальное 5 декабря День добровольцев 

(волонтера) 

Совместное (дети старших групп в 

гостях у малышей) украшение 

групповой комнаты к Новому году. 

 

Физическое и 

оздоравливание 

1 декабря Всероссийский День 

хоккея 

 

Эстетическое 8 декабря Международный день 

художника 

Посещение мини-вернисажа ДОУ 

«Зима в картинах художников» 

Новогодний утренник 

Январь  

Патриотическое  27 января День полного 

освобождения Ленинграда 

 

Духовно-

нравственное 

11 января  Международный День 

«Спасибо» 

Образовательная ситуация «День 

рождение куклы» 

Трудовое  Участие в Акции «Накормим птиц 

зимой» 

Познавательное 24 января Международный День 

эскимо 

 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

15 января Всемирный День снега Физкультурное развлечение «в 

гостях у Снеговика» 

Эстетическое  Проект: «В гостях у Матрешки» 

Февраль 

Патриотическое  23 февраля День защитника 

Отечества 

Оформление фото газеты «Мы для 

милых папочек!» 

Духовно-

нравственное 

15 февраля День памяти о 

россиянах, исполнявшие 

служебный долг 

 

Трудовое   

Познавательное 8 февраля День Российской науки 

17 февраля День рождения А.Барто 

21 февраля Международный День 

родного языка 

Образовательное событие «Книжки в 

гостях у малышей» 

 

Социальное   
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Физическое и 

оздоравливание 

 Неделя зимних игр и забав 

Эстетическое   

Март 

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

8 марта Международный женский 

День 

 

Трудовое   

Познавательное 9 март День рождения Ю.Гагарина 

13 марта День рождение С.В. 

Михалкова 

19 марта День рождение К.И. 

Чуковского 

 

 

 

Просмотр мультфильмов 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Физкультурное развлечение 

«Водичка, водичка, умой наше 

личико…» 

Эстетическое 27 марта Всемирный День театра Волонтерская акция (в гостях у 

малышей):показ театрализованного 

представления от театра - здоровья 

Участие в совместной выставке 

творческих поделок мам и бабушек 

«Очумелые ручки»  

Праздники посвященные 8 марта 

Апрель  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

  

Трудовое   

Познавательное 12 апреля День космонавтиков 

1 апреля Международный день 

птиц 

 

Акция «Скворечник» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Фестиваль Здоровья «О сколько в нас 

открытий чудных!» 

Эстетическое   

22 апреля День земли Развлечение «Прилет птиц»  

Май  

Патриотическое  1 мая Праздник Весны и труда  

Духовно-

нравственное 

9 мая День Победы в ВОВ Посещение выставки кукол в военной 

форме 

Трудовое   

Познавательное 18 мая Международный День 

музеев 

Экологический проект «Маленькие 

эколята» 

Социальное 15 мая Международный День 

семьи 

Оформление фото выставки «Моя 

семья» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Летних игр 

 

Эстетическое  Готовим сюрприз для выпускников 

(подготовка номера к выпускному 

вечеру) 
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Июнь 

Лето 

 

 Участие в Дне Защиты детей 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» 

второй группы раннего возраста (2-3 года) 

Направления 

воспитания 

Воспитательное событие Традиционные события ДОУ, 

мероприятия 

Сентябрь  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

8 сентября День распространения 

грамотности 

Образовательное событие «Книжки в 

гостях у малышей» 

Трудовое  Наблюдение (участие) в сборе 

овощей, семян на участке и 

территории ДОУ 

Познавательное 1 сентября День знаний  

Социальное 27 сентября День воспитателя и 

дошкольных работников 

Выставка фото-газет (открыток) 

«Мой любимый воспитатель» 

Участие в месячнике Безопасности 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Осенних стартов 

в ДОУ 

Эстетическое  Участие в творческой выставке ДОУ 

совместных поделок взрослых и 

детей «В гостях у Чародейки Осени» 

Октябрь  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

1 октября Международный день 

пожилых людей 

4 октября День защиты животных 

Оформление копилки «Добрых дел 

для бабуши и дедушки» 

Рассматривание картин (плакатов) 

«Мои меньшие друзья» 

Трудовое   

Познавательное 16 октября Всемирный день хлеба  

Социальное 6 октября – День отца в России 

 

Участие в подготовки открыток к 

Дню Матери 

Физическое и 

оздоравливание 

  

Эстетическое   

Тематический праздник Осени «Осенины в гостях у малышей» 

Ноябрь  

Патриотическое   4 ноября День народного единства 

30 ноября День государственного 

герба РФ 

 

Духовно-

нравственное 

27 ноября День матери Участие в музыкальном концерте 

для мам «Земной поклон, Вам всем – 

родные мамы» 

Трудовое  Участие (совместно со взрослыми) в 

подготовке «Столовых для птиц» 

Познавательное 3 ноября День рождение 

С.Маршака 

Образовательное событие «Герои 

книжек С.Маршака» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 
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Декабрь 

Патриотическое  12 декабря День Конституции  

Духовно-

нравственное 

9 декабря День героев Отечества  

Трудовое 30 декабря День заворачивания 

подарков 

Аппликация «Подарок для мамы на 

Новый год» 

Познавательное   

Социальное 5 декабря День добровольцев 

(волонтера) 

Совместное (дети старших групп в 

гостях у малышей) украшение 

групповой комнаты к Новому году. 

 

Физическое и 

оздоравливание 

1 декабря Всероссийский День 

хоккея 

 

Эстетическое 8 декабря Международный день 

художника 

Посещение мини-вернисажа ДОУ 

«Зима в картинах художников» 

Новогодний утренник 

Январь  

Патриотическое  27 января День полного 

освобождения Ленинграда 

 

 

Фольклорное развлечение «Коляда, 

открывай ворота» 

Духовно-

нравственное 

11 января  Международный День 

«Спасибо» 

Образовательная ситуация «День 

рождение куклы» 

 

Трудовое  Участие в Акции «Накормим птиц 

зимой» 

Познавательное 24 января Международный День 

эскимо 

 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

15 января Всемирный День снега Физкультурное развлечение «в 

гостях у Снеговика» 

Эстетическое  Проект: «В гостях у Матрешки» 

Февраль 

Патриотическое  23 февраля День защитника 

Отечества 

Оформление фото газеты «Мы для 

милых папочек!» 

Духовно-

нравственное 

15 февраля День памяти о 

россиянах, исполнявшие 

служебный долг 

 

Трудовое   

Познавательное 8 февраля День Российской науки 

17 февраля День рождения А.Барто 

21 февраля Международный День 

родного языка 

Образовательное событие «Книжки в 

гостях у малышей» 

 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Неделя зимних игр и забав 

Эстетическое   

Март 

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

8 марта Международный женский 

День 
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Трудовое   

Познавательное 9 март День рождения Ю.Гагарина 

13 марта День рождение С.В. 

Михалкова 

19 марта День рождение К.И. 

Чуковского 

 

 

 

Просмотр мультфильмов 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Физкультурное развлечение 

«Водичка, водичка, умой наше 

личико…» 

Эстетическое 27 марта Всемирный День театра Волонтерская акция (в гостях у 

малышей):показ театрализованного 

представления от театра - здоровья 

Участие в совместной выставке 

творческих поделок мам и бабушек 

«Очумелые ручки»  

Праздники посвященные 8 марта 

Апрель  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

  

Трудовое   

Познавательное 12 апреля День космонавтиков 

1 апреля Международный день 

птиц 

 

Акция «Скворечник» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Фестиваль Здоровья «О сколько в нас 

открытий чудных!» 

Оформление валеологического 

вестника: «Веселые витаминчики в 

гостях у малышей!» 

Эстетическое   

22 апреля День земли Развлечение «Прилет птиц»  

Май  

Патриотическое  1 мая Праздник Весны и труда  

Духовно-

нравственное 

9 мая День Победы в ВОВ Посещение выставки кукол в военной 

форме 

Трудовое   

Познавательное 18 мая Международный День 

музеев 

 

Экологический проект «Первые шаги 

в природу» 

Социальное 15 мая Международный День 

семьи 

Оформление фото выставки «Моя 

семья» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Летних игр 

 

Эстетическое  Готовим сюрприз для выпускников 

(подготовка номера к выпускному 

вечеру) 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» 

в младшей группе 

Направления Воспитательное событие Традиционные события ДОУ, 
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воспитания мероприятия 

Сентябрь  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

8 сентября День распространения 

грамотности 

Образовательное событие «Книжки в 

гостях у малышей» 

Трудовое  Участие в трудовом десанте по сбору 

семян 

Познавательное 1 сентября День знаний Квест игра «В гостях у Почемучек» 

Социальное 27 сентября День воспитателя и 

дошкольных работников 

Выставка фото-газет (открыток) 

«Мой любимый воспитатель» 

Участие в месячнике Безопасности 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Осенних стартов 

в ДОУ 

Эстетическое  Участие в творческой выставке ДОУ 

совместных поделок взрослых и 

детей «В гостях у Чародейки Осени» 

Октябрь  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

1 октября Международный день 

пожилых людей 

4 октября День защиты животных 

Оформление копилки «Добрых дел 

для бабуши и дедушки» 

Фото-коллаж «Мои меньшие друзья» 

Трудовое   

Познавательное 16 октября Всемирный день хлеба Музей хлеба «От крошки до 

краюшки» 

Социальное 6 октября – День отца в России 

 

Участие в подготовки открыток к 

Дню Матери 

Физическое и 

оздоравливание 

  

Эстетическое   

Тематический праздник Осени «Осенины в гостях у малышей» 

Ноябрь  

Патриотическое   4 ноября День народного единства 

30 ноября День государственного 

герба РФ 

 

Духовно-

нравственное 

27 ноября День матери Участие в музыкальном концерте 

для мам «Земной поклон, Вам всем – 

родные мамы» 

Трудовое  Участие (совместно со взрослыми) в 

подготовке «Столовых для птиц» 

Познавательное 3 ноября День рождение 

С.Маршака 

Образовательное событие «Герои 

книжек С.Маршака» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

  

Декабрь 

Патриотическое  12 декабря День Конституции  

Духовно-

нравственное 

9 декабря День героев Отечества  

Трудовое 30 декабря День заворачивания 

подарков 

Аппликация «Подарок для мамы на 

Новый год» 

Познавательное   
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Социальное 5 декабря День добровольцев 

(волонтера) 

Совместное (дети старших групп в 

гостях у малышей) украшение 

групповой комнаты к Новому году. 

 

Физическое и 

оздоравливание 

1 декабря Всероссийский День 

хоккея 

 

Эстетическое 8 декабря Международный день 

художника 

Посещение мини-вернисажа ДОУ 

«Зима в картинах художников» 

Новогодний утренник 

Январь  

Патриотическое  27 января День полного 

освобождения Ленинграда 

 

 

Фольклорное развлечение «Коляда, 

открывай ворота» 

Духовно-

нравственное 

11 января  Международный День 

«Спасибо» 

Образовательная ситуация «День 

рождение куклы» 

 

Трудовое  Участие в Акции «Накормим птиц 

зимой» 

Познавательное 24 января Международный День 

эскимо 

 

Социальное  Оформление фото выставки 

«Новогодний праздник всей семьей» 

Физическое и 

оздоравливание 

15 января Всемирный День снега Физкультурное развлечение «в 

гостях у Снеговика» 

Эстетическое   

Февраль 

Патриотическое  23 февраля День защитника 

Отечества 

Оформление газеты «Папалет!» 

Духовно-

нравственное 

15 февраля День памяти о 

россиянах, исполнявшие 

служебный долг 

 

Трудовое   

Познавательное 8 февраля День Российской науки 

17 февраля День рождения А.Барто 

21 февраля Международный День 

родного языка 

Образовательное событие «Книжки в 

гостях у малышей» 

 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Неделя зимних игр и забав 

Эстетическое  Аппликация: «Открытка для 

папочек» 

Март 

Патриотическое   Образовательное событие «В гостях 

у народной игрушки» 

Духовно-

нравственное 

8 марта Международный женский 

День 

Выставка поделок «Хобби моей 

мамочки» 

Трудовое   

Познавательное 9 март День рождения Ю.Гагарина 

13 марта День рождение С.В. 

Михалкова 

Посещение мини-вернисажа 

«Первый в мире космонавт» 
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19 марта День рождение К.И. 

Чуковского 

Образовательное событие «По 

произведениям К.И. Чуковского» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Физкультурное развлечение 

«Водичка, водичка, умой наше 

личико…» 

Эстетическое 27 марта Всемирный День театра Волонтерская акция (в гостях у 

малышей):показ театрализованного 

представления от театра - здоровья 

Участие в совместной выставке 

творческих поделок мам и бабушек 

«Очумелые ручки»  

Праздники посвященные 8 марта 

Апрель  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

  

Трудовое  Проект «Витаминчики на окне» 

Познавательное 12 апреля День космонавтиков 

1 апреля Международный день 

птиц 

 

Акция «Скворечник» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Фестиваль Здоровья «О сколько в нас 

открытий чудных!» 

Оформление валеологического 

вестника: «Веселые витаминчики в 

гостях у малышей!» 

Эстетическое   

22 апреля День земли Развлечение «Прилет птиц»  

Май  

Патриотическое  1 мая Праздник Весны и труда  

Духовно-

нравственное 

9 мая День Победы в ВОВ Посещение выставки кукол в военной 

форме 

Трудовое   

Познавательное 18 мая Международный День 

музеев 

Мини музей «Игрушка – детская 

забава» 

Экологический проект «Первые шаги 

в природу» 

Социальное 15 мая Международный День 

семьи 

Оформление фото выставки «Моя 

семья» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Летних игр 

 

Эстетическое  Готовим сюрприз для выпускников 

(подготовка номера к выпускному 

вечеру) 

Календарный план воспитательной работы  

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» в средней группы 

Направления 

воспитания 

Воспитательное событие Традиционные события ДОУ, 

мероприятия 

Сентябрь  

Патриотическое  День города Барнаула Познавательная беседа: «Мои 
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впечатления о родном городе» 

Посещение фото-выставки «Барнаул 

в объективе фотоаппарата» 

Духовно-

нравственное 

8 сентября День распространения 

грамотности 

Образовательное событие «Книжки в 

гостях у малышей» 

Трудовое  Участие в трудовом десанте по сбору 

семян 

Познавательное 1 сентября День знаний Квест-игр «Путешествие по стране 

Знаний» 

Социальное 27 сентября День воспитателя и 

дошкольных работников 

Выставка фото-газет (открыток) 

«Мой любимый воспитатель» 

Участие в месячнике Безопасности 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Осенних стартов 

в ДОУ 

Эстетическое  Участие в творческой выставке ДОУ 

совместных поделок взрослых и 

детей «В гостях у Чародейки Осени» 

Октябрь  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

1 октября Международный день 

пожилых людей 

 

4 октября День защиты животных 

Участие в концерте посвященному 

Дню пожилого человека «Мои года – 

мое богатство» 

Фото-коллаж «Мои меньшие друзья» 

Трудовое   

Познавательное 16 октября Всемирный день хлеба Музей хлеба «От крошки до 

краюшки» 

Проект «Все профессии нужны – все 

профессии важны» 

Социальное 6 октября – День отца в России 

 

Оформление открыток для пап  

Физическое и 

оздоравливание 

  

Эстетическое   

Тематический праздник Осени «Осенины в гостях у малышей» 

Ноябрь  

Патриотическое   4 ноября День народного единства 

30 ноября День государственного 

герба РФ 

 

Духовно-

нравственное 

27 ноября День матери Участие в музыкальном концерте 

для мам «Земной поклон, Вам всем – 

родные мамы» 

Трудовое  Проект «Синичкины странички» 

(забота о птицах зимующих) 

Познавательное 3 ноября День рождение 

С.Маршака 

Образовательное событие «Герои 

книжек С.Маршака» 

Социальное  Оформление газеты «Мамин 

помощник» 

Физическое и 

оздоравливание 

  

Декабрь 

Патриотическое  12 декабря День Конституции  
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Духовно-

нравственное 

9 декабря День героев Отечества  

Трудовое 30 декабря День заворачивания 

подарков 

Аппликация «Подарок для мамы на 

Новый год» 

Познавательное  Оформление альбомов «Алтай 

зимний – словно терем расписной» 

 

Социальное 5 декабря День добровольцев 

(волонтера) 

Совместное (дети старших групп в 

гостях у малышей) украшение 

групповой комнаты к Новому году. 

 

Физическое и 

оздоравливание 

1 декабря Всероссийский День 

хоккея 

 

Эстетическое 8 декабря Международный день 

художника 

Посещение мини-вернисажа ДОУ 

«Зима в картинах художников» 

Новогодний утренник 

Январь  

Патриотическое  27 января День полного 

освобождения Ленинграда 

 

 

Фольклорное развлечение «Коляда, 

открывай ворота» 

Духовно-

нравственное 

11 января  Международный День 

«Спасибо» 

Образовательная ситуация 

«Вежливые слова» 

 

Трудовое  Участие в Акции «Накормим птиц 

зимой» 

Познавательное 24 января Международный День 

эскимо 

 

Социальное  Оформление фото выставки 

«Новогодний праздник всей семьей» 

Физическое и 

оздоравливание 

15 января Всемирный День снега Физкультурное развлечение «Зимние 

забавы для малышей» 

 

Эстетическое   

Февраль 

Патриотическое  23 февраля День защитника 

Отечества 

Оформление выставочного стенда 

«Защитники нашей Родины» 

 

Духовно-

нравственное 

15 февраля День памяти о 

россиянах, исполнявшие 

служебный долг 

 

Трудовое  Волонтерская акция «Расчистим 

дорожки на участке малышей» 

Познавательное 8 февраля День Российской науки 

17 февраля День рождения А.Барто 

21 февраля Международный День 

родного языка 

Лаборатория «Почемучек» 

Образовательное событие «Книжки в 

гостях у малышей» 

 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 День здоровья 

Эстетическое  Изготовление поздравительных 
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открыток для пап. 

Март 

Патриотическое   Участие в фольклорном празднике 

Масленица 

Духовно-

нравственное 

8 марта Международный женский 

День 

Участие в совместной выставке 

творческих поделок мам и бабушек 

«Очумелые ручки» 

Трудовое   

Познавательное 9 март День рождения Ю.Гагарина 

13 марта День рождение С.В. 

Михалкова 

19 марта День рождение К.И. 

Чуковского 

Посещение мини-вернисажа 

«Первый в мире космонавт» 

 

Образовательное событие По 

произведениям любимых писателей» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Физкультурное развлечение в 

бассейне «Игры на воде» 

Эстетическое 27 марта Всемирный День театра У нас в гостях интересные люди: 

«Кто работает в театре» 

 

Праздники посвященные 8 марта 

Апрель  

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

 Тематическая акция «Берегем 

первоцвет!» 

 

Трудовое  Проект «Витаминчики на окне» 

Познавательное 12 апреля День космонавтиков 

1 апреля Международный день 

птиц 

Мини музей «Загадки космоса» 

Коллаж «Вестники весны» 

Социальное   

Физическое и 

оздоравливание 

 Фестиваль Здоровья «О сколько в нас 

открытий чудных!» 

Оформление валеологического 

вестника: «Веселые витаминчики в 

гостях у малышей!» 

Эстетическое   

22 апреля День земли Развлечение «Прилет птиц»  

Май  

Патриотическое  1 мая Праздник Весны и труда  

Духовно-

нравственное 

9 мая День Победы в ВОВ Проект «Героям ВОВ посвящается» 

 

Трудовое   

Познавательное 18 мая Международный День 

музеев 

 

Экологический проект «Первые шаги 

в природу» 

Социальное 15 мая Международный День 

семьи 

Оформление фото выставки «Моя 

семья» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Летних игр 

 

Эстетическое  Готовим сюрприз для выпускников 

(подготовка номера к выпускному 
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вечеру) 

Календарный план воспитательной работы  

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» в старшей группе 

Направления 

воспитания 

Воспитательное событие Традиционные события ДОУ, 

мероприятия 

Сентябрь 

Патриотическое  День города Барнаула Оформление гербария «Растительный 

мир Алтая!» 

Интегрированная деятельность: 

«Люблю тебя мой Барнаул!» 

Посещение фото-выставки «Барнаул в 

объективе фотоаппарата» 

Духовно-

нравственное 

8 сентября День 

распространения грамотности 

Познавательная викторина: 

«Путешествие в мир слов»  

Трудовое  Участие в трудовом десанте по сбору 

семян. Подготовка участка к зиме (сбор 

листьев, уборка урожая на огороде и 

т.д) 

Познавательное 1 сентября День знаний Тематический День знаний 

 

Социальное 27 сентября День воспитателя и 

дошкольных работников 

Выставка фото-газет (открыток) «Мой 

любимый воспитатель» 

Участие в месячнике Безопасности 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Осенних стартов в 

ДОУ 

Эстетическое  Участие в творческой выставке ДОУ 

совместных поделок взрослых и детей 

«В гостях у Чародейки Осени» 

Октябрь 

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

1 октября Международный день 

пожилых людей 

 

 

 

4 октября День защиты 

животных 

Участие в концерте посвященному Дню 

пожилого человека «Мои года – мое 

богатство» 

Копилка добрых дел для бабушек и 

дедушек 

Рисунки: «Мой любимый питомец»  

Составление рассказов из личного 

опыта «Как я ухаживаю за своим 

питомцем» 

Трудовое  Оформление альбома «Все профессии 

важны, все профессии нужны» 

Познавательное 16 октября Всемирный день 

хлеба 

Музей хлеба «От крошки до краюшки» 

Проект «Все профессии нужны – все 

профессии важны» 

Социальное 6 октября – День отца в России 

 

Оформление открыток для пап  

Физическое и 

оздоравливание 

 День Здоровья 

Оформление семейных портфолио 

«Здоровые традиции моей семьи» 

Эстетическое   

Тематический праздник Осени «Осенины в гостях у малышей» 
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Ноябрь 

Патриотическое   4 ноября День народного единства 

30 ноября День государственного 

герба РФ 

Интегрированное занятие «Москва – 

столица нашей Родины» 

Деятельность в патриотических 

уголках 

Оформление музея кукол различных 

национальных костюмах нашей 

страны  

Духовно-

нравственное 

27 ноября День матери Участие в музыкальном концерте 

для мам «Земной поклон, Вам всем – 

родные мамы» 

Трудовое  Проект «Синичкины странички» 

(забота о птицах зимующих) 

Экологическая акция «Изготовим 

кормушки дня птиц» 

Познавательное 3 ноября День рождение 

С.Маршака 

Образовательное событие «По 

страничкам произведений 

С.Маршака» 

Социальное  Копилка добрых поступков «Как я 

помогаю маме» 

Физическое и 

оздоравливание 

 -  Квест - игра «Путешествие с 

героям С.Я. Маршака» 

Эстетическое  Фольклорное развлечение 

«Сибирская капустница» 

Декабрь 

Патриотическое  12 декабря День Конституции Деятельность в патриотических 

уголках 

Духовно-

нравственное 

9 декабря День героев Отечества Познавательные беседы: «Герои 

Отечества» 

Рассматривание иллюстраций 

(альбома): «На страже Отечества» 

Трудовое 30 декабря День заворачивания 

подарков 

Изготовление Новогодних подарков 

для близких и родных 

 

Познавательное  Познавательная викторина: «Птицы 

и звери нашего леса» 

Социальное 5 декабря День добровольцев 

(волонтера) 

Социальная акция ДОУ «Нарядим 

младшую группу к Новому году» 

Физическое и 

оздоравливание 

1 декабря Всероссийский День 

хоккея 

Физкультурное развлечение: «В 

хоккей играют дошколята - они не 

малые ребята» 

Оздоровительная Акция 

(посвященная Международному 

Дню чая) совместно с чаепитием 

родителей «Чай по кружкам 

разливай – всех знакомых 

приглашай» 

Эстетическое 8 декабря Международный день 

художника 

Образовательное событие «В мире 

прекрасного» 

Участие к выставке ДОУ совместных 

творческих работ «Новогодняя 
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сказка» 

Новогодний утренник 

Январь  

Патриотическое  27 января День полного 

освобождения Ленинграда 

 

Музыкально-театрализованный 

праздник: 

«Рождественские святки!» 

 

Духовно-

нравственное 

11 января  Международный День 

«Спасибо» 

Образовательная ситуация 

«Вежливые слова» 

 

Трудовое  Ручной труд: мастер-класс (пухлыми 

красками) «Мороженное для игр» 

Познавательное 24 января Международный День 

эскимо 

Мастер-класс (пухлыми красками): 

«Мороженное для игр» 

Познавательная беседа: «Из истории 

возникновения эскимо» 

Социальное  Оформление фото выставки 

«Новогодний праздник всей семьей» 

Физическое и 

оздоравливание 

15 января Всемирный День снега Оформление валеологических 

вестников с правилами безопасности 

«Осторожно зима!» 

Спортивные зимние эстафеты: 

«Зимние забавы» 

Эстетическое   

Февраль 

Патриотическое  23 февраля День защитника 

Отечества 

Познавательное занятие «Российские 

войска - на страже мира своего 

народа» 

Духовно-

нравственное 

15 февраля День памяти о 

россиянах, исполнявшие 

служебный долг 

Музыкальная гостиная (с 

приглашение ветаранов) 

«Защитникам Отечества 

посвящается!» 

Трудовое  Волонтерская акция «Расчистим 

дорожки на участке малышей» 

Познавательное 8 февраля День Российской науки 

17 февраля День рождения А.Барто 

 

21 февраля Международный День 

родного языка 

Лаборатория «Почемучек» 

Оформление выставки рисунков 

«Мои любимые герои А.Барто» 

Литературный досуг «Богатство 

языка в книгах» 

Социальное  Оформление газеты «Папалет» 

Физическое и 

оздоравливание 

  Спортивные игры соревнования 

«Быстрые, смелые – будущие 

защитники Отечества!» (развлечение 

в бассейне) 

Эстетическое  Изготовление поздравительных 

открыток для пап. 

Март 

Патриотическое   Фольклорный праздник «Русская 

Масленица» 

Духовно- 8 марта Международный женский Тематический праздник 
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нравственное День 

Трудовое  Ручной труд «Народная игрушка – 

для нашего музея» 

Оформление музея по народному 

творчеству «Народная игрушка» 

Познавательное 9 март День рождения Ю.Гагарина 

13 марта День рождение С.В. 

Михалкова 

19 марта День рождение К.И. 

Чуковского 

Посещение мини-вернисажа 

«Первый в мире космонавт» 

- Образовательное событие «В 

гостях у сказки» (по произведениям 

С.В. Михалкова, К И. Чуковского) 

Социальное  Участие в совместной выставке 

творческих поделок мам и бабушек 

«Очумелые ручки» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Физкультурное развлечение в 

бассейне «Игры на воде» 

Эстетическое 27 марта Всемирный День театра Тематический день «Театр и дети» 

Праздники посвященные 8 марта 

Апрель 

Патриотическое   Познавательная беседа «Знаменитые 

космонавты России»  

Духовно-

нравственное 

 Акция «Первоцвет!» 

Оформление лэпбука «Растения 

которые нас лечат»; 

Оформление знаков (разрешающие, 

запрещающие) «Правила поведения в 

природе» 

Трудовое  Совместный труд: «Витаминный 

огород на окне» 

Познавательное 12 апреля День космонавтиков 

1 апреля Международный день 

птиц 

Мини музей «Загадки космоса» 

Коллаж «Вестники весны» 

 

Социальное  Экологическая акция: «Скворечник 

для птиц» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Фестиваль Здоровья «О сколько в нас 

открытий чудных!» 

Эстетическое  Выставка творческих работ 

«Сохраним красоту первоцветов» 

Музыкально-театрализованное 

развлечение  «Праздник - 

безобразник» (День юмора и смеха) 

22 апреля День земли Развлечение «Прилет птиц»  

Май 

Патриотическое  1 мая Праздник Весны и труда Музыкальное развлечение: «Дружат 

дети всей планеты» 

Духовно-

нравственное 

9 мая День Победы в ВОВ Проект «Героям ВОВ посвящается» 

Социальная акция «Георгиевская 

ленточка!» 

Трудовое  Подготовка огородов к весенним 

посадкам 

Познавательное 18 мая Международный День 

музеев 

Просмотр мультимедийной 

презентация «Таинственный мир 
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музеев России» 

Социальное 15 мая Международный День 

семьи 

Фотовыставка ко Дню семьи 

«Традиции моей семьи»» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Фестиваль игры «Приглашаем 

детвору, на веселую игру» 

Эстетическое  Творческая выставка макетов событий 

ВОВ  

Готовим сюрприз для выпускников 

(подготовка номера к выпускному 

вечеру) 

Календарный план воспитательной работы  

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №209» в подготовительной группе 

Направления 

воспитания 

Воспитательное событие Традиционные события ДОУ, 

мероприятия 

Сентябрь 

Патриотическое  День города Барнаула Интегрированная деятельность: 

«Люблю тебя мой Барнаул!»  

Посещение фото-выставки «Барнаул в 

объективе фотоаппарата» 

Духовно-

нравственное 

8 сентября День 

распространения грамотности 

Познавательная викторина: 

«Путешествие в мир слов»  

Трудовое  Участие в трудовом десанте по сбору 

семян. Подготовка участка к зиме (сбор 

листьев, уборка урожая на огороде и 

т.д) 

Познавательное  

 

1 сентября День знаний 

Оформление альбома «Знаменитые 

люди Алтая» 

Тематический День знаний 

Социальное 27 сентября День воспитателя и 

дошкольных работников 

Выставка фото-газет (открыток) «Мой 

любимый воспитатель» 

Участие в месячнике Безопасности 

Физическое и 

оздоравливание 

 Участие в открытии Осенних стартов в 

ДОУ. Осенние игры-эстафеты 

Эстетическое  Участие в творческой выставке ДОУ 

совместных поделок взрослых и детей 

«В гостях у Чародейки Осени» 

Октябрь 

Патриотическое    

Духовно-

нравственное 

1 октября Международный день 

пожилых людей 

 

 

 

4 октября День защиты 

животных 

Участие в концерте посвященному Дню 

пожилого человека «Мои года – мое 

богатство» 

Копилка добрых дел для бабушек и 

дедушек 

Рисунки: «Мой любимый питомец»  

Составление рассказов из личного 

опыта «Как я ухаживаю за своим 

питомцем» 

Трудовое  Оформление альбома «Все профессии 

важны, все профессии нужны» 

Познавательное 16 октября Всемирный день 

хлеба 

Музей хлеба «От крошки до краюшки» 

Проект «Все профессии нужны – все 
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профессии важны» 

Социальное 6 октября – День отца в России 

 

Оформление открыток для пап  

Физическое и 

оздоравливание 

 День Здоровья 

Оформление семейных портфолио 

«Здоровые традиции моей семьи» 

Эстетическое   

Тематический праздник Осени «Осенины в гостях у малышей» 

Ноябрь 

Патриотическое   4 ноября День народного единства 

30 ноября День государственного 

герба РФ 

Проект (краткосрочный) 

«Путешествие по городам России» 

Оформление музея кукол различных 

национальных костюмах нашей 

страны  

Духовно-

нравственное 

27 ноября День матери Участие в музыкальном концерте 

для мам «Земной поклон, Вам всем – 

родные мамы» 

Трудовое  Экологическая акция «Изготовим 

кормушки дня птиц» 

Познавательное 3 ноября День рождение 

С.Маршака 

Образовательное событие «По 

страничкам произведений 

С.Маршака» 

Социальное  Совместная выставка творческих 

работ «Хобби нашей мамы» 

Физическое и 

оздоравливание 

 -  Квест - игра «Путешествие с 

героям С.Я. Маршака» 

Эстетическое  Фольклорное развлечение 

«Сибирская капустница» 

Декабрь 

Патриотическое  12 декабря День Конституции Деятельность в патриотических 

уголках 

Духовно-

нравственное 

9 декабря День героев Отечества Познавательные беседы: «Герои 

Отечества» 

Рассматривание иллюстраций 

(альбома): «На страже Отечества» 

Трудовое 30 декабря День заворачивания 

подарков 

Изготовление Новогодних подарков 

для близких и родных 

 

Познавательное  Познавательная викторина: «Птицы 

и звери нашего леса» 

Социальное 5 декабря День добровольцев 

(волонтера) 

Акция (родители, дети) 

«Снежная скульптура для красоты 

движений» 

Физическое и 

оздоравливание 

1 декабря Всероссийский День 

хоккея 

Физкультурное развлечение: «В 

хоккей играют дошколята - они не 

малые ребята» 

Оздоровительная Акция 

(посвященная Международному 

Дню чая) совместно с чаепитием 

родителей «Чай по кружкам 

разливай – всех знакомых 
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приглашай» 

Эстетическое 8 декабря Международный день 

художника 

Образовательное событие «В мире 

прекрасного» 

Участие к выставке ДОУ совместных 

творческих работ «Новогодняя 

сказка» 

Новогодний утренник 

Январь  

Патриотическое  27 января День полного 

освобождения Ленинграда 

 

Музыкально-театрализованный 

праздник: 

«Рождественские святки!» 

Духовно-

нравственное 

11 января  Международный День 

«Спасибо» 

Турнир: «В мире вежливых слов» 

 

Трудовое  Ручной труд: мастер-класс (пухлыми 

красками) «Мороженное для игр» 

Познавательное 24 января Международный День 

эскимо 

Мастер-класс (пухлыми красками): 

«Мороженное для игр малышам» 

Познавательная беседа: «Из истории 

возникновения эскимо» 

Социальное  Оформление фото выставки 

«Новогодний праздник всей семьей» 

Физическое и 

оздоравливание 

15 января Всемирный День снега Оформление валеологических 

вестников с правилами безопасности 

«Осторожно зима!» 

Спортивные зимние эстафеты: 

«Зимние забавы» 

Эстетическое   

Февраль 

Патриотическое  23 февраля День защитника 

Отечества 

 Интегрированное занятие 

посвященное 23 февраля 

Духовно-

нравственное 

15 февраля День памяти о 

россиянах, исполнявшие 

служебный долг 

Музыкальная гостиная (с 

приглашение ветаранов) 

«Защитникам Отечества 

посвящается!» 

Трудовое  Волонтерская акция «Расчистим 

дорожки на участке малышей» 

Познавательное 8февраля День Российской науки 

 

 

 

17 февраля День рождения А.Барто 

 

21 февраля Международный День 

родного языка 

Лаборатория «Почемучек» 
Исследовательская деятельность. 

Составление коллекции минералов 

Алтая 

Оформление книжек малышек 

(словотворчество) «Герои А.Барто» 

Литературный досуг «Богатство 

языка в книгах» 

Социальное  Оформление газеты «Папалет» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Спортивные игры соревнования 

«Быстрые, смелые – будущие 

защитники Отечества!» (развлечение 

в бассейне) 

Эстетическое  Изготовление поздравительных 
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открыток для пап. 

Март 

Патриотическое   Фольклорный праздник «Русская 

Масленица» 

Духовно-

нравственное 

8 марта Международный женский 

День 

Тематический праздник 

Трудовое  Творческая мастерская: «Народная 

игрушка – для нашего музея» 

Оформление музея по народному 

творчеству «Народная игрушка» 

Познавательное 9 март День рождения Ю.Гагарина 

13 марта День рождение С.В. 

Михалкова 

19 марта День рождение К.И. 

Чуковского 

Посещение мини-вернисажа 

«Первый в мире космонавт» 

Образовательное событие «В гостях 

у сказки» (по произведениям С.В. 

Михалкова, К И. Чуковского) 

Социальное  Участие в совместной выставке 

творческих поделок мам и бабушек 

«Очумелые ручки» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Физкультурное развлечение в 

бассейне «Игры на воде» 

Эстетическое 27 марта Всемирный День театра Тематический день «Театр и дети» 

Праздники посвященные 8 марта 

Апрель 

Патриотическое   Познавательная беседа «Знаменитые 

космонавты России»  

Духовно-

нравственное 

 Акция «Первоцвет!» 

Оформление жалобной книги 

природы (растения, цветы) 

Оформление знаков (разрешающие, 

запрещающие) «Правила поведения в 

природе» 

Трудовое  Совместный труд: «Витаминный 

огород на окне» 

Познавательное 12 апреля День космонавтиков 

1 апреля Международный день 

птиц 

Мини музей «Загадки космоса» 

Познавательная выставка «В мире 

птиц» (рисунки, плакаты и др.) 

 

Социальное  Социальная акция (совместно с 

родителями) «Ждем гостей» по 

изготовлению скворечников 

Физическое и 

оздоравливание 

 Фестиваль Здоровья «О сколько в нас 

открытий чудных!» 

Эстетическое  Музыкально-театрализованное 

развлечение  «Праздник - 

безобразник» (День юмора и смеха) 

22 апреля День земли Развлечение «Прилет птиц»  

Май 

Патриотическое  1 мая Праздник Весны и труда Фото выставка: 

 «Край, в котором я живу» 

Духовно-

нравственное 

9 мая День Победы в ВОВ Проект «Героям ВОВ посвящается» 

Социальная акция «Георгиевская 
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ленточка!» 

Трудовое   

 

Познавательное 18 мая Международный День 

музеев 

Просмотр мультимедийной 

презентация «Таинственный мир 

музеев России» 

Социальное 15 мая Международный День 

семьи 

Фотовыставка ко Дню семьи 

«Традиции моей семьи»» 

Физическое и 

оздоравливание 

 Фестиваль игры «Приглашаем 

детвору, на веселую игру» 

Эстетическое  Творческая выставка макетов событий 

ВОВ  

Выпускной вечер 
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№ 
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