


В период с 01.09.2023 по 31.05.2024 

Вид НОД  

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,6-2 лет) 

Возрастные группы, кол – во НОД в неделю, продолжительность 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста              

(2-3 лет) 

Младшая 

группа 

дошкольного 

возраста           

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

дошкольного 

возраста             

(4 – 5 лет) 

Старшая 

группа 

дошкольного 

возраста             

(5 – 6 лет) 

Подготовител

ьная группа 

дошкольного 

возраста              

(6 – 7 лет) 

ФЭМП (сенсорные 

эталоны, 

дидактическим 

материалом) 

 

1/10  мин 

Познавательное развитие 

1/10мин 1/15мин 1/20мин 1/25мин 2/30мин 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (социальный, 

предметны) 

1/10 

мин 

1/10мин 1/15мин 1/20мин 1/25мин 1/30мин 

Развитие речи 

(Чтение 

художественной 

литературы) 

 

1/10мин 

 

Речевое развитие 

1/10мин 1/15мин 1/20мин 1/25мин 1/30мин 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - 1/25мин 1/30 мин 

Изобразительная 

деятельность:Рисов

ание 

 

1/10мин 

Художественно – эстетическое развитие 

1/10мин 1/15мин 1/20мин 2/25мин 2/30мин 

Лепка 0,5/10мин 0,5/10мин 0,5/15мин 0,5/20мин 0,5/25мин 0,5/30мин 

Аппликация 0,5/10мин 0,5/10мин 0,5/15мин 0,5/20мин 0,5/25мин 0,5/30мин 

Музыкальная 

деятельность 

2/10 мин 2/10мин 2/15мин 2/20мин 2/25мин 2/30мин 

Физическая 

культура (в 

помещении) 

 

2/10 мин 

Физическое развитие 

2/10мин 1/15мин 1/20мин 1/25мин 1/30мин 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

- - - - 1/25мин 1/30мин 

Физическая 

культура (в 

бассейне) 

- - 1/15мин 1/20мин 1/25мин 1/30мин 

Психологические 

занятия 

 

1/10 мин 

Социально – коммуникативное развитие 

1/10 мин 1/15 мин 1/20мин 1/25мин 1/30мин 

ИТОГО в неделю: 10 10 10 10 13 14 

ИТОГО в месяц: 40 40 40 40 52 56 
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