
ПРИНЯТО
на педагогическом совете 
протокол ОТ Jo <0%, л- У

в холодный период времени 
Вторая группа раннего возраста, 2-3 года

« Радость встреч» П рием детей, совместная деятельность. 7 .0 0 -8 .0 0
И ндивидуальная работа с детьми
«М инутка бодрости» утренняя гимнастика 8.00 -  8.10

«М оем с мылом чисто-чисто» П одготовка к завтраку, 8 .1 0 -8 .4 0
«П риятного аппетита» завтрак
«О здоровительная пауза» 8 .4 5 -9 .0 0

О рганизованная образовательная деятельность (согласно
9.00-9.20

расписания Н ОД)
Совместная игровая деятельность, подготовка к прогулке 9 .2 0 -9 .5 0
Прогулка, возвращ ение с прогулки
Самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 1 0 .0 0 -1 1 .3 0

Обед. «Тихо, тихо спать п о р а ...»  Спокойные игры,
1 1 .3 0 -1 2 .1 0

подготовка ко сну. Д невной сон
Сон 1 2 .1 0 -1 2 .3 0
П остепенный подъем, «М инутки бодрости»
«П риятного аппетита» П олдник 1 2 .3 0 -1 5 .0 0

О рганизованная образовательная деятельность(по 1 5 .0 0 -1 5 .1 5
подгруппам)
«Час свежего воздуха» П одготовка к прогулке, прогулка 1 5 .1 5 -1 5 .2 5
Возвращ ение с прогулки, самостоятельная деятельность,

1 ^  а п  1 А  п п

подготовка к ужину 1 1 O .U v

«П риятно аппетита!». Ужин. 1 6 .0 0 -1 7 .2 0
«Час игры» С ам остоятельная игровая деятельность детей,
уход домой. И ндивидуальная работа 1 7 .2 0 -1 7 .4 0

1 8 .0 0 -1 9 .0 0


