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AKTyaJbHOCTH: B mocniennue rojibl ClIOXUIACh TPEBOXKHASL CUTYyalUsl B OTHOILICHUHU
COCTOSIHUSL 3JI0POBbSl JIETEH-JIOMIKOJIBHUKOB. VIMEHHO B 3TOM BO3pACTHOM KATErOPHU
HAO0JII0/TaeTCsl POCT 3a00JIeBaeMOCTH. 3I0POBBI PEOEHOK XapaKTepU3yeTCs] TAPMOHUYHBIM,
COOTBETCTBYIOIIUM BO3pacTy (PU3MUYECKUM, MHTEIUIEKTYalbHbIM, 3MOLKUOHAIHLHO-BOJIEBBIM,
HPABCTBEHHBIM M COIMAIIBHBIM PAa3BUTHEM. J[ONIKOIBHBIN BO3PACT SBISETCA PEIIAIONIUM B
dbopmupoBanuu ¢GyHAaMeHTa (U3UUYECKOTO U TCHUXHUYECKOTO 370pOBbsA. VIMEHHO B 3TOT
nepuoJ; UAET UHTEHCUBHOE Pa3BUTHUE OPraHOB M CTAaHOBJICHHE (DYHKIIMOHAJIBHBIX CHCTEM
OpraHu3Ma, 3akKjaJbIBAIOTCS OCHOBHBIE YEpPThl JIMYHOCTH, OTHOILIEHHWE K cebe H
OKpyxaromuM. BaxkHo Ha 3TOM 3Tare copMUpoBaTh y JeTei 06a3y 3HaHUM U TPAKTUYECKUX
HaBBIKOB 3/I0pPOBOT0 00pa3a >KU3HHU.

IIpobaema: y nereid HEe copMHUpPOBaHBI OCHOBBI 3I0POBOrO 00pa3a >KU3HU, HE JI0
KOHIIa CHOPMHUPOBAHBI KYJIbTYPHO — TUTMEHWYECKUE HABBIKM (HABBIKM OMPSTHOCTH U
CaMOOOCITY>KUBaHUA ).

O060cHOBaAHHE TPOOJIEMbI:

1. Ponutenu He AOCTAaTOYHO YACHSAIOT BHUMaHWE (DU3UYECKOMY PA3BUTHIO ATl
(oxpaHa W yKpeIUJIEHUE 3/10pPOBbS), BOCHUTAHUIO KYJIbTYPHO-TUTMEHUYECKUX HABBIKOB Y
JETEN.

2. HegocTaTouHO 3HAHUU y JETEN O KYJbTYPHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKAX, O 3I0POBOM
o0Opa3ze )KU3HH.

Tun npoexkra: Mo3HaBaTeIbHO-0310POBUTEIIbHBIM.

Heab mpoekTa: dopMupoBaHue y AeTeld MpeACTaBICHUM O 3J0pOBbE KaK OJHOU U3
IJIaBHBIX LIECHHOCTEW YEJIOBEYECKOM KU3HMU.

3agaum:

- CnocoOcTBoBaTh (HOPMUPOBAHUIO TOTPEOHOCTH 3A0POBOrO oOpa3a KHU3HU,
OTBETCTBEHHOT'O OTHOLIEHUS K CBOEMY 370OPOBBIO.

- @®opMHUpOBaTh NPUBBIYKH BBINOTHEHHUS TUTUEHUYECKUX TPEOOBAHUM.

IpopomxurensHocTs mpoekTa: 2 Heaenu (¢ 11.02 mo 25.02)

Il1anupyemslii pe3yabrar:

 CoxpaHeHHE U YKpEIUICHHE 3J0pOBbSl JIE€TEW Yepe3 CHUCTEMY KOMIUIEKCHOU

(bU3KYIBTYPHO-03/JOPOBUTENBHOM PAOOTHI.



* COBepIHeHCTBOBaHI/Ie HAaBBIKOB CaMOCTOATCIIbBHOCTU Y /:[eTeﬁ npun CO6J'IIOI[€HI/II/I

KyJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX TPOLEAYD.

» @opMHUPOBaHUE KEJAHUS U CTPEMIJICHUS BECTHU 3JI0POBBIN 00pa3 KU3HHU.

® I[CTI/I H POAUTCIIA UMCIOT JICMCHTAPHBIC IIPCACTABIICHUA O HCHHOCTH 3I0POBbSI.

JTanbl peaju3anu MPOeKTa:

Cpoku

MPOBEICHUSA

Drarbl NpoBeIECHUS

Conepxanue

YyacTHUKH

11.02 —

13.02

IloaroroBuTeILHBIN

1. [Togbopka METOANMUECKOTO U
TUJAKTUYECKOT0 MaTepHaa.

2. [Togbopka Xy10°KeCTBEHHOM
JIUTEPATYPBL.

3. OdopmiieHHE TAMOK-TIEPEIBIKEK,
KOHCYJIbTallUi JI1 POAUTENEHN IO TEME
MPOEKTA.

4. ITonOopka TUIaKTHYECKUX,
MOJABUKHBIX, CHOKETHO - POJIEBBIX UTP
0 TEME MPOEKTA U aTPUOYTOB K HUM.
5. Pa3paboTka aHKETBI JIsl pOAUTEIICH:
«310pOBBIil 00pa3 KU3HU B Ballleh
CEMbE»

6. [IpuBneuenune poaurenen K

peanu3anuu IpoeKTa.

Bocnurarenu,
JIETH,

pOaUTENN

14.02 —
22.02

dopMupyromun

E:xenneBHasi padora ¢ 1eTbMu:

* YTpEeHHsIsl TMMHACTHKA.

* ApTUKYJSILIMOHHAS, TAIbUYUKOBAS,
JpIXaTeIbHas THMHACTHKA
 'umHacTuka npoOy K IeHusI.
XoxaeHue 1o «Jopoxke 310pOBbs»
* OU3KYyJIbTMUHYTKH

* 3aKaJIMBarOLIUE IPOLETYPHI

* [lonByKHBIE UTPHI B IPYIIIIE, HA




YIIHIE

* Bocriuranue KynbTypHO-
TUTMEHUYECKUX HABBIKOB.

* Bociutanue KyJibTypbl IOBEJEHUS 3a
CTOJIOM.

Oo6pa3oBaTenbHad 00J1aCTh
«CounajbHO-KOMMYHUKATHBHOE
pa3BuTHE»

* becena «Hamo, Hayto ymbIBaThCS 1O
yTpaMm U Beuepam»

 Jlunaxtrueckas urpa «IIpasuna
YUCTIONN.

[enb: 3aKpemIsITh KyJIbTypPHO-
TUTUEHUYECKUE HABBIKYU (YMBIBaHUE,
0JIeBaHUE, YNCTKA 3yOOB,
pUYECHIBAHNE), YUYUTh TTOKA3bIBATh 3TU
JBWKEHUS TIPU TTOMOIIM MUMUKHU U
KEeCTa U OTraibiBaTh MO MOKAa3y.

* JI/u «ITpeameTsl TMYHON TUTUEHBD.
Llenp: yTOYHUTH, KAKHE MPEIMETHI
JUYHOM TUTUEHBI 3HAIOT €T U JIJIS
Yero Hy»eH KaXIbli MpeIMeT

* JI/u «Ha30BM yacTy Tela U JINIa».
Lenb: popmMupoBaTh NpeaCTaBICHUE O
CBOEM TeJe.

* becena «CekpeTbl 310pOBBS».

Llens: paccMOTpETH C AETHMU
pa3IUYHbIC CUTYyAITUHU, OOCYIUTh, YTO
MO>KET OBITh OMACHBIM ISl 37I0POBbSL.

* CrokeTHO-posieBas urpa «boapHULIA»

* Cro)xeTHO-posieBas urpa «Muiika




TonTepkka 3a0omem»

Llenp: yunTh I€TEN B UTPE OTPAXKATH
3HaHMS O Mpodeccuu Bpaya,
dbopMHpOBaTh y IeTeH YyMEHUE UTPATh
0 COOCTBEHHOMY 3aMBICITY,
CTUMYJINPOBATh TBOPUYECKYIO
AKTUBHOCTbH JIETEN B UTPE;
BOCIIUTHIBATh APYKECKUE
B3aHUMOOTHOIIICHUS B UTPE;
UCIIOJIb30BaTh BO BPEMSI UTPhI
MEIUIIMHCKUE UHCTPYMEHTHI U
HA3bIBaTh UX.

* Tpynosoe nopyuenue «llomoru
NpuOpaTh UTPYLIKWY.

[{enb: BOCIUTHIBATH JKEJIAHKE TIOMOTaTh
B3POCIIBIM.

Oopa3oBarenbHas 00J1aCTh
«Du3nvecKas KyJbTypa»

* [ToaBuXKHBIE UTPHI B TPYIINE U HA
NALZAI(E

* OU3KYJIbTMUHYTKH,
aApTUKYJISIIMOHHBIC, TTAJIbYNKOBBIE,
JbIXaTeJIbHbIE THMHACTUKH

* OU3KYyJIbTYPHBIE 3aHATUS
YTpeHHsI1 THMHACTUKA

* 'uMHacTrKa POOYKICHUS,
XO0XKAEHUE MO «JOpOXKKE 3I0POBbSI»
[ens: pa3BuBaTh (hr3HUECKUE
KadecTBa; HAKAIJIMBATh U 000Tammarh
JIBUTQTEIbHBIN OIBIT ACTEH;

dbopMHpOBaTh y IeTel MOTPEOHOCTH K




JIBUTATEIHHONW aKTHBHOCTH.
Oobpa3oBarenbHas 00J1aCTh
«ITo3naBaTe/ibHOE PA3BUTHE»

* DKCKypeus 1o ieTckomy caay «Kto
3a00TUTCS O JIETAX B AETCKOM Caay».
Lenb: yTOUHUTH 3HAHUS O paboTe
COTPYJIHHUKOB JIETCKOTO Cajia,
3aKpEenuTh Ha3BaHUs NpOodecCHii:
BOCITUTATEh, IOMOIITHUK BOCITUTATEIS,
MEJICECTpa, MpavKay; 1aTh MOHSITUE O
TOM, YTO BCE€ B3POCIBIE B IETCKOM CaJTy
3a00TATCS, YTOOBI IETAM OBIJIO BECEIIO
U UHTEPECHO, YTOOBI OHU OBLITU
3I0POBBIMH.

* CuTyaTHBHBIN pa3roBop «Buramunsl
s 0010, OBITH 3JI0POBBIM S XOUY»
[lens: pacckazaTh I€TSIM O BUTAMHHAX
B JIOCTYITHOM (hopMe€ U WX TOJB3E IS
3JI0POBbBSI, YTOUHHUTH 3HAHUS JACTEH O
TIOJIC3HBIX TPOAYKTaX, UX 3HAUYCHUU
JUTSI 37I0POBBA.

* JI/u «OBomM 1 PpyKTHI — MOJE3HBIE
IPOTYKTHI.

[ens: 3akpemyiaTh 3HaHUST 00 OBOIIAX U
bpyKTax, yMEHUE ONPEACIIITh UX Ha
BKYC.

* PaccmaTtpuBanue « Anropurma
yMbiBanus» npu KI'H

Lenb: popmupoBaTh yMeHHE
M0JIb30BAThHCS AITOPUTMOM IPU

YMBIBaHHMH, IPOrOBAPUBATH IEUCTBHUA.




* PaccmaTtpuBaHne KapTHHOK
«IIpeaMeTsl IMYHOWU TUTUEHBD)

[lenb: 3aKkpemisTh Ha3BaHUE U
GYHKIIUN pa3TUIHBIX TUTHEHUIECKUX
MPEIMETOB

* rpa-i0to «310pOBBIA MaJIbIID»
(Baseosorus)

Ilesb: 3HAKOMUTH JI€TEH C IIpaBUIaMHU
JMYHOM TUTHEHBI U TTPABUIIbHBIM,
Oepe’KHBIM OTHOIICHHEM K CBOEMY
310POBBIO.

* JIoto «OBOIM, PPYKTHI U ATOIBDY
[esnb: 3aKpemIsITh 3HAHUE HA3BAHUI
oBoIIIeH, GPYKTOB U ATOJ; OMOJIHSIThH
CJIOBApHBIi1 3ar1ac JIeTeil; pa3BUBaTh
MaMsiTh, KOHIIEHTPAIIMIO BHUMAHMUSI.

* Pa3zpesnbie kapTuHKU «CrocoObl
3aKaJMBaHUS)

[enb: popmupoBaTh IpeACTaBICHUS O
3aKaJIMBAIOIIUX MEPOTPUSITUSIX;
pa3BUBaTh YMOIIMOHAIBHO-
MOJIOKUTEIILHOE OTHOIIICHUE K
3aKaJIMBAIOIIUM MPOLEypaMm.
Oobpa3oBaTebHasi 00JacTh «PedyeBoe
pa3BuTHE»

e OTragpIBaHue 3arajok o
TUTUEHUYECKUX MPUHAIJIC)KHOCTSX, O
MOJIE3HBIX U BPEAHBIX MPOAYKTAX.
Llens: pazBuBaTh BOOOpaXeHUE,
MBIIIJICHUE, PeUb; 3aKPEIUISITh 3HAHUS O

ITOJIB3C TCX MJIM MHBIX IIPOAYKTOB.




* becena: «KTo Takue MukpoObI u r1ie
OHU KUBYT?»

Lens: hopmupoBaTh 0CO3HAHHOE
OTHOIIIEHUE K HEOOXOAMMOCTH BECTH
310pOBBIH 00pa3 KU3HMU.

* becena: «CoiHue, BO3IyX U BOJa MOH
JYUIINE IPY3bs)

Llenp: 3HaKOMUTB JIETEH C IOHITHEM
«3JI0POBBEY, «30POBBIN YEIOBEKY;
BOCITUTHIBATH JKEJIAaHUE OBIThH
3I0POBBIM, CTPEMJIEHUE K COOJIIO/ICHUIO
peXrMa U YUCTOTHI.

* JI/M «4-ii mutauily (oBoIU, GPYKTHI,
SITOJIbI, MTOCYA, IPEAMEThI TUYHOMN
TUTHEHBDI)

Llens: pa3BUBaTh yMEHUE
KJ1IacCU(UIIMPOBATH IPEAMETHI 110
CYIIIECTBEHHOMY IIPU3HAKY, 0000111aTh.
3akperisiTh Ha3BaHUS MIPEIMETOB U
MPOIYKTOB, MOJIE3HBIX JIJISl 3I0POBBS.

* PaccmarpuBaHne WLTHOCTpALIUN
«IIpaBuiia TUTUEHBI»

[ens: hopmMupoBaTh y A€TEH HABBIKU
OTBETa Ha MPOCThIE BOoNpochl «KTo?
Kaxkoii? Yto nemaer?»; 03HAKOMHUTD
JIETEN C MPeAMETaMU JTUYHON TUTHUECHBI;
dbopMupOBaTh MPUBBIYKY 3a00TUTHCS O
YUCTOTE PYK U Tea.

* Urenue: A.bapto «/leBouka
yymaszas», K. HykoBckoro

«Mougoapip», «AOOIUTY,




«Denopuno ropey», C.Muxankosa «IIpo
JI€BOUYKY, KOTOpas MJIOXO KyIIaJIay,
N.[JembsiHOBA «3aMapanika,
H.ITaBmoBoit «CBera TFOOUT
HIOKOJIaJKHU. ..», T. TounHon «MaMuH
bapTyK».

* [IporoBapuBaHue NOTENIEK BO BpEMS
KIT'H: «Bomgnuka-Boguukay, «MblUIn
MBIJIOM YIIIKH, MBUIM MBLJIOM PYUYKHY,
«/JlaBati-ka ¢ TOOOM 3aKasAaThCH,
XOJIOJTHOM BOJOM yMBIBATHCA ),
«Hocuxk, Hocuk! I'ne Thl, HOCHK?,
«Kpan otkpoiica! Hoc, ymoiics!»
«JloKTOp, TOKTOP, KaK HaM OBITh: YIIIU
MBITh WJIM HE MBITh?»
Oobpa3oBaTebHas 00J1aCTh
«Xy105KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE
pa3BuTHE)

o Anmmumnkanusa « ButaMuHHBIN
KOMITOT.

* PucoBanue «OrypIibl B OaHKE».

* PucoBanue no tpadapety oBolie u
bpyKTOB (KapaHamamu,
dbromactepamu)

[lenb: 3akpemisaTh 3HaHUS O TTOJIE3HBIX
MPOJIyKTaX, pa3BUBATh MEIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

* PaccMarpuBaHne WUTIOCTpAUi K
npousBeneHusIM: «MaMuH papTyk»,
«ITpo neBouKy, KOTOpas MI0Xo

Kylanay», «3aMmapanika», «Csera




JTIOOUT MIOKOJAAKU. ..», «JleBouka
qyymaszas.

Pabota ¢ ponurensmu

* AHKETUPOBaHUE POJUTEIIEU
«310pOBBIi 00pa3 KU3HU B Balllen
CEMBE».

[{esnb: BRISIBICHUE OTHOIICHUS
poautenei K 310poBoMy o0pazy
KU3HU, COOJIIOICHUIO MPUHIIUIIOB
3JI0pOBOT0 00pa3a KU3HU B CEMBE.

» Koncynsranusa «Kak npaBuinbHO
0JIeTh peOEHKA HA MPOTYIIKY».

Lens: hopmupoBath NpeacTaBiICHUS Y
pOaUTEIIEN O TOM, KaK TPAaBUILHO
0JieBaTh peOEHKA B XOJIOJHOE BpEeMsI
roja.

* Co3nanue pyOpHKU B POJUTEIHCKOM
yroyke «Ecnu xouenb ObITh 3T0pOB»
[lenb: 03HAKOMIIEHUE POAUTEIIEN CO
crocodamu 03710pOBJICHUS JAETEH B

CCMbC.

Nrorosslii e BricraBka pUCYHKOB «MbI O
CIIOPTOM KPENKO IPYKHM

e BrictaBka ¢otorazerst «CoiHIE,
BO3YX M BOJA - HAllll BEPHBIC
IPY3bs»

e OruerHas uHdoOpMaIlMsI Ha CalTe

JIOY

3akJIrouenue
* Bocnumamenvnas yennocms. Y JieTeil 3HAUUTEILHO MTOBBICUJICS UHTEPEC U JKEJIaHUE
3aHUMAThCSl TAMHACTUKOM, PU3KYIbTYypOH, MPUHUMATH YIaCTHE B 3aKATUBAIOIITUX

npoLeaypax, yXakuBaTh 32 COOOM.




* [lo3nasamenvhas yenHocms: Y IE€TEN U UX POJAUTENEN MTOBBICUINCH 3HAHUS O
COXpPAHEHHUH U YKPEIUICHUH 3I0POBbS, 3HAYMMOCTH 37I0POBOI0 00pa3a »u3HU. Pacimpuinock
MPEJCTABICHUE O 3aKAJIMBAIOIIUX MEPONPUSITHUAX, O MOJEC3HBIX MPOAYKTAX MUTAHUS.

e [lepcnexmusa: C 1ebI0 MOBBIIICHUSI UHTEPECA K 3J0POBOMY 00pa3y KU3HU
HEO0OXOIMMO TIPOJI0HKATh CUCTEMAaTHIECKYIO paboTy B JaHHOM HAaIpPaBJICHUHU Yepe3
COBMECTHBIC MEPONPHATHS TI0 (POPMUPOBAHUIO KYIBTYPHI 3M0POBBS y IETEH, COXPAHEHUIO U
YKPEIJICHUIO UX 37I0POBbs, U UCIIOIb30BaHNE HHTETPUPOBAHHOTO MOX0/1a B 3TOM

HaIIpaBJICHUMU.

HHOHEAEJIbHUK

Tema gus: «Kak ycTpoeH 4enoBek?»



Hemn nua: Ilo3HAaKOMHTH AETEN C TE€M, KaK YCTPOEHO TEJO YEJIOBEKA. Y TOYHHUTH
3HaHUSA JE€TbMU HA3BAHUN M MECTOMOJIOKEHUS PA3HBIX OPraHOB YYyBCTB M 4YacTE Tena y
ce0s1. 310poBbe U OOJIC3Hb.

-Y1pennssi ruMHacTuka «Ecim xodenib ObITh 370pOBY»

-becena «5 u mo€ teno» (Jlatk peGeHky 3HaHue o cebe)

-becena «Cexkpetsl 310poBbsi»(HayuuTs geteit 3a00TUTHCS O CBOEM 3]10POBBE,

n30eraTh CUTYyallMi, IPUHOCSIIMX Bpe 370POBBIO. )

-HO/I (nenka, pucoBanue) «HemoBek»

-Urenue xygoxectseHHou nuteparypsl K. . UykoBckuit «AidboauT»

-Cro)xeTHO-poseBas urpa «bosbHUIa»

JmnakTudeckast urpa «Y3Hau 1o ONHUCAHUION»

BTOPHUK

Tewma nus: «MoumoapIp»

[enu nHst: GpopMHUpOBaHUE IPEACTABICHUN O IPABUIIAX JIUYHOM TUTUEHBI, 1aTh JETAM

3JIEMEHTapHbIE MPEJCTaBICHUS 00 HH(MEKIMOHHBIX OOJE3HSAX M UX BO30YIUTENAX
(MUKpPOOBI U BUPYCHI).

-YTpeHHs rTMMHAcTUKA «PaHO yTpOM yMBIBatOCH»

-becena «Hano, Hato yMbIBaThCs IO yTpam U Beuepam»

-J/u «ITpeameTsl TMUHON TUTUEHBI.

-Urenue xya. iurepartypsl «/leBouka uymasas», K. M. Uykosckuit «Mougoasip»

-Urpascradera «Cobepu mycop», «[Tomoit mocymay»

-CoBmecTHas urpa «Kak s momoraro Mame»

-becena «HUTo6 Kkycancs 3y00k»

-IIpocmoTp MynbThuIBEMOB: «OX U AX!», «Moaoabpy, «DeropruHo ropey.

CPEJIA

Tema aus: «310poBoe MuTaHue. ButamMmuHbDY

[enu qHs: pacIMpeHrne 3HaHUN TOIIKOJbHUKOB O HAJIMUMK BUTAMUHOB BO (PpyKTax u
OBOINAX; CO3/IaHUE YCIOBUW M7 (OPMUPOBAHUS Yy JACTEH MPEACTABICHUA O TOJIE3HBIX
IIPOAYKTaX HA HaIEeM CTOJE; CO3JaHMEe MOTHUBALMM I JETEd M POAUTENENM Ha
(dhopMHUpoBaHUE 310POBOTO 00pa3a >KU3HU.

-YTpenHsas ruMHacTuka «Bo cany nu B oropone»



-becena «Burtamunbl s 7100510, OBITH 3I0POBBIM I XOuy»(pacckazaTb O MOJb3€
BUTAMHUHOB U WX 3HAYEHUH JJIS 3I0POBbsI UETIOBEKA)

-Pa3yunBaHue CTUXOTBOPEHUN, OTIaIBIBAHUE 3araJIoK

-Il/u sctadera «OBomu U GPyKTH

-HOJI «OBomu 1 ppyKTHI - MOJE3HBIE TPOTYKTHD»

-JI/u: «Ilone3nas u BpeaHas enay

YETBEPT

Tema aus: «PuskynbT-ypal»

Hemn pgHA: ¢GopMHpOBaHHWE YCTOMYMBOM TMPUBBIYKKM K PEXKUMY JBUTATEIbHOU
aKTUBHOCTH, HHTEpECa U MOTPEOHOCTH K (PU3NUECKOMY CaMOCOBEPLICHCTBOBAHHUIO.

-YTpeHHsasa ruMHAacTUKA «Co CIOPTOM APY’KHUM MbI BCETIA»

-11/u: «JIoBUIIKM C JIGHTOUKAMU

-UreHue CTUXOTBOPEHUMN, OTTaIbIBAHUE 3araoK

-becena «Ilomoxem Xproiie cTaTb OIPSITHBIMY

-HOJI «MBI cO CIOPTOM KPEIKO JIPYKHM

-C/p urpa «OU3KyJIbTYypPHOE 3aHSITHE

[TATHUIIA

Tema nHs: «5 3mO0poBBE Gepery»

enun qust: popMUpoBaTh MOHUMAHKUE HEOOXOJUMOCTH 3a00TUTHCS O CBOEM 37]0POBbBE,
Oepeub ero, y4uThCsl OBITh 3JJOPOBBIMH M BECTH 3/I0POBBINA 00pa3 KU3HU; IPUBUBATH JIFOOOBb
K QU3NYECKUM YIIPAKHEHUSM, 3aKaTMBAHUIO.

-YTpEHHsIsl TMMHACTHUKA «3J0POBBIO CKaXeM - 1a!»

-Jl/u: «IlyTemecTBue B CTpaHy 310pPOBbsI»

-J1/u «Ecnu Manbli mnopaHuiics

-HOJI «41 3mopoBbe Oepery —cam cede s moMory!»

becenpl: «9THka NUTaHUS B IETCKOM Cay»

-UreHne CTUXOTBOPEHUH, OTTaIbIBAHUE 3arajIoK

3 sran

PesynbraTel npoekra:

- JleTu JOJDKHBI HAay4YUThCS BBIIOJHATH OCHOBHBIC, KYJbTYPHO-TUTHEHUYECKHE

IpaBuJa;



- TIOHUMAaTh 3HAYUMOCTh (DPU3UUECKUX YNPAKHEHUN ISl 3J0POBbs; YMETh OI[CHUBATh
[I0JIE3HOCTb MPOJIYKTOB U OJIFO/ B €KETHEBHOM PALIUOHE.

IIpoaykTamu npoexkTa CTaHyT:

-BrictaBka pucynkoB «OBomu U GPyKTHI -I0IE€3HBIE TPOAYKTHI.

-BpicTaBKa pUCYHKOB COBMECTHO C POAUTEISAMUA «MBI CO CHOPTOM KPENKO APYKUM»

-IIpezentanuu nns geredt «S um moma U B cagy ¢ QU3KYIBTYpOIO Jpyxy», «Kax

YCTPOEH YEJIOBEK?»



