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Tun npoekra: NO3HAaBATEIbHBIN

Y4acTHMKM NPOEKTA: AeTH 3-4 JIeT, BOCHUTATENN, POJUTENH.

Kos4yecTBO Y4aCTHUKOB: KOJUIEKTUBHBIN

I[IpoaoKUTEeNbHOCTH peain3aliu MPoeKTa: KpaTkocpouHsblid ¢ 11 despais mo 15 deBpas.
AKTYaJIbLHOCTB: Y JI€Te HENOCTAaTOYHO C(HOPMHUPOBAHBI KYJIbTYPHO - TUTHEHUYECKHE HaBBIKU
Y IpUBBIYKY. J[eTH HE UMEIOT MPEACTABIEHUS O 30POBBE U 3I0POBOM 00pa3e ku3HU. IMeHHO
B JIOUIKOJIBHOM BO3pacT€ OYEHb BaXXHO BOCHHUTHIBATH y peOEHKA NPHUBBIUKY K YHUCTOTE,
aKKypaTHOCTH, IOPSIKY, BOCHHUTBIBATH KYJBTYpPY IIOBEIEHHS 3a CTOJOM. B 3Tm roxasl neru
MOT'YT OCBOUTH BCE€ OCHOBHBIE BCE OCHOBHBIE KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHE HABBIKH, HAYUUTHCS
MMOHUMAaTh WX BaXKHOCTb, JIETKO, OBICTPO M TMPABUIBHO BBINOJIHATh. BpiOpanHas Tema
[I0Ka3ajacb HaM MHTEPECHOM M AaKTyaJbHOM IIOTOMY, YTO HAaBBIKM W IPUBBIYKH, IIPOYHO
c(OpMHUPOBAHHBIE B JOIIKOJBHOM BO3pAacTe, COXPAHSIOTCS Ha BCIO KU3Hb. JleTsaMm Tpéx-
YeThIPEX JIET, «CAMOCTOATEIBHOE» YMBIBAHME U OJECBaHHE OOBIUHO JOCTABISAIOT OOJIBLIOE

YAOBOJIbCTBHUC.

Hean: ®opmupoBanue KyJIbTypHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB M HAa4YaJIbHBIX MPECTABICHUN O
IIEHHOCTH 3/0OPOBBSI.
3amauu:
1. TlpuoOmaTe AETeM K TUTMEHUYECKON KYJIbTYype (3J0pOBbE HAYMHAETCS C YHCTOTHI TENa;
YHCTOTa — 3JI0POBhE — KPACOTa — JTO HEPA3CIIUMbIC TIOHSTHS).
2. ®opMHpOBaTh CTOWKYIO TOTPEOHOCTh B BBHIMIOJIHEHUM TUTUEHUYECKUX MPOIEIYD,
CaMOTCTOSITEILHOCTH U MTPABUIILHOCTH KYJbTYPHO-TUTHECHHYECKIUX HaBBIKOB.
3. BocnuteiBaTh O€peKHOE OTHOIIEHHWE K CBOEMY 3JI0OpPOBBIO UYepe3 UTEHHE JAETCKON
JTUTEPATYPHI.
Ilnanupyemslii pe3yabTar:
Jlns oemeti.
o YcroitunBas NMOTPEOHOCTh B COOJIIOJICHUM HABHIKOB JIMYHOW TUTHUEHBI U OMPATHOCTH B

MOBCEITHEBHON KU3HMU.



o IlposiBneHne yMeHMHN NpPAaBWIBHO IOJIB30BATHCS MBUIOM, MBITh PYKH, JIMLO, CIECIUTH 3a

CBOMM BHCIIIHUM BHUAOM.

o OobecrnieueHrne MaKCUMaJIBHO CBOOOTHOT'O SMOIIMOHAIBHOTO KOHTAKTA JeTel IPYT C IPyroM
Y BOCIIUTATEJIEM X B3aUMHOTO JOBEPUS, SMOIIMOHATILHON PACKOBAHHOCTH.
Lna pooumeneli:
o OoOoraieHue poaUTEILCKOTO OMbITa IPUEMaMH B3aUMOJIEHCTBUSL U COTPYAHUYECTBA C
peOCHKOM B CEMBE.
o lloBbIIEHUE KOMIETEHTHOCTH POJIUTEINICH B pa3BUTHHN HABBIKOB JINYHOW TUTHEHBI.
o [IloBblllICHWE TEJArOrMYECKON  KYJbTYpPhl POAUTENCH, YCTAHOBJICHHUE C HUMHU

MAPTHEPCKUX OTHOILLICHUH.

JTanbl peajau3anuu nMpoeKTa.

1 >Tan (IOATrOTOBUTEILHBIN )
- JIOBECTM JO JIeTed W HX POJOUTENEeH BaXXHOCTh MpoOJieMbl (OMpPOC POIAUTENEH,

WHUBUTyaJIbHbIE Oeceibl);

- 10J1I00p METOANYECKOM, MO3HABATEIILHOM, Xy10KECTBEHHON JUTEpaTyphbl, MWILTIOCTPATUBHOTO,
IUIAKTAYECKOr0 MaTepUalia Mo TaHHOU TEME;

- pa3paboTKa KOMIUIEKCA MEPONPHUATUN IO KyJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUM HaBBIKAM JICTEH,
METOJUYECKUX PEKOMEHIAIUN JIJIsl poauTesier o GopMUpPOBaHUM HAYAIBHBIX MPEICTABICHUN O
LIEHHOCTH 370pOBb4;

- COCTaBJIEHUE TUIaHA PaOOThI HA HEJIETIO

- pazpaboraTh HWH(POPMAIIMOHHBIM MaTepuan IJis POAUTENICH: POJUTEITBLCKUN  YTrOJIOK
«KyJbTypHO-TUTHEHUYECKUE HAaBBIKM y JETE€W MIAJLIEro BO3pacra», KoHcyipramusa «Kak
MPUOOIINTE MaJblllla K TUTMEHE U CamMOOOCIy)XMBAHUIO», PEKOMEHIAIUU MEIUIIMHCKOTO
pabotHuka «Kak yXakvBaTh 3a MOJIOYHBIMU 3yOammuy, mamka — nepeaBmxka «Kak mpuyduThb

peOEHKa K aKKypaTHOCTU U OTIPSITHOCTH

2 sran (OpraHu3alliOHHbIN )
- Co3lanre UTPOBOM MOTHUBAIIMHU — MPUXOIUT MUCbMO OT Molioabipa (BXOXKICHHUE AETEH B

pOOJIEMHYIO CUTYAIHUIO).



- Tlo3naBarensHbie Oecenpl: «O mpenMerax rUrHeHb», «Moé Teno», «O rurueHe moyocTa
pTa», cutyaTuBHas O6ecena: «Mou 310poBbIie 3yOKkmn», «Kak HyHO yXa)HuBaTh 3a COO0I»;

- [Jnnaxktnueckue urpel: «IIpaBuna ruruens», «BeiMoeM kykity», «Pacuemem kykiry Kartro u
caeiaeM er npuuecky», «OneHemMcs Ha IporysKy»;

- JIp1xarenpHbple TMMHACTUKU: «CAyBaeM MBIIMHKW, «3aCTErMBAEM MOJIHHUIO»

- [TanpunkoBble THMHACTUKU: «KOTATa yMBIBAIOTCSA», «BOAUYKAY;

- 'mmuacTuka s rias: «I'maskuy, «Hocuky»

- Ou3mMuHyTKa: «MBI HAMBUINM HAILU PYYKN»;

- Urper-cutyanuu: «Kymnanue kykib», « Hakopmum Kykmy»;

- moABWXKHBIE Urpbl: «CONHBIIIKO U JOXKIHUK», «Mope BonHyeTcs», M/n/urpa «3aiika cepblil
YMBIBAETCS;

- Urenne mnpowmsseneHuit: K. YUykoBckmii «Mounnonslp», «PenopuHo rope», A. baprto
«/leBouka uymazas», C. MuxankoB «IIpo 1eBouky, KOTOpas IUIOXO0 KyIajay;

-PazyyuBanue mnoremek: «Boauuka-soauuka», «Jlagymku-maaymkd MOEM € MBLUIOM
JAITYIIKA;

- ipocMOTp MyJbThuiIbMa «IItnuka Tappuy;

- IOKa3 TeaTpa B KapTUHKaxX «/[eBouka uymazas»

3 sran (3aKIFOYUTEIbHBIN)
- U3TOTOBJICHHE CTEHTa3eThl: «UUCTUTDH 3yOBl HAM HE JICHb — YMCTUTh OYIEM KaXIbIH JCHBY.

- CO3/IaHHE€ MPE3CHTALMK TOJIOKUTEIBHOIO OmbITa padoThl «B roctsax y Moiinoasipa» ams
BBICTYIUJICHUS HA TEMAaTUYECKOM IIECOBETE;

- ohopmiieHue porooTuéTa A caifTa rPyIIIbI.

Ouenka pe3yJbTATOB:

Hemu:

o YcToiunBasg MOTPEeOHOCTh B COOJIIOJCHUN HABBIKOB JIMUHOW TUTHEHBI U OMPSITHOCTU B
MOBCEIHEBHOM KU3HMU.

o IlposiBneHue ymMeHu# MpaBUIBLHO TMOJIB30BATHCS MBUIOM, MBITh PYKH, JIMIIO, CJICIUTH 3a

CBOMM BHCIIHHUM BHUOOM.



o OOecrnieueHne MakCHUMalbHO CBOOOJHOIO 3MOIIMOHAJIBHOTO KOHTAaKTa JeTed Apyr ¢

APYroM v BOCIIMUTATCIICM UX B3AaMMHOI'O JOBCPUSI, 3MOHHOH3J’IBHOI>1 PACKOBAaHHOCTH.

Pooumenu:
o OOoraieHne poaUTEIBCKOTO OIBITa MPUEMaMU B3aMMOJICHCTBUS W COTPYIHUYECTBA C

pe6CHKOM B CCMBC.

o [loBpIIIEHNE KOMIIETEHTHOCTH POJIUTENIEW B PA3BUTUHU HABBIKOB JINYHOW TMTMEHBI.
o IloBblICHME 1ENATOIMYECKOM  KYJBTYpPHl POJMTENIEH, YCTAHOBIEHUE C HUMHU

MAPTHEPCKUX OTHOILLICHUH.

[Ipunoxenue

DU3KYJIbTMHHYTKH
«Mpbl HAMBLIMM HAIIUA PYYKID)

MBI HAMBITUM HAIIM PYYKH, (TPYT OAHY JAJ0MIKY 00 JPYTYIO MO KPYTY)
Pa3, aBa, Tpu. Pa3, nBa, Tpu. (XJI0NAIOT B JIAA0IIHN)

A Haj pydyKaMu, KaK Ty4Kkd, (BEIOpAChIBAIOT PYKH BBEPX)

[Ty3bIpu, my3bIpy. (IPBIKKH HA HOTAX, PYKH Ha MOsICE)

[MajpbYyMKOBBIE UTPBI:
«KortsTa ymbIBawTCSI»

Hocuxk, Hocuk! I'ne to1 HOcuk? (Cnpamame HOC pykamu, 3amem YKa3amenbHblM naisyem
nokazams e2o)

Potuk, potuk, rae Tel potuk? (Cnpsamams pom pyKamu, 3amem YKa3ameabHblM Naibyem
nokazams e2o)

Hleuxu, meuky, rae Bol meuku? (Cnpamame weuku pyKamu, 3amem YKa3ameabHblM Naabyem
nokazams e2o)

Byner uncrennkas nouka! (8b1noHams 1A00HbI0 KPY208ble 08UNCEHUs KaK OYOmOo YMbl8aemcsl)
Jlanku Mpitr? Yiiku meimu? (Ilomepems 1a00HuU, 86INOIHUMb KPY208ble 08UNCEHUSI NO YUIKAM,
Kax 6yomo moem ux)

Hocuxk meumn? XBoctuk mbui? (Ilocniadume Hoc, kak 6y0mo moem e2o, noKa3ams X60CMUK)

A Ternepb Mbl YUCTHIE (Pazeecmu pyxu)

KotsaTku nymucrele.



«Boanuka»

Bonauuka, Boanuka, (Beinoansamo 1a00HbI0 KpY208ble 08UNCEHUSL KAK 0)YOmMO yYMbleaemcsi)
VMol MO€ TUYHKO,

Urto ObI rna3ku Onecrenu, (Iloeradums enazku pyxamu)

UtoObI 1Ie4KH KpacHeu, (Kpyeosvimu 08usiceHusMU NO2NA0UMb WeuKu)

JbIxaTeJbHasi THMHACTHKA
«CayBaeM NbUIMHKID)

[ToBOpauuBaTh roj0By MPSIMO — BJIOX, BIIPABO - BBIAOX, IPOU3HOCS [1I(]; MpsiMO — BIOX, BJIEBO
— BBIJIOX, TpousHocuM [1d]. IToBroputs 3 pasa.

«3acTéruBaeM MOJIHUIO HA KYPTKe»

[TpaBoii pykoii 3aCTErmBaTh KypTKYy — BAOX; Ha BbII0Xe npousHocuM «Bxkuk!» [Toroputs 3 —
4 paza

I'mmuacTHka aJ4 rjaa3
«I'1a3km»

YtoOs1 30pKuMH HaM OBITh- (Bpawame 2nazamu no kpyey no 2-3 cex.)

HyxHo T71a3kamMu KpyTUTh

3opue 11a3Ky, yTo0 TIsAeHu, (B meuenuu Munymol Maccaxrcuposams BEPXHUE U HUNCHUE
8eKU, He 3aKpbleas 21a3.)

Pazorpem ux ene — ene.

Hapucyewm 6onbmmoit kpyr (I nazamu pucosams kpye)

U ocmoTtpum Bee BOKpYT (61€60, 6npaso)

YtoObl 30pKHUMH HaM CTaTh, (1pems nanvyamu Kaxcoou pyKu, JETKO HAXcamb Ha 6epxHee
BEKO COOMBEemMCcmayiowe2o auaza u oepacamo 1-2 cex.)

Hy»xHo Ha ri1a3za Haxxars.

['na3ku Bi€BO, r1a3ku BrpaBo, ([loousms enaza ésepx, onycmumo, TOBEPHYTh 61PABO, 61€60)
BBepx u BHU3 U BCce CHavaia.

BricTpo, ObICTpO IOMOpTath, (Mopeame 6 meuenue MuHynoi)

OTapIX rJ1a3KaM II0OTOM JIai.

HysxHo ria3ku oTKpeIBaTh, ([[Iupoko omkpvieams u 3akpvleams  2iaza ¢ unmepeanom 6 30
Ccex.)

UYyno, yto0O HE IPO3EBaTh.



TpeyronbHuK, KpyT, KBaapar, (Hapucosamo enazamu eeomempuueckue pueypvbl o u NPOmue
Yacoeou cmpenku)
Hapucyem mbl nmoapsia.

«Hocuk»

CMOTPHUT HOCHK BIIPaBO-BJIEBO (Pe3ko nepemecmumsp 632150 6npaso u 61€60.)
CMOTPHUT HOCHK BBEepX U BHU3 (Pe3ko nepenecmu 6327110 86epx u 6HU3.)

Yro yBuaea XUTpeiid HOCUK? (Msexo nposecmu ykazamenbHbIMU NATbYAMU NO BEKAM.)
Hy, xyna mMbl 3a0panucs?

Yto06 cmescs poTok, (Vasionymucs)

Yro6 kycaincs 3yook (I1lokazame 3y6Ku)

IMoaBuKHBIC UTPBHI
Hzpa «3aiika cepuwtii ymvlieaemcs)

3aiika cepblil yMbIBaeTcH, (Osudicenus svinonnsomest 6

BunHo B roctu cobupaercs, — coomeemcmeuu ¢ mexcmom)
BeiMbur yiiku,

BEIMBLT XBOCTUHK,

N nonpseiran k getkam B roctu. [loemopums HeCKOIbKO pa3

«COJIHBIIIKO U J0KIUK» (30HTHKOM)

CMOTpUT COJTHBIIIKO C HEOEC - demu X00m 6 C60O0OHbLIX HANPABIEHUSX
O3opsist cBETOM Jiec

MBI OJ1 COTHBIIIKOM UJIEM

W B nagoku rpoMKo ObeM - X10narom 6 1a0ouKuy

Bnpyr nomien Becemnsiil TOXIUK - coOUparomcs noo0 30HMUK

bricTpo cripsiuemcst o1 30HTUK!

JIOoK 1 IOTPOCUM TIEPECTATH - 2PO35IM NAIbYUKOM

W onsiTe moiiieM rymnsth! - xnonaom é 1a00uKu






