
Старинные русские народные игры люди 

придумывали с заботой о своих детях, с 

мыслями о том, чтобы весело и энергично 

проводить время. Дети учились общаться друг с 

другом, узнавали цену дружбы, знали, что такое 

честность и взаимовыручка. Игры на свежем 

воздухе помогают видеть мир по-другому, 

способствуют здоровью. Издавна русский народ 

славился уникальной культурой и 

увлекательными играми для детей. Но 

некоторое время эти игры были забыли и сейчас 

начинают возрождаться. Узнав не хитрые 

правила русско-народной игры можно 

погрузиться в захватывающий мир детства, 

понять, как жили и отдыхали наши предки. В 

нашей группе мы решили с детьми вспомнить 

традиции, поиграть в такие русские народные 

игры, как «Казаки-разбойники», «Тише едешь», 

«Горелки», «Золотые ворота», «Поймай рыбку», 

«Горячее место», «Слон», «Красочки», «Гуси-

лебеди», «Салки», «Репа». 

 



 

 

 

«Золотые ворота пропускают не всегда, 

Первый раз - прощается,второй раз – 

запрещается,а на третий раз не пропустим вас!» 

 

 



 

 

«Гуси-лебеди-домой! 

Серый волк под горой,унесет гусей с собой!» 



 

«Перетягивание каната». 



 

«Расти, репонька! Расти крепонька! 

Ни мала, ни велика до мышиного хвоста» 



 

Игра «Слоны» 



 

 



 

-Где стоишь? -На мосту  

-Что пьешь? – Квас 

-Лови мышей, а не нас! 



 

 

 

 

«Мы скакали, мы плясали, 

В жмурки весело играли». 



 

 

 



 

«Раз! Два! Не воронь! 

А беги, как огонь» 



 

«Гори гори ясно, чтобы не погасло, 

Глянь на небо - птички летят,  

колокольчики звенят!» 



 

«Я монах, в синих штанах, 

Пришел за красочками». 



 

«Ах! Эти забытые классики». 



 

 

«Ловись рыбка большая и маленькая» 


